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VORWORT DES LANDRATES

Sehr geehrte Damen und Herren, liebe Leserinnen und Leser,

[ vor lhnen liegt die aktuelle Pflegesozialplanung
fur unseren Landkreis Vorpommern-Greifswald.

Bisher ist es uns gemeinsam mit den Leistungs-
erbringern im Pflege- und Betreuungsbereich
gelungen, unter den Bedingungen eines Flachen-
landkreises, der groRRer als das Saarland ist und
eine geringe Bevolkerungsdichte aufweist, eine
gute  Versorgung der Bevolkerung zu
gewahrleisten.

Die Tatsache, dass wir dank des medizinischen
Fortschritts im Alter langer gesund sind und auch
langer leben, bedeutet gleichzeitig, dass die Zahl
der alteren Menschen im Landkreis Vorpommern-
Greifswald zunehmen wird.

Ziel muss es sein, die Voraussetzungen daflr zu schaffen, dass altere Menschen maoglichst
lange ein selbststandiges und selbstbestimmtes Leben fihren konnen. Hier gilt es,
ausreichende Angebote vorzuhalten und Netzwerke zu fordern.

Um diese Ziele zu erreichen, sind Angebote notwendig, die von den Hilfebedirftigen
unkompliziert in Anspruch genommen werden kénnen, wenn Herausforderungen in den
unterschiedlichsten Lebensbereichen auftreten.

Wir wollen uns mit den Pflege- und Beratungsanbietenden und allen engagierten Birgerinnen
und Blrgern austauschen und voneinander lernen. Gemeinsam soll so eine
Versorgungslandschaft entstehen, die es uns ermoglicht, die Hilfebedarfe zu erkennen und zu
decken.

Michael Sack
Landrat
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Allgemeiner Teil

ZUSAMMENFASSUNG

Bevélkerungsentwicklung

Im Dezember 2022 lebten 237.355 Einwohnerinnen und Einwohner im Landkreis
Vorpommern-Greifswald, gut die Halfte davon waren Frauen (51 Prozent).

Die heutige Bevolkerungsstruktur fuhrt in Zukunft zu einer sehr deutlichen Zunahme der
alteren und hochaltrigen Bevolkerung. Diese im Prognosezeitraum starker werdenden
Altersgruppen fuhren wiederum zu einem deutlichen Anstieg der Zahl der Pflegebeddrftigen.

Die Altersstruktur der Bevolkerung in Verbindung mit der Bevolkerungsprognose weist darauf
hin, dass das Potenzial an Arbeitskraften sowie an Kindern und Schwiegerkindern fur die
Pflege von Angehdrigen abnehmen wird.

Ein besonderer Aspekt der demografischen Entwicklung ist die Zunahme von Menschen mit
auslandischer Staatsangehdrigkeit bzw. mit Einwanderungsgeschichte. Damit steigt auch
deren Zahl in stationdren Pflegeeinrichtungen und in der hauslichen Pflege. Das Thema
kultursensible Pflege spielt daher in der Pflegelandschaft eine immer gréRere Rolle und wird
von einigen Einrichtungen bereits praktiziert.

Soziale Indikatoren

Zwischen 2017 und 2022 sank die Arbeitslosenquote in Vorpommern-Greifswald zwar um
knapp 1,0 Prozent auf 5,6 Prozent, sie lag damit aber immer noch Uber dem
Landesdurchschnitt von 5,0 Prozent. Das Wohlstandsniveau im Landkreis war trotz eines
leichten Anstiegs unterdurchschnittlich: Das Primareinkommen der privaten Haushalte je
Einwohnerin und Einwohner erreichte Ende 2021 rund 91 Prozent des Landesdurchschnitts
von Mecklenburg-Vorpommern.

Das verflgbare Einkommen je Einwohnerin und Einwohner stieg zwar um 14,0 Prozent auf
20.751 Euro, war aber mit knapp 95,0 Prozent des Landesdurchschnitts von Mecklenburg-
Vorpommern das niedrigste im Kreisvergleich.

Die Zahl der Ehepaare im Landkreis sank um rund 13,0 Prozent auf 29.400, gleichzeitig stieg
die Zahl der Alleinstehenden um 2,0 Prozent auf 54.800 Personen. Dieser Umstand kann die
Wahrscheinlichkeit erhohen, friher und schwerer pflegebedrftig zu werden, da bei
Alleinstehenden die Untersttitzung und Hilfe durch pflegende Angehdrige fehilt.

Wohngeld bezogen zum Jahresende 2022 4.195 Haushalte, 14,0 Prozent mehr als im Vorjahr.

Leistungen nach SGB XIlI

Im Jahr 2022 wurden im Landkreis Vorpommern-Greifswald rund 15 Millionen Euro netto fir
Sozialhilfeleistungen ausgegeben. Gegeniber 2021 ist das ein Riickgang von 13 Prozent (die
Eingliederungshilfe wird seit 2020 im SGB IX statt im SGB Xll behandelt). Bei den
Nettoausgaben flir Sozialhilfe je Einwohnerin und Einwohner lag der Landkreis Vorpommern-
Greifswald Ende 2022 mit 50 bis unter 65 Euro im landesweiten Mittelfeld.

Rund 3.570 Personen erhielten Ende 2022 Leistungen der Grundsicherung im Alter und bei
Erwerbsminderung, das waren 15 Personen je 1.000 Einwohnende.

Bei der Hilfe zum Lebensunterhalt sank die Zahl der Empfangerinnen und Empfanger im
Landkreis zwischen 2017 und 2022 um 56,0 Prozent und damit etwas starker als auf
Landesebene. Auch die Hilfen zur Gesundheit wiesen insgesamt eine ricklaufige Tendenz
auf. Dagegen stieg die Inanspruchnahme der Leistung Hilfe zur Pflege um 17,5 Prozent auf
1.515 Personen und damit deutlich starker als im Landesdurchschnitt mit 7,2 Prozent Anstieg.
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Zusammenfassung

Pflegebedurftige

Ende 2021 gab es im Landkreis insgesamt 20.135 Pflegebedirftige. Das waren 86
Pflegebedurftige je 1.000 Einwohnende (2019: 71 von 1.000 Einwohnenden).

Mit zunehmendem Alter steigt das Risiko, pflegebedurftig zu werden: Wahrend von den 70-
bis unter 75-Jahrigen 11,6 Prozent pflegebedurftig waren, war die Pflegequote bei den Uber
90-Jahrigen am hochsten. Der Anteil der Pflegebedirftigen an der Bevolkerung in dieser
Altersgruppe lag bei 94,2 Prozent. Die Gesamtpflegequote lag bei 8,55 Prozent und damit tiber
dem Landesdurchschnitt von Mecklenburg-Vorpommern mit 7,62 Prozent. Pflegegeld fir die
hausliche Pflege war die mit Abstand haufigste in Anspruch genommene Versorgungsart,
gefolgt von der ambulanten Pflege.

Pflegepersonal/Fachkrafte

Die Gesamtzahl des Pflegepersonals im stationdren und ambulanten Bereich ist zwischen
2017 und 2021 um rund 800 Personen gestiegen. Das wirkte sich insbesondere im stationaren
Bereich positiv auf die Betreuungsrelation aus. Im ambulanten Bereich ist die Zahl der
Pflegebediirftigen dagegen stéarker gestiegen als die Zahl des Pflegepersonals. Angesichts
der demografischen Alterung im Landkreis Vorpommern-Greifswald stellt der
Fachkraftemangel in der Pflege eine Herausforderung fur die Pflegeinfrastruktur dar.

Pflegeangebote

Um dem Pflegebedarf gerecht zu werden, ist die Anpassung und Erweiterung der
Pflegeinfrastruktur im Landkreis Vorpommern-Greifswald von grof3er Bedeutung. Bestehende
Einrichtungen konnten z. B. mit einem Platzausbau den veranderten Anforderungen und
Bedarfen gerecht werden. Der Ausbau der Kapazitdten steht dabei jedoch vor der
Herausforderung des Fachkraftemangels.

Ein deutlicher Ausbau hat bei den Tagespflegeeinrichtungen stattgefunden, die als wichtiges
Bindeglied zwischen ambulanter und vollstationarer Pflege fungieren und pflegende
Angehdrige entlasten kénnen.

Pflegeprognose

Die Zahl der Pflegebeddrftigen wird nach den hier vorliegenden Vorausberechnungen deutlich
ansteigen. Im Jahr 2035 ist mit 22.811 Pflegebedirftigen im Landkreis Vorpommern-
Greifswald zu rechnen. Gegeniuber dem Jahr 2021 mit 20.135 Pflegebedurftigen entspricht
dies einem Anstieg von rund 13 Prozent. Wie hoch der Bedarf an zusétzlichen Kapazitaten in
Pflegeeinrichtungen sein wird, hangt von der demografischen Entwicklung und den bereits
vorhandenen Angeboten vor Ort bzw. den regionalen Rahmenbedingungen ab. Dabei kann
der Bedarf in Vorpommern-Greifswald regional unterschiedlich ausfallen. Eine kleinraumige
Analyse auf Sozialraumebene erfolgt zu einem spateren Zeitpunkt.




Allgemeiner Teil

PFLEGE IM LANDKREIS VORPOMMERN-GREIFSWALD

1. Allgemeiner Teil

Die kommunale Pflegesozialplanung ist Teil der Sozialplanung und der kommunalen
Sozialpolitik. In Mecklenburg-Vorpommern sind alle Landkreise und kreisfreien Stadte gemaf
Landespflegegesetz Mecklenburg-Vorpommern verpflichtet, eine kommunale Pflegeplanung
zu erstellen. Die kommunale Pflegeplanung hat darauf hinzuwirken, dass eine zukunftsfahige
pflegerische Infrastruktur im Verantwortungsbereich der jeweiligen Kommune sichergestellt
wird. Die Herausforderungen fur die Planung werden insbesondere durch den demografischen
Wandel bestimmt. Die Alterung der Bevdlkerung fiihrt zu einer steigenden Zahl von Menschen
mit gesundheitlichen Beeintrachtigungen und Pflegebedurftigkeit. Die Entwicklung der
Bevilkerung und ihrer strukturellen Zusammensetzung (Alter, Geschlecht) ist somit
entscheidend fur die Entwicklung des Pflegebedarfs. Aus diesen Grinden wird der
Bevolkerungsentwicklung im Landkreis Vorpommern-Greifswald im Rahmen der kommunalen
Pflegeplanung besondere Aufmerksamkeit gewidmet.

1.1. Ziele der Pflegesozialplanung

Ziele fur die Weiterentwicklung der pflegerischen Infrastruktur sind eine leistungsfahige und
wirtschaftliche ambulante, teilstationare und stationare Angebotsstruktur fur alle
Pflegebediirftigen bei gleichzeitiger Starkung komplementarer Angebote (z. B. altersgerechte
Wohnformen) sowie die Schaffung von Voraussetzungen, um &lteren Menschen ein moglichst
langes, selbststandiges und selbstbestimmtes Leben in der eigenen Hauslichkeit zu
ermoglichen. Dabei soll ein wohnortnahes Versorgungsangebot mit einer verlasslichen
Vernetzung unterschiedlicher Leistungen entstehen.

Die Angebotsstruktur soll regional ausgewogen sein und dem Grundsatz des Vorrangs der
ambulanten Pflege Rechnung tragen.

Integrierte Pflegesozialplanung ist verbunden mit der Beteiligung von Akteuren aus
unterschiedlichen Institutionen und Fachbereichen sowie von professionellen und
ehrenamtlichen Einzelpersonen (z. B. durch Fachtage), die entsprechend ihrer spezifischen
Bedeutung und Funktion bei der Umsetzung des Versorgungsansatzes einbezogen werden.

1.2. Gesetzliche Grundlagen

Landespflegegesetz Mecklenburg-Vorpommern (LPflegeG M-V)

Gemald 8 5 LPflegeG M-V sind die Landkreise und kreisfreien Stadte verpflichtet, alle finf
Jahre eine Pflegesozialplanung zu erstellen und fortzuschreiben. Die Planungen sollen eine
Bestandsaufnahme der regionalen Versorgungsstruktur enthalten, mdogliche Defizite
aufzeigen und die bedarfsgerechte Entwicklung geeigneter Betreuungs- und Pflegeangebote
beschreiben.

Elftes Sozialgesetzbuch (SGB Xl)

Seit dem 1. Januar 2017 gelten die finf neuen Pflegegrade. Sie haben die bisherigen drei
Pflegestufen ersetzt. Durch das neue Recht erhalten alle Pflegebedurftigen gleichberechtigten
Zugang zu den Leistungen der Pflegeversicherung, unabhangig davon, ob sie von
korperlichen, geistigen oder psychischen Beeintrachtigungen betroffen sind. Wer bereits nach
altem Recht begutachtet und eingestuft war, ist zum 1. Januar 2017 automatisch auf seinen
neuen Pflegegrad tbergeleitet worden. Mit dem neuen Pflegebedurftigkeitsbegriff wéchst die
Zahl der Versicherten, die Anspruch auf Leistungen der Pflegeversicherung haben, da die
Unterstitzung deutlich friher ansetzt. In den Pflegegrad 1 werden erstmals Menschen
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Pflege im Landkreis Vorpommern-Greifswald

eingestuft, die noch keine erheblichen Beeintrachtigungen haben, aber schon in gewissem
Mall — zumeist koérperlich — eingeschrankt sind:. Der Anstieg spiegelt sich in den
Pflegestatistiken des Statistischen Landesamtes Mecklenburg-Vorpommern wider.

Pflegeunterstiitzungs- und -entlastungsgesetz (PUEG)

Mit dem Pflegeunterstutzungs- und -entlastungsgesetz, das im Juli 2023 in Kraft trat, sollen
Leistungsverbesserungen in der Pflegeversicherung umgesetzt werden. Die wesentlichen
Eckpunkte des PUEG sind die Anhebung der Beitragsséatze, die Starkung der hauslichen
Pflege, die Reduzierung der Eigenanteile in der stationaren Pflege sowie mehr Unterstiitzung
bei der Akutpflege von Angehdrigen. Inwieweit sich Auswirkungen auf die kommunale Pflege-
und Versorgungssituation ergeben, zeigt sich voraussichtlich erst im néachsten
Planungszyklus.

Pakt fur Pflege Mecklenburg-Vorpommern

Um das Thema Pflege noch starker in den gesellschaftspolitischen Fokus zu riicken, wurde
im Oktober 2023 in einer konstituierenden Sitzung des Landespflegeausschusses durch das
Sozialministerium Eckdaten flr einen ,Pakt fur Pflege® in Mecklenburg-Vorpommern
vorgestellt. Mit dem Pakt sollen Arbeits- und Problemlésungen in Bereichen wie
Fachkraftesicherung, Verbesserung der Arbeitsbedingungen und Kosten fir Pflegebediirftige
kontinuierlich vorangebracht werden.

Die vorgestellten Eckdaten umfassen sechs Kernthemen:
+ Hausliche Pflege durch Angehérige und Zugehorige,
+ Personalsicherung in der Pflege,
¢ Sicherung der Versorgung im Sozialraum,

Weiterentwicklung der Pflegeplanung,

Beratung und Case Management,

Herausforderung Demenz.

*

*

*

Des Weiteren finden sich relevante Gesetzesgrundlagen im Pflegeneuausrichtungsgesetz
(PNG, 2012) und in den Pflegestarkungsgesetzen | bis Il (PSG I, II, lll, 2015 bis 2017).

1.3. Datengrundlagen

Zentrale Datengrundlage flr die vorliegende Pflegesozialplanung ist die Pflegestatistik des
Statistischen Landesamtes Mecklenburg-Vorpommern (StatA M-V), die alle zwei Jahre
veroffentlicht wird. Fur vertiefende Analysen wurden dartiber hinaus Sonderauswertungen der
Pflegestatistik angefordert. Im Mittelpunkt steht dabei die Entwicklung der Anzahl der
Pflegebedurftigen, der Altersgruppen und der Pflegearten im Kreisgebiet. Die aktuellen
Pflegedaten betrachten die Entwicklung bis Dezember 2021. Die nachste Pflegestatistik fur
den Stichtag 15.12.2023 wird fir Ende 2024 erwartet und kann fir die vorliegende Planung
nicht mehr beriicksichtigt werden.

Als weitere wichtige Datengrundlage wurden die amtlichen Bevolkerungszahlen verwendet,
die zum Zeitpunkt der Bearbeitung noch nach dem Zensus 2011 vorlagen. Ende Juni 2024
wurden die Bevolkerungszahlen nach dem neuen Zensus 2022 zum Stichtag 15.05.2022
veroffentlicht, die hier nicht mehr berticksichtigt werden konntenz.

1 Bundesministerium fur Gesundheit 2024.
2 Statistisches Bundesamt 2024. Wichtigstes Ergebnis ist, dass die Bevélkerungszahl im Landkreis Vorpommern-
Greifswald von 237.355 Einwohnenden um gut 12.000 Personen auf 225.469 Einwohnende nach unten korrigiert
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Rahmenbedingungen im Landkreis Vorpommern-Greifswald

Weitere Datengrundlagen sind der Bericht des Bundes zur ,Pflegevorausberechnung:
Deutschland und Bundeslander, Berichtszeitraum 2022 bis 2070% die ,5. Landes-
bevolkerungsprognose  Mecklenburg-Vorpommern  bis 2040, die  kleinrdumige
Bevolkerungsprognose der Gertz Gutsche RuUmenapp GbR (GGR) fiur den Landkreis
Vorpommern-Greifswald bis 2040 sowie die Ergebnisse eigener Stichtagserhebungen bei
Pflegedienstleistenden, Wohnungsunternehmen und Betreibern von Betreutem Wohnen im
Landkreis Vorpommern-Greifswald.

1.4. Planungsmethodik

Die Planungsmethodik orientiert sich an den gesetzlichen Vorgaben des
Landespflegegesetzes Mecklenburg-Vorpommern. In 8 5 Absatz 2 des Landespflegegesetzes
heil}t es: ,Die Landkreise und kreisfreien Stadte stellen unter Zugrundelegung der Ergebnisse
der jeweils aktuellen Landesprognose zur Bevolkerungsentwicklung fur ihr Gebiet [...]
Planungen fur ambulante, teilstationare und stationére Pflegeeinrichtungen auf und schreiben
diese fort. Die Planungen enthalten eine Bestandsaufnahme uber die regionale
Versorgungsstruktur, zeigen etwaige Defizite auf und beschreiben die bedarfsgerechte
Entwicklung von geeigneten Betreuungs- und Pflegeangeboten.”

Erganzende Angebote wie z. B. altersgerechte Wohnformen sind dabei zu beriicksichtigen.
Bestandteile der Planung sind entsprechend den gesetzlichen Vorgaben und den Grundséatzen
der Sozialplanung die Analyse der Bevolkerungsentwicklung und der Entwicklung der Zahl der
Pflegebedurftigen, die Ermittlung des Bestandes an Einrichtungen bzw. Angeboten, die
Analyse der Bedarfssituation und die Prognose des zukunftigen Bedarfs. Die Prognosen
ermoglichen eine Abschéatzung des zukunftigen Pflegebedarfs und dienen als Grundlage fur
die Entwicklung von Handlungsempfehlungen und Strategien zur langfristigen Planung. Die
Berechnungen basieren auf Kreisbevdélkerungsdaten und erméglichen eine Prognose bis zum
Jahr 2035.

Fur die Erstellung dieser Pflegesozialplanung waren umfangreiche Literatur-, Internet- und
Datenbankrecherchen erforderlich. Die Beschaffung von Fachdaten, Daten der amtlichen
Statistik sowie weiterer Primardaten floss ebenfalls in die Planung ein. AnschlieBend erfolgte
eine inhaltliche Analyse und Aufbereitung der Rechercheergebnisse. Dabei wurden die Daten
in der jeweils aktuell verfigbaren Version verwendet.

2. Rahmenbedingungen im Landkreis Vorpommern-Greifswald

In diesem Kapitel werden die wesentlichen Rahmenbedingungen analysiert, die Einfluss auf
die Entwicklung der Pflegeversorgung im Landkreis haben. Insbesondere die
Bevolkerungsprognose und die finanzielle Situation der Alteren konnen erhebliche
Auswirkungen auf die Rentenkasse und den Pflegebedarf haben.

2.1. Bevdlkerungsentwicklung

Fur die Pflegesozialplanung sind die Entwicklungen der Altersgruppen der Gber 60-Jahrigen
und darunter die der Hochaltrigen ab 80 Jahre planungsrelevant, da mit zunehmendem Alter
die Wabhrscheinlichkeit von Pflegebedurftigkeit steigt®. Datengrundlage sind die

wurde. Die neuen Bevdlkerungszahlen nach dem Zensus 2022 werden in der nachsten Pflegesozialplanung
berlcksichtigt.

3 Es gilt an dieser Stelle zu beachten, dass hier nicht von den tatsachlich Pflegebediirftigen gesprochen wird. Hier
werden zundchst die reinen Bevolkerungsentwicklungszahlen bis 2021 (nachrichtlich bis 2022)
schwerpunktméafig nach pflegerelevanten Altersgruppen dargestellt. Hieraus lasst sich jedoch bereits die
Tendenz ablesen, dass der Uberwiegende Anteil Pflegebedurftiger weiblich sein wird, insbesondere in den
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Pflege im Landkreis Vorpommern-Greifswald

Bevolkerungszahlen des Statistischen Amtes M-V auf Basis des Zensus 2011. Die im Juni
2024 veroffentlichten neuen Bevolkerungsdaten auf Basis des Zensus 2022 konnten fir diese
Pflegesozialplanung zeitlich nicht mehr bertcksichtigt werden4.

Obwohl aktuellere Bevolkerungszahlen vorliegen, ist es fur die spater zu analysierenden
Pflegequoten wichtig, die aktuellen Pflegedaten 2021 mit den Bevolkerungszahlen 2021 in
Beziehung zu setzen. Bevolkerungszahlen, die Uber diese Angaben hinausgehen, sind
nachrichtlicher Art.

Zum 31.12.2021 gab es in Vorpommern-Greifswald insgesamt 235.451 Einwohnende. Das
entsprach einem Rickgang von 1.615 Personen bzw. -0,7 Prozent gegentber 2017 bzw.
einem Ruckgang von 172 Personen bzw. -0,1 Prozent gegentber 2019. Die pflegerelevanten
Altersgruppen ab 60 Jahre hatten einen Anteil von 36,1 Prozent an der Gesamtbevdlkerung,
das war mehr als ein Drittel. Zwischen 2019 und 2021 gab es in der Altersgruppe 75 bis unter
80 Jahre einen Bevdlkerungsrickgang, alle anderen Alterskohorten stiegen, insbesondere die
70 bis unter 75-Jahrigen mit 40,6 Prozent. Zwischen Dezember 2021 und Dezember 2022 gab
es einen Anstieg um 1.995 Personen auf 237.355 Personens.

Tabelle 1 Entwicklung der Gesamtbevolkerung nach pflegerelevanten Altersgruppen im Landkreis
Vorpommern-Greifswald bis 2021 (jeweils 31.12.)6

Bevolkerung Veranderung

2017 zu 2021
Altersgruppe 2017 2019 2021 2022 (nachr.) in %
unter 15 Jahre 29.103 29.362 29.249 29.815 0,5
15 - unter 60 Jahre 129.639 124.851 121.303 121.094 -6,4
60 - unter 65 Jahre 20.201 20.747 21.790 22.262 7,9
65 - unter 70 Jahre 16.682 18.838 19.610 19.831 17,6
70 - unter 75 Jahre 9.971 10.330 14.019 15.450 40,6
75 - unter 80 Jahre 13.994 12.337 9.116 8.750 -34,9
80 - unter 85 Jahre 10.271 11.157 11.482 10.930 11,8
85 - unter 90 Jahre 5.074 5.645 6.247 6.590 23,1
Uber 90 Jahre 2.131 2.356 2.635 2.633 23,7
Landkreis V-G 237.066 235.623 235.451 237.355 -0,7

Fur Mecklenburg-Vorpommern zeigt sich folgende Entwicklung: Wahrend die
Gesamtbevolkerung bis 2021 nicht abnimmt (0 Prozent Veranderung), gibt es starke
Zuwachse in den Altersgruppen der Uber 60-Jahrigen zwischen 6,5 Prozent und 32,4 Prozent,
also in den pflegerelevanten Bevdlkerungsgruppen, was prognostisch zu einem Anstieg der
Pflegebediirftigen flihren wird (Tabelle 2).

héheren Altersgruppen ab 80 Jahre. Auf die zukinftige Bevoélkerungsentwicklung wird in Kapitel 2.1.4 zur

Bevdlkerungsprognose eingegangen.

Nach dem neuen Zensus 2022 lag die Gesamtbevdlkerung fur Vorpommern-Greifswald zum Stichtag 15. Mai

2022 bei 225.469 Einwohnenden. Das sind rund 12.000 Personen weniger als die amtlichen Ergebnisse fur

Dezember 2022 nach dem alten Zensus.

5 Neben der starken Zuwanderung von Kriegsgefliichteten aus der Ukraine hat auch die Zuwanderung von
Menschen anderer Nationalitaten deutlich zugenommen.

6 Statistisches Amt Mecklenburg-Vorpommern 2018b, 2020b, 2022b, 2023b.
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Rahmenbedingungen im Landkreis Vorpommern-Greifswald

Tabelle 2 Entwicklung der Bevdlkerung nach pflegerelevanten Altersgruppen in Mecklenburg-
Vorpommern bis 2021 (jeweils 31.12.)7
Bevolkerung Veranderung
2017 zu 2021
Altersgruppe 2017 2019 2021 2022 (nachr.) in %
unter 15 Jahre 203.452 205.582 207.441 212.449 2,0
15 - unter 60 Jahre 885.845 860.686 838.539 839.982 -5,3
60 - unter 65 Jahre 133.338 135.500 142.015 146.035 6,5
65 - unter 70 Jahre 108.824 123.318 128.433 129.659 18,0
70 - unter 75 Jahre 70.067 70.308 92.798 101.220 32,4
75 - unter 80 Jahre 96.769 86.060 63.794 61.424 -34,1
80 - unter 85 Jahre 66.419 75.420 79.760 76.967 20,1
85 - unter 90 Jahre 32.760 35.677 41.084 43.206 25,4
tber 90 Jahre 13.645 15.587 17.296 17.436 26,8
Land M-V 1.611.119 1.608.138 1.611.160 1.628.378 0,0

In den folgenden Tabellen wird die Bevdlkerungsentwicklung nach Geschlecht differenziert.

In Vorpommern-Greifswald ist der absolute Anteil der weiblichen Bevdélkerung in den einzelnen
pflegerelevanten Altersgruppen zwischen 2017 und 2021 zwar hoher gewesen im Vergleich
zur mannlichen Bevolkerung (v.a. ab 80 Jahre und &lter), daflir war jedoch die prozentuale
Zunahme der Altersgruppen ab 70 Jahre bei den Mannern deutlich héher als bei den Frauen.
Hier sticht insbesondere mit 57,6 Prozent die Gruppe der Uber 90-Jahrigen heraus. Eine
Ausnahme bildete die Altersgruppe 75 bis unter 80 Jahre: Hier gab es bei der mannlichen
Bevdlkerung im genannten Zeitraum eine Abnahme von -32,3 Prozent, wohingegen der Anteil
bei den Frauen um 40,2 Prozent zunahm.

Tabelle 3 Entwicklung der mannlichen Bevolkerung nach pflegerelevanten Altersgruppen im
Landkreis Vorpommern-Greifswald bis 2021 (jeweils 31.12.)8
Bevolkerung mannlich Veranderung
2017 zu 2021
Altersgruppe 2017 2019 2021 2022 (nachr.) in %
0 bis unter 15 14.969 15.033 14.995 15.291 0,2
15 bis unter 60 66.276 63.576 61.621 61.252 -7,0
60 bis unter 65 10.072 10.224 10.759 10.903 6,8
65 bis unter 70 8.157 9.213 9.495 9.671 16,4
70 bis unter 75 4.740 4.984 6.686 7.294 41,1
75 bis unter 80 6.018 5.395 4.077 3.950 -32,3
80 bis unter 85 3.991 4.368 4.535 4.323 13,6
85 bis unter 90 1.707 1.948 2.213 2.330 29,6
90 und alter 446 533 703 711 57,6
Landkreis V-G 116.376 115.274 115.084 115.725 -1,1

7 Statistisches Amt Mecklenburg-Vorpommern 2018b, 2020b, 2022b, 2023b.
8 Statistisches Amt Mecklenburg-Vorpommern 2018b, 2020b, 2022b, 2023b.
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Pflege im Landkreis Vorpommern-Greifswald

Tabelle 4 Entwicklung der weiblichen Bevoélkerung nach pflegerelevanten Altersgruppen im
Landkreis Vorpommern-Greifswald bis 2021 (jeweils 31.12.)°

Bevolkerung weiblich Veranderung

2017 zu 2021
Altersgruppe 2017 2019 2021 2022 (nachr.) in %
0 bis unter 15 14.134 14.329 14.254 14.524 0,8
15 bis unter 60 63.363 61.275 59.682 59.842 -5,8
60 bis unter 65 10.129 10.523 11.031 11.359 8,9
65 bis unter 70 8.525 9.625 10.115 10.160 18,7
70 bis unter 75 5.231 5.346 7.333 8.156 40,2
75 bis unter 80 7.976 6.942 5.039 4.800 -36,8
80 bis unter 85 6.280 6.789 6.947 6.607 10,6
85 bis unter 90 3.367 3.697 4.034 4.260 19,8
90 und alter 1.685 1.823 1.932 1.922 14,7
Landkreis V-G 120.690 120.349 120.367 121.630 -0,3

Die Bevdlkerungsentwicklung auf Landesebene, differenziert nach dem Geschlecht, deckt sich
zum grofRen Teil mit der Landkreisentwicklung: Die méannliche Bevdlkerung wies mit 58,9
Prozent in der Altersgruppe Uber 90 Jahre den grof3ten Zuwachs auf, bei den Frauen war es
in dieser Gruppe mit 14,7 Prozent deutlich weniger. Die grofite Abnahme hatten beide
Geschlechter in der Altersgruppe 75 bis unter 80 Jahre mit -32,3 Prozent (mannlich) und -35,4
Prozent (weiblich).

Tabelle 5 Entwicklung der mannlichen Bevolkerung nach pflegerelevanten Altersgruppen in
Mecklenburg-Vorpommern bis 2021 (jeweils 31.12.)10
Bevolkerung mannlich Veranderung
2017 zu 2021
Altersgruppe 2017 2019 2021 2022 (nachr.) in %
unter 15 Jahre 103.963 105.008 106.071 108.623 2,0
15 - unter 60 Jahre 458.689 444,980 432.888 431.620 -5,6
60 - unter 65 Jahre 65.673 66.667 69.976 71.701 6,6
65 - unter 70 Jahre 52.614 59.476 61.677 62.309 17,2
70 - unter 75 Jahre 32.565 33.094 43.574 47.309 33,8
75 - unter 80 Jahre 41.660 37.536 28.184 27.328 -32,3
80 - unter 85 Jahre 25.897 29.796 32.088 30.938 23,9
85 - unter 90 Jahre 10.952 12.300 14.440 15.192 31,8
Uber 90 Jahre 2.860 3.755 4.545 4.675 58,9
Land M-V 794.873 792.612 793.443 799.695 -0,2

9 Statistisches Amt Mecklenburg-Vorpommern 2018b, 2020b, 2022b, 2023b.
10 gstatistisches Amt Mecklenburg-Vorpommern 2018b, 2020b, 2022b, 2023b.
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Rahmenbedingungen im Landkreis Vorpommern-Greifswald

Tabelle 6 Entwicklung der weiblichen Bevdlkerung nach pflegerelevanten Altersgruppen in
Mecklenburg-Vorpommern bis 2021 (jeweils 31.12.)1
Bevolkerung weiblich Veranderung
2017 zu 2021
Altersgruppe 2017 2019 2021 2022 (nachr.) in %
unter 15 Jahre 99.489 100.574 101.370 103.826 1,9
15 - unter 60 Jahre 427.156 415.706 405.651 408.362 -5,0
60 - unter 65 Jahre 67.665 68.833 72.039 74.334 6,5
65 - unter 70 Jahre 56.210 63.842 66.756 67.350 18,8
70 - unter 75 Jahre 37.502 37.214 49.224 53.911 31,3
75 - unter 80 Jahre 55.109 48.524 35.610 34.096 -35,4
80 - unter 85 Jahre 40.522 45.624 47.672 46.029 17,6
85 - unter 90 Jahre 21.808 23.377 26.644 28.014 22,2
Uber 90 Jahre 10.785 11.832 12.751 12.761 18,2
Land M-V 816.246 815.526 817.717 828.683 0,2

Die alter werdende Bevolkerung ist nicht nur ein Indiz fir den zu erwartenden Anstieg
pflegebedirftiger Personen, sondern zeigt auch, dass der Anteil an Arbeitskraften fur
medizinische und pflegerische Berufe abnehmen wird. Dies betrifft auch ehrenamtlich Tatige
und Kinder- und Schwiegerkinder als pflegende Angehdorige.

2.1.1. Naturliche Bevdlkerungsentwicklung und Wanderungssaldo

Der Bevolkerungsstand in Vorpommern-Greifswald wurde zwischen 2017 und 2022
durchgehend von einem positiven Wanderungssaldo und einer negativen natirlichen
Bevolkerungsentwicklung bestimmt. Ende 2022 stieg der Bevélkerungsstand um 1.995
Personen, weil die Zuwanderung hoher war als der nattrliche Bevdlkerungsriickgang.

Tabelle 7 Bevolkerungsentwicklung nach Faktoren im Landkreis Vorpommern-Greifswald bis 2022
(jeweils 31.12.)12
Natdrliche Veréanderung
Jahr Bevolkerungsentwicklung Wanderungssaldo absolut?!3
2017 -1.459 1.164 -308
2018 -1.732 1.315 -369
2019 -1.859 944 -1.074
2020 -1.883 2.070 150
2021 -2.405 2.147 -258
2022 -2.507 4.502 1.995

11 gstatistisches Amt Mecklenburg-Vorpommern 2018b, 2020b, 2022b, 2023b.

12 gtatistisches Amt Mecklenburg-Vorpommern 2018e, 2019b, 2020d, 2021c, 2022d, 2023d.

13 Teilweise ergeben sich falsche Summen. Die Griinde dafiir werden erlautert in der Vorbemerkung zum Bericht
A113: ,Gegenstand dieses Statistischen Berichtes ist die gemeindeweise Fortschreibung des
Bevolkerungsstandes nach dem Geschlecht mit den fur diese Darstellung relevanten Komponenten der
Bevdlkerungsfortschreibung Lebendgeborene, Gestorbene, Zugezogene und Fortgezogene sowie den von den
Standesamtern und Meldebehdrden im laufenden Berichtsjahr gelieferten Korrekturen zu originaren/urspriinglich
Meldungen des Berichtsjahres bzw. der Vorjahre.*

14 ))
<

-



Pflege im Landkreis Vorpommern-Greifswald

2.1.2. Jugend- und Altenquotient

Fur die Analyse der Altersstruktur werden der Jugendquotient und der Altenquotient
herangezogen. Als Belastungsmal geben sie Uber das Verhaltnis der nicht erwerbstéatigen zur
erwerbstatigen Bevolkerung Auskunft.

Der Jugendquotient gibt an, wie viele Menschen unter 20 Jahre auf 100 Personen von 20 bis
unter 65 Jahre kommen. Da die Altersgruppe der Jingeren nur 20 Jahrgange umfasst, die der
Bevolkerung im Erwerbsalter hingegen 45, sind die Jahrgange im Durchschnitt gleich stark
besetzt, wenn der Jugendquotient bei 44 liegt (20/45*100). Ein Jugendquotient unter 44
besagt, dass die nachwachsende Generation dinner besetzt ist als die derzeitige Bevolkerung
im Erwerbsalter. Fehlt dahingehend ein Ausgleich, fihrt dies zu einem abnehmenden
Arbeitskraftepotential, was auf alle Amter und amtsfreien Gemeinden in Vorpommern-
Greifswald zutrifft.

Demgegentber beschreibt der Altenquotient das Verhdltnis der alteren Bevdlkerung zur
Bevdlkerung im Erwerbsalter, also der 65-Jahrigen und Alteren zu den 20 bis unter 65-
Jahrigen.

Tabelle 8 Entwicklung Jugendquotient nach Amtern bzw. amtsfreien Gemeinden im Landkreis
Vorpommern-Greifswald bis 2022 (jeweils 31.12.)%4

Amt/amtsfreie Gemeinde 2017 2018 2019 2020 2021 2022
Greifswald, Stadt 26,0 26,5 27,1 26,9 26,8 27,0
Anklam, Stadt 30,3 31,0 31,7 315 314 32,4
Amt Anklam Land 26,1 27,0 27,4 28,1 28,5 28,8
Amt Am Peenestrom 29,1 30,7 30,9 31,3 32,2 33,4
Amt Landhagen 31,6 33,3 34,5 35,5 36,1 37,4
Amt Lubmin 27,5 27,8 28,1 28,4 29,0 29,9
Amt Zissow 28,4 28,9 29,4 30,4 315 33,1
Amt Usedom Nord 25,1 25,4 25,7 25,5 25,8 26,6
Amt Usedom Siid 26,0 27,2 27,6 27,6 27,8 28,3
Gemeinde Heringsdorf 23,1 23,6 24,2 23,3 23,7 23,6
Strasburg, Stadt 26,7 27,4 27,4 26,7 26,9 28,1
Pasewalk, Stadt 30,0 31,0 31,1 31,0 31,6 31,7
Ueckerminde, Stadt 25,4 25,8 25,9 26,6 27,6 29,7
Amt Locknitz Penkun 32,2 32,5 32,8 33,4 33,4 35,2
Amt Torgelow Ferdinandshof 28,9 29,8 30,4 30,6 30,7 33,3
Amt Am Stettiner Haff 26,1 26,8 27,7 28,5 29,1 30,2
Amt Uecker-Randow Tal 25,9 26,7 27,5 28,0 29,3 29,7
Amt Jarmen-Tutow 26,5 27,4 28,7 30,0 30,6 31,8
Amt Peenetal/Loitz 28,9 29,7 30,0 30,3 31,0 31,3
Landkreis V-G gesamt 27,4 28,1 28,6 28,9 29,2 30,0
Land M-V gesamt?® 28,1 28,8 29,3 29,6 - -

Zwischen 2017 und 2022 stieg der Jugendquotient im Landkreis geringfiigig um 2,6 auf 30,0
junge Menschen je 100 Personen an. Am hochsten war er im Amt Landhagen (37,4 junge
Menschen je 100 Personen), am geringsten in der Gemeinde Heringsdorf (23,6). Demzufolge

14 gStatistisches  Amt Mecklenburg-Vorpommern 2018c, 2019a, 2020c, 2021a, 2022c, 2023c, eigene
Berechnungen.
15 Die Daten fiir Mecklenburg-Vorpommern lagen nur bis 2020 vor.
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Rahmenbedingungen im Landkreis Vorpommern-Greifswald

gab es in Heringsdorf ein vergleichsweise geringes Arbeitskraftepotential, was sich auf die
Angehdrigenpflege in den kommenden Jahren auswirken wird, da die Gemeinde den héchsten
Altenguotienten im Jahr 2022 aufwies.

Zwar trat in keinem Gebiet eine Verringerung des Jugendquotienten im genannten Zeitraum
auf, allerdings liegt der Quotient immer deutlich unter 44. Daraus lasst sich schliel3en, dass
diese ungunstige Altersstruktur zu einem in der Zukunft abnehmenden Arbeitskraftepotential
in der Pflege fuhren wird.

Der Altenquotient ist durchgehend nicht nur deutlich héher als der Jugendquotient, sondern
auch starker gestiegen bis 2022: auf 48,2 altere Menschen je 100 Personen. Den hdchsten
Altenguotienten hatten im Jahr 2022 die Stadt Anklam (63,3), das Amt Usedom Nord (71,3),
die Gemeinde Heringsdorf (63,6) und die Stadt Ueckermiinde (61,3). Damit lagen sie deutlich
Uber dem Durchschnitt des Landkreises Vorpommern-Greifswald (48,2). Den niedrigsten
Altenguotienten wiesen die Stadt Greifswald (35,4) und das Amt Landhagen (39,9) auf, d. h.,
dort war der Anteil alterer Menschen am geringsten. Das Amt Landhagen hat zugleich auch
den hdchsten Jugendquotienten und weist somit im kreisweiten Vergleich die ginstigste
Altersstruktur auf.

Tabelle 9 Entwicklung Altenquotient nach Stadten, Amtern und Gemeinde im Landkreis
Vorpommern-Greifswald bis 2022 (jeweils 31.12.)6

Amt/amtsfreie Gemeinde 2017 2018 2019 2020 2021 2022
Greifswald, Stadt 32,1 32,7 33,9 34,8 34,9 35,4
Anklam, Stadt 54,1 56,3 59,1 61,5 62,2 63,3
Amt Anklam Land 38,6 39,7 41,6 43,3 44,6 46,7
Amt Am Peenestrom 44.4 46,3 48,1 49,8 51,4 52,2
Amt Landhagen 30,0 32,1 33,8 35,6 37,8 39,9
Amt Lubmin 44,1 46,1 47,7 49,0 50,7 51,9
Amt Ziissow 37,3 38,0 39,0 39,9 40,6 41,3
Amt Usedom Nord 56,6 61,3 64,5 67,5 69,7 71,3
Amt Usedom Sid 48,5 51,8 53,8 54,4 56,3 58,0
Gemeinde Heringsdorf 54,3 56,4 58,1 60,4 62,8 63,6
Strasburg, Stadt 51,3 52,6 55,4 55,9 57,8 59,6
Pasewalk, Stadt 49,4 51,5 53,6 55,5 56,9 57,8
Ueckermiinde, Stadt 48,6 50,9 54,4 57,9 60,0 61,3
Amt Locknitz Penkun 43,5 44,6 45,8 46,6 48,0 48,1
Amt Torgelow Ferdinandshof 441 45,3 47,4 49,1 50,4 49,9
Amt Am Stettiner Haff 44,2 46,8 494 52,9 54,8 57,0
Amt Uecker-Randow Tal 34,9 35,8 38,3 40,3 42,9 44,6
Amt Jarmen-Tutow 44,7 45,9 46,5 48,1 50,9 51,1
Amt Peenetal/Loitz 40,5 41,7 43,5 44,0 45,3 45,5
Landkreis V-G gesamt 41,4 42,8 44,6 46,1 47,3 48,2
Land M-V gesamt?’ 40,7 42,2 43,7 45,1 - -

16 gStatistisches Amt Mecklenburg-Vorpommern 2018c, 2019a, 2020c, 2021a, 2022c, 2023c, eigene
Berechnungen.
17 Die Daten fiir Mecklenburg-Vorpommern lagen nur bis 2020 vor.
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Pflege im Landkreis Vorpommern-Greifswald

2.1.3. Menschen mit nichtdeutscher Staatsangehdrigkeit

Hinsichtlich der auslandischen Bevolkerung in Vorpommern-Greifswald ist festzustellen, dass
der grofdte Bevolkerungsanteil dieser Gruppe zwischen 0 und 60 Jahre alt ist'®. In den
pflegerelevanten Altersgruppen ab 60 Jahre ist deren Anteil jedoch sehr gering. Er stieg
allerdings im hier betrachteten Zeitraum in den einzelnen Altersgruppen stéarker als in den
Altersgruppen unter 60 Jahre: zwischen 116,1 Prozent und 173,3 Prozent. Die Frage nach
einem kultursensiblen Umgang mit Pflegebedurftigen mit Einwanderungsgeschichte wird
somit langfristig an Bedeutung gewinnen.

Bis Ende 2022 stieg der Anteil der auslandischen Bevdlkerung im Vergleich zu 2017 um 63,2

Prozent. Eine der zentralen Ursachen hierfir ist die Geflichtetenbewegung seit Beginn des
Jahres 2022.

Tabelle 10 Entwicklung der auslandischen Bevolkerung im Landkreis Vorpommern-Greifswald und
in Mecklenburg-Vorpommern von 2017 bis 2022 (jeweils 31.12.)1°

Auslandische Bevolkerung Veranderung
2017 zu 2022
Altersgruppe 2017 2019 2021 2022 in %
unter 15 Jahre 1.980 2.100 2.230 3.175 60,4
15 - unter 60 Jahre 8.230 8.490 10.570 13.045 58,5
60 - unter 65 Jahre 280 345 440 605 116,1
65 - unter 70 Jahre 195 220 285 430 126,3
70 - unter 75 Jahre 105 135 185 260 147,6
75 und élter?® 75 100 130 205 173,3
Landkreis V-G 10.865 11.390 13.840 17.730% 63,2
Land M-V 73.950 79.640 87.410 115.865 56,7

Tabelle 11 Entwicklung der auslandischen Bevolkerung nach Geschlecht im Landkreis
Vorpommern-Greifswald bis 2022 (jeweils 31.12.)%2

Auslandische Bevélkerung Veranderung
2017 zu 2022
Geschlecht 2017 2019 2021 2022 in %
mannlich 5.995 6.155 7.920 9.565 59,5
weiblich 4.870 5.235 5.905 8.160 67,6

Unterscheidet man die Entwicklung der auslandischen Bevolkerung nach Geschlecht, lasst
sich feststellen, dass die weibliche Personenanzahl durchweg zwar niedriger als die mannliche
ist, sie ist aber anteilig deutlich starker gestiegen als der mannliche Anteil. Die Statistik flr die
auslandische Bevolkerungsentwicklung weist au3erdem analog zur Gesamtbevdlkerung mehr
weibliche als mannliche Personen in den pflegerelevanten Altersgruppen ab 60 Jahre aus.
Das heif3t, auch unter den auslandischen Pflegebedurftigen ist der weibliche Anteil hoher.

18 Auslander sind alle Personen, die nicht Deutsche im Sinne des Artikels 116 Absatz 1 GG sind. Dazu z&hlen
auch die Staatenlosen und die Personen mit ungeklarter Staatsangehorigkeit. Deutsche, die zugleich eine
fremde Staatsangehdrigkeit besitzen, z&hlen nicht zur auslandischen Bevolkerung. Siehe Vorbemerkungen
StatA M-V, Bericht A143 2017. Im vorliegenden Statistischen Bericht werden zur ausléandischen Bevdlkerung
ausschlieB3lich die Ergebnisse der Auszahlung des Auslanderzentralregisters (AZR) verwendet.”

19 statistisches Amt Mecklenburg-Vorpommern 2018a, 2020a, 2022a, 2023a, eigene Berechnungen.

20 Die Altersgruppe ab 75 Jahre wird in diesem Statistikbericht zur ausléandischen Bevélkerung nicht weiter
ausdifferenziert. Die Personenanzahl ab dieser Altersgruppe ist zudem auch sehr niedrig.

21 summendifferenz von 10 (basierend auf Quelle des Statistischen Amtes Mecklenburg-Vorpommern, 2023a).

22 gstatistisches Amt Mecklenburg-Vorpommern 2018a, 2020a, 2022a, 2023a eigene Berechnungen.
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2.1.4. Bevolkerungsprognose

Mehr noch als die IST-Daten sagt die 5. Landesbevdlkerungsprognose fur Mecklenburg-
Vorpommern fur den Planungszeitraum etwas aus?. Sie zeigt, dass die alteren Jahrgange mit
starker Tendenz zunehmen werden, wéhrend die jingeren Jahrgange mit méRiger Tendenz
abnehmen werden. Dies bedeutet mehr Pflegefélle und weniger Arbeitskrafte.

Betragt der Anteil der pflegebedurftigen Altersgruppen ab 60 Jahren an der Gesamt-
bevolkerung im Jahr 2021 noch rund 36 Prozent, so liegt dieser Anteil im Jahr 2035 bereits
bei rund 42 Prozent bei gleichzeitig sinkender Gesamtbevolkerung. Allerdings konnten hier die
IST-Daten fur 2022 und 2023 nicht bertcksichtigt werden, in diesen Jahren ist die Bevolkerung
in Vorpommern-Greifswald leicht gestiegen.

Der Entwicklungstrend wird dadurch jedoch nicht wesentlich beeinflusst. An dieser Stelle ist
anzumerken, dass die regionale Bevolkerungsentwicklung in der hier verwendeten 2. Variante
der 5. Landesbevolkerungsprognose Mecklenburg-Vorpommern (Standardvariante) aufgrund
einiger extremer Ausreil3er nach oben und unten im Vergleich zu den anderen Altersgruppen
und des kontinuierlichen Rickgangs in den Altersgruppen bis 70 Jahre relativ pessimistisch
prognostiziert wird. Wie oben bereits erwahnt, kommt hinzu, dass die tatsachliche
Bevdlkerungszahl 2022 und 2023 aufgrund eines positiven Wanderungssaldos im Landkreis
Vorpommern-Greifswald angestiegen ist. Insofern erscheint der Trend (Bevolkerung wird alter,
Pflegebediirftigkeit steigt) zwar schlissig, die Auspragung durfte aber nicht ganz so extrem
ausfallen.

Tabelle 12 Bevolkerungsprognose nach Altersgruppen im Landkreis Vorpommern-Greifswald bis
2035 (jeweils 31.12.)

IST Prognose

Differenz
Altersgruppe 2021 2025 2030 2035 2021 zu 2035
unter 15 Jahre 29.249 29.118 27.637 25.428 -3.821
15 - unter 60 Jahre 121.303 113.037 105.941 101.042 -20.261
60 - unter 65 Jahre 21.790 21.135 16.371 12.378 -9.412
65 - unter 70 Jahre 19.610 20.883 20.560 15.869 -3.741
70 - unter 75 Jahre 14.019 18.386 19.750 19.404 +5.385
75 - unter 80 Jahre 9.116 10.824 16.457 17.763 +8.647
80 - unter 85 Jahre 11.482 8.500 8.852 13.482 +2.000
85 - unter 90 Jahre 6.247 7.495 5.552 6.226 21
90 und alter 2.635 4.133 5.628 5.379 +2.744
Landkreis V-G 235.451 233.511 226.748 216.971 -18.480
Land M-V 1.611.160 1601285  1579.231  1.507.599 -103.561

2.2. Sozialindikatoren

Im Folgenden werden ausgewéhlte Sozialindikatoren fur den Landkreis analysiert. Die soziale
bzw. finanzielle Situation ist ein wesentlicher Indikator fir das Armutsrisiko im Alter und damit
fur eine frihzeitige Pflegebedirftigkeit.

23 Aauf Amterebene liegen keine Bevolkerungsprognosen vor. Hier steht die kleinrAumige Prognose der Gertz
Gutsche Rimenapp GbR (GGR) zur Verfiigung, deren Grundlage die 5. Landesbevoélkerungsprognose M-V ist.

18 '))

-



Pflege im Landkreis Vorpommern-Greifswald

2.2.1. Arbeits-, Einkommens- und Wohnsituation

Die folgende Tabelle gibt einen Uberblick tiber die Entwicklung der Sozialindikatoren zur
Einkommens- Arbeits- und Wohnsituation im Landkreis Vorpommern-Greifswald im Vergleich
zum Land Mecklenburg-Vorpommern.

Tabelle 13 Entwicklung Anzahl Leistungsempfanger/-innen ausgewahlter Sozialindikatoren im
Landkreis Vorpommern-Greifswald und in Mecklenburg-Vorpommern, 2017 bis 2022

Landkreis V-G

Indikator (Land M-V)
2017 2019 2021 2022
Arbeitslosigkeit?
. . 6,5 54 5,2 5,6
0 1 1 1 1
Arbeitslosenquote nach SGB Il (in %) (5.5) (4.5) (4.5) (5.0)
. . 3,5 3,1 2,8 3,0
0 1 1 1 L
Arbeitslosenquote nach SGB Il (in %) 2.9) 2.6) 2.4) 2.6)
Einkommenssituation®®
Primareinkommen der privaten Haushalte je 18.037 19.574 20.214 i
Einwohner in EUR (19.928) (21.657) (22.307)
Verfugbares Einkommen der privaten Haushalte 18.159 19.667 20.751 i
je Einwohner in EUR (19.149) (20.812) (21.880)
Familienstand?®
Anzahl Alleinstehende in Ein-Personen- 53.700 54.800 i )
Haushalten (330.600)  (345.700)
33.700 29.400

Anzahl Ehepaare ohne ledige Kinder (232.900)  (229.000) - -

Wohngeld?”

Entwicklung der Wohngeldhaushalte (inkl. 4531 3.839 3.665 4.195

Teilhaushalte) (25.003) (20.023) (21.305) (24.420)
o 3.962 3.428 3.295 3.760

Wohngeldhaushalte mit Mietzuschuss (22.618) (18.249) (19.685) (22.495)
. 569 411 375 435

Wohngeldhaushalte mit Lastenzuschuss (2.385) (1.774) (1.625) (1.925)

Die Arbeitslosenquote nach SGB Il verzeichnete in Vorpommern-Greifswald einen Riickgang
von 6,5 Prozent Ende 2017 auf 5,6 Prozent im Jahr 2022. Im Rechtskreis SGB Ill war ebenfalls
ein Rickgang zu verzeichnen, wenn auch in geringerem Mal3e, von 3,5 auf 3,0 Prozent. Die
Zahl der Arbeitslosen nahm im Landkreis Vorpommern-Greifswald bis 2022 zwar leicht ab, die
Arbeitslosenquote lag jedoch deutlich Uber dem Landesdurchschnitt.

Bezogen auf die Einkommenssituation ist das Wohlstandsniveau im Landkreis trotz eines
leichten Anstiegs von 2017 bis 2021 durchweg geringer als in den tbrigen Landkreisen von
Mecklenburg-Vorpommern. 2021 erreichte das Primareinkommen der privaten Haushalte je
Einwohner 90,6 Prozent vom Landesdurchschnitt und 68,2 Prozent vom gesamtdeutschen
Durchschnitt. Das verfugbare Einkommen je Einwohner stieg bis 2021 um rd. 14 Prozent auf
20.751 EUR an, dennoch war es im Kreisvergleich am niedrigsten und erreichte 94,8 Prozent
vom Durchschnittsniveau des Landes und 85,0 Prozent vom gesamtdeutschen Durchschnitt?,

24 Bundesagentur fur Arbeit 2017, 2019, 2021, 2022.

25 gstatistisches Amt Mecklenburg-Vorpommern 2023f.

26 Statistisches Amt Mecklenburg-Vorpommern 2018d, 2021b.

27 Statistisches Amt Mecklenburg-Vorpommern 2018g, 2020g, 2022f, 2023i.
28 Statistisches Amt Mecklenburg-Vorpommern 2023f.
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Rahmenbedingungen im Landkreis Vorpommern-Greifswald

Zudem war das verfugbare Einkommen stets hoher als das Primareinkommen, hier
Uberstiegen die empfangenen Transferzahlungen die zu leistenden Abgaben, was auf
unterdurchschnittliche Einkommensverhaltnisse hinweist und eine erhthte Pflegebedurftigkeit
im Landkreis Vorpommern-Greifswald zur Folge haben kann im Vergleich zum
Landesdurchschnitt.

Bezogen auf den Familienstand stehen der Anzahl an Alleinstehenden in
Einpersonenhaushalten deutlich weniger verheiratete Paare (ohne ledige Kinder) gegeniber,
sowohl auf Landes- wie auch auf Kreisebene. Die Entwicklung von 2017 zu 2019 fir den
Landkreis Vorpommern-Greifswald zeigt aul3erdem, dass die Anzahl der verheirateten Paare
um rd. 13 Prozent auf 29.400 sank, wahrend gleichzeitig die Zahl der Alleinstehenden um 2,0
Prozent auf 54.800 gestiegen ist. Diese Veranderung des Indikators Familienstand kann die
Wahrscheinlichkeit erhohen, friher und schwerer pflegebedirftig zu werden, da bei
Alleinstehenden die Unterstitzung und Hilfe durch pflegende Angehdrige fehlt.

Wohngeld wird nach dem Wohngeldgesetz gewéhrt und unterteilt sich in Mietzuschuss fir
Mietwohnungen und Lastenzuschuss flr Eigenheime. Ende 2022 erhielten 4.195 Haushalte
Wohngeld, das waren 14,4 Prozent mehr als 2021. Durch die 2020 in Kraft getretene
Wohngeldreform hatten mehr Haushalte Anspruch auf diese Leistung. Der Uiberwiegende Teil
der Empfanger/-innen wohnt in Mietwohnungen. Auf Landesebene stieg die Zahl der
Wohngeldhaushalte im gleichen Zeitraum ebenfalls. Der durchschnittliche monatliche
Wohngeldanspruch stieg von 2017 zu 2022 im Landkreis Vorpommern-Greifswald um 14,3
Prozent auf 143 EUR und auf Landesebene um 16,7 Prozent auf 140 EUR (reine
Wohngeldhaushalte).

2.2.2. Leistungen nach SGB XIlI

Die folgende Tabelle gibt einen Uberblick tiber die Entwicklung zur finanziellen Situation nach
SGB XII. Bezogen auf je 1.000 Einwohnende gab es in Vorpommern-Greifswald Ende 2022
grotenteils mehr Leistungsbeziehende als im Durchschnitt des Landes Mecklenburg-
Vorpommern.

Tabelle 14 Entwicklung Anzahl Leistungsempfanger/-innen nach SGB Xll im Landkreis
Vorpommern-Greifswald und in Mecklenburg-Vorpommern von 2017 bis 20223°

Hilfeempfanger/-innen im Landkreis V-G
(Hilfeempfanger/-innen im Land M-V)

je 1.000 EW

Leistungen nach SGB XII 2017 2019 2021 2022 2022

. 1.387 1.207 800 775 3,3

Hilfe zum Lebensunterhalt (10.064) (9.093) (5.615) (5.900) (3.6)

Grundsicherung im Alter und 3.514 3.576 3.195 3.572 15,0

bei Erwerbsminderungs? (21.226) (21.211) (20.825) (22.650) (13,9)
. . 1 4 2 2 -

Hilfe zur Gesundheit

(343) (76) (20) (10) )

Hilfe zur Pflege 1.289 1.318 1.495 1.515 6,4

9 (8.855) (9.048) (10.205) (9.490) (5,8)

29 Statistisches Amt Mecklenburg-Vorpommern 2018f, 2023h.

30 Statistisches Amt Mecklenburg-Vorpommern 2019e, 2020f, 2022e, 2024b.

31 Fiur die Landesebene: Statistisches Amt Mecklenburg-Vorpommern 2018f, 2020f, 2022f, 2023f. Fur die
Kreisebene: Landkreis Vorpommern-Greifswald 2024.
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Pflege im Landkreis Vorpommern-Greifswald

Hilfe zum Lebensunterhalt

Die Zahl der Leistungsbeziehenden von Hilfe zum Lebensunterhalt sank in Mecklenburg-
Vorpommern zwischen 2017 und 2022 um 4.164 Personen bzw. 53,2 Prozent auf 5.900
Personen. Entsprechend zeigte sich ein ahnlicher Trend auf Kreisebene, hier sank die Zahl
der Empfanger/-innen um 612 Personen bzw. 56 Prozent, also etwas mehr als auf
Landesebene. Das Durchschnittsalter war im Landkreis Vorpommern-Greifswald hoher als im
Landesdurchschnitt (hier nicht abgebildet).

Grundsicherung im Alter und bei Erwerbsminderung

Die Anzahl der Empfanger/-innen von Grundsicherung im Alter und bei Erwerbsminderung in
Vorpommern-Greifswald blieb relativ konstant bei ca. 3.500 Personen und ist ein wesentlicher
Indikator fur Armut. Zwischen 2021 und 2022 gab es einen deutlichen Sprung nach oben, der
die gesunkene Anzahl zwischen 2019 und 2021 wieder aufhob. Insgesamt bezogen im
Landkreis 2022 mehr Personen diese Grundsicherung als im Durchschnitt des Landes.

Hilfe zur Gesundheit

Die Inanspruchnahme der Hilfen zur Gesundheit war sehr gering und ist zwischen 2017 und
2022 stark zuriickgegangen. Im Jahr 2022 wurden keine Leistungen mehr in Anspruch
genommen.

Hilfe zur Pflege

Die Inanspruchnahme von Hilfe zur Pflege stieg zwischen 2017 und 2022 im Landkreis um
17,5 Prozent und damit starker als im Landesdurchschnitt mit 7,2 Prozent. Bezogen auf jeweils
1.000 Einwohnende erhielten im Jahr 2022 6,4 Personen Hilfe zur Pflege, mehr als im
Landesdurchschnitt mit 5,8 Personen. Mit dem Wegfall der Eingliederungshilfen aus dem SGB
Xl im Jahr 2020 macht die Hilfe zur Pflege nun den gré3ten Teil im Bereich der weiteren
Leistungen der Sozialhilfe aus (5.-9. Kapitel SGB XlI).

Im Vergleich zum Landesdurchschnitt lag der Landkreis Vorpommern-Greifswald bei der
Quote der Leistungsbeziehenden von Hilfe zum Lebensunterhalt und nach dem 5. bis 9. Kap.
SGB Xl im Mittelfeld (Abbildung 1).

Empfinger/innen von Hilfe zum Lebensunterhalt Empfanger/innen von Leistungen
je 1000 Einwohnerinnen bzw. Einwohner nach dem 5. - 9. Kapitel SGB Xl je 1 000 Einwohnerinnen
am 31. Dezember 2022 nach Kreisen bzw. Einwohner 2021 nach Kreisen
[ ] Unter 3,0 j& [ | Unter 6,5 j‘&
B 3,0 bis unter 4,0 y — R B 6,5 bis unter 8,0 v “ R
-RU rpommern-rugen-
[ ] 4,0 und mehr Vorpommerr_]&genr ] 8,0 und mehr orpomme ‘ge_‘

Rostock

HLandkreis Rostock

>

Nordwestmecklenburg Vorpommern-Greifswald

Mecklenburgische Seenplatte

Ludwigslust-Parchim Ludwigslust-Parchim
-

T

Maximum Schwerin: 4,7 Maximum Rostock: 11,2
Minimum Landkreis Rostock: 2,6 Minimum Ludwigslust-Parchim: 5,7
(c) StatA MV Mecklenburg-Vorpommern: 3,6 Mecklenburg-Vorpommern: 7,8

Abbildung 1  Leistungsbeziehende von Hilfe zum Lebensunterhalt und nach dem 5.-9. Kapitel SGB
XIl je 1.000 EW nach Kreisen in Mecklenburg-Vorpommern3?

32 statistisches Amt Mecklenburg-Vorpommern 2023h.
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Rahmenbedingungen im Landkreis Vorpommern-Greifswald

Bei der Anzahl der Leistungsbeziehenden von Hilfe zur Pflege wies Vorpommern-Greifswald
Ende 2021 landesweit den drittgro3ten Wert hinter den Kreisen Mecklenburgische Seenplatte
und Vorpommern-Rigen auf (Abbildung 2).

Empfangerinnen und Empfinger von Leistungen nach dem 5. - 9. Kapitel SGB Xl 2021 nach Hilfearten und Kreisen

Anzahl
3000 — [ Hilfe zur Uberwindung sozialer Schwierigkeiten
und Hilfe in anderen Lebenslagen
- Hilfe zur Pflege
I - Hilfe zur Gesundheit
\ \ \
Rostock Schwerin Mecklen- Landkreis Vorpommern-  Nordwest-  Vorpommern- Ludwigslust-
burgische Rostock Rugen mecklenburg Greifswald Parchim

Seenplatte

Empfangerinnen bzw. Empfanger mehrerer verschiedener Hilfen werden bei jeder Hilfeart (bzw. jedem Ort der Hilfegewdhrung) gezahlt.
(c) StatA MV

Abbildung 2  Leistungsbeziehende 5.-9. Kapitel SGB XII nach Kreisen in Mecklenburg-Vorpommern3?

Im Jahr 2022 wurden in Vorpommern-Greifswald netto rund 15 Millionen EUR fir Sozialhilfe-
leistungen ausgegeben. Gegeniiber 2021 bedeutet dies einen Ruckgang um rund 13 Prozent
(Mecklenburg-Vorpommern: Rickgang um rund 16 Prozent).

Dabei ist zu beriicksichtigen, dass die Eingliederungshilfe seit 2020 im SGB IX und nicht mehr
im SGB XII geregelt ist. Zuvor war die Eingliederungshilfe fir Menschen mit Behinderung die
finanziell mit Abstand bedeutendste Hilfeart unter den Sozialhilfeleistungen nach dem SGB
XIl. Bei den Nettoausgaben der Sozialhilfen je Einwohnerin und Einwohner lag der Landkreis
Ende 2022 mit 50 EUR bis unter 65 EUR im landesweiten Mittelfeld (vgl. Abbildung 3).

33 Statistisches Amt Mecklenburg-Vorpommern 2023h.
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Pflege im Landkreis Vorpommern-Greifswald

Nettoausgaben der Sozialhilfe je Einwohnerin bzw. Einwohner 2022
nach Kreisen

[ | Unter 50 EUR
[ 50 EUR bis unter 65 EUR
B 65 EUR und mehr

Maximum Schwerin: 128 EUR
Minimum Ludwigslust-Parchim: 42 EUR
Mecklenburg-Vorpommern: 64 EUR

Landkreis Rostock

Nordwestmecklenburg

Vorpommern-GreifswaId.’.

Mecklenburgische Seenplatte

Ludwigslust-Parchim

(c) StatA MV

Abbildung 3 Nettoausgaben der Sozialhilfe je Einwohner/-in nach Kreisen in Mecklenburg-

Vorpommern 202234

34 Statistisches Amt Mecklenburg-Vorpommern 2023h.
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3. Pflege

In diesem Kapitel wird die aktuelle Situation im Bereich der Pflege fir den Landkreis
Vorpommern-Greifswald ermittelt. Die Analyse umfasst den Zeitraum von 2017 bis 202135, Es
werden alle Personen betrachtet, die Leistungen nach dem SGB Xl erhalten.

Die Pflegebedurftigen werden den einzelnen Versorgungsformen zugeordnet. Diese umfassen
die ambulante Pflege, die stationare Pflege, die Pflege durch Angehdrige (Pflegegeld) und seit
2019 die Teilgruppe der Versicherten im Pflegegrad 1 mit bzw. ohne Leistungen der nach
Landesrecht anerkannten Angebote zur Unterstitzung im Alltag (siehe unten).

Bei der teilstationdren Pflege werden in der Pflegestatistik nur die Platze und nicht die
Einrichtungen (Tagespflege) erfasst. Personen, die Tagespflege in Anspruch nehmen,
erhalten in der Regel auch Pflegegeld oder ambulante Pflege. Sie sind daher in der Summe
der Pflegebedirftigen enthalten und werden nur nachrichtlich ausgewiesen (Ausnahme:
Pflegebediirftige des Pflegegrads 1, die kein Pflegegeld erhalten und daher in der Summe der
Pflegebedurftigen enthalten sind)3e.

In dieser Planung wird die Pflegebedurftigkeit nicht nach Geschlecht, sondern nach
Versorgungsarten und Altersgruppen analysiert, da das Risiko, pflegebedurftig zu werden,
stark vom Alter abh&ngt.

In den Analysezeitraum féllt die Einflhrung des erweiterten Pflegebedurftigkeitsbegriffs im
Jahr 2017, der unter anderem dazu fihrte, dass mehr Menschen als pflegebediirftig eingestuft
wurden als zuvor.

Im Pflegegrad 1 besteht ein abweichender Leistungsanspruch, d. h. die Pflegebedurftigen
erhalten kein Pflegegeld. Seit der Pflegestatistik 2019 wird diese Merkmalskategorie zusatzlich
zu den bisherigen Leistungsarten entsprechend erfasst: ,mit Pflegegrad 1 und ausschlieflich
landesrechtlichen Leistungen oder ohne Leistungen®. Darunter fallen Pflegebedurftige mit
Pflegegrad 1 und ausschlieRlich Leistungen der nach Landesrecht anerkannten Angebote zur
Unterstltzung im Alltag oder ohne Leistungen der ambulanten Pflege-/Betreuungsdienste
oder Pflegeheime?’.

Inwieweit die Covid-19 Pandemie ein wesentlicher Faktor fir den Anstieg der Zahl der Pflege-
bedurftigen seit 2019 war, kann zum jetzigen Zeitpunkt nicht beurteilt werden.

Die Analysen werden sowohl auf Kreisebene als auch auf kleinrAumiger Sozialraumebene
durchgefihrt.

3.1. Pflegebeduirftige

3.1.1. Pflegebediirftige nach Altersgruppen und Pflegequoten

Ende 2021 bezogen insgesamt 20.135 Personen in Vorpommern-Greifswald Leistungen der
Pflegeversicherung, das entsprach einer Gesamtpflegequote von 8,55 Prozent (Ende 2019:
7,06 Prozent). Damit lag der Landkreis Vorpommern-Greifswald Giber dem Landesdurchschnitt
von Mecklenburg-Vorpommern mit 7,62 Prozent. Von den Pflegebedurftigen waren fast zwei
Drittel weiblich (61,1 Prozent).

85 Zum jetzigen Zeitpunkt ist die amtliche Pflegestatistik fiir das Jahr 2021 aktuell. Die Pflegestatistik fiir 2023 wird
erst zum Jahresende 2024 bzw. Anfang 2025 erwartet und kann deshalb fir diese Planung keine
Beriicksichtigung mehr finden.

36 Aus diesem Grund konnen keine altersspezifischen Pflegequoten fiir die teilstationdre Pflege ausgewiesen
werden.

37 Menschen mit Pflegegrad 1 haben somit keinen Anspruch auf Pflegegeld bei der Pflege durch Angehérige oder
auf Pflegesachleistungen bei der Versorgung durch einen professionellen ambulanten Pflegedienst (dieser
Anspruch besteht erst ab Pflegegrad 2). Sie haben jedoch Anspruch auf den Entlastungsbetrag von monatlich
125 Euro.
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Pflege im Landkreis Vorpommern-Greifswald

Die folgende Tabelle zeigt, dass die Zahl der Pflegebeddrftigen zwischen 2017 und 2021 stark
gestiegen ist. Ein Grund hierfur liegt seit 2017 in der oben erwahnten Erweiterung des
Pflegebedurftigkeitsbegriffs, was zu einem Uberdurchschnittlichen Anstieg der Zahl der
Pflegebedirftigen flhrte, auch in den jungeren Altersgruppen.

Tabelle 15 Pflegebediirftige insgesamt nach Altersgruppen im Landkreis Vorpommern-Greifswald
von 2017 bis 202138

Pflegebedurftige insgesamt Entwicklung  Entwicklung

2017 zu 2019 2019 zu 2021
Altersgruppe 2017 2019 2021 in % in %
unter 15 Jahre 305 429 570 40,66 32,87
15 - unter 60 Jahre 1.701 1.916 2.136 12,64 11,48
60 - unter 65 Jahre 738 894 1.200 21,14 34,23
65 - unter 70 Jahre 848 1.101 1.470 29,83 33,51
70 - unter 75 Jahre 832 980 1.635 17,79 66,84
75 - unter 80 Jahre 2.053 2.177 1.995 6,04 -8,36
80 - unter 85 Jahre 3.087 3.704 4.401 19,99 18,82
85 - unter 90 Jahre 2.803 3.433 4.248 22,48 23,74
Uber 90 Jahre 1.794 2.008 2.484 11,93 23,71
Landkreis V-G gesamt 14.161 16.642 20.135 17,52 21,01
Land M-V gesamt 91.029 102.996 122.866 13,12 19,29

Ein weiterer Faktor, der zum Anstieg der Pflegebedurftigen von 2019 zu 2021 beitrug, ist die
Behebung der Untererfassung im Pflegegrad 1. Diese fuhrte zu einer Zunahme von rund 3.500
Pflegebeddirftigen.

Tabelle 16 Altersspezifische Pflegequoten im Landkreis Vorpommern-Greifswald von 2017 bis

2021839

Pflegequote in % Entwicklung Entwicklung

2017 zu 2019 2019 zu 2021
Altersgruppe 2017 2019 2021 in % in %
unter 15 Jahre 1,05 1,46 1,95 0,41 0,49
15 - unter 60 Jahre 1,31 1,53 1,76 0,22 0,23
60 - unter 65 Jahre 3,65 4,31 5,51 0,66 1,20
65 - unter 70 Jahre 5,08 5,84 7,50 0,76 1,65
70 - unter 75 Jahre 8,34 9,49 11,6 1,14 2,18
75 - unter 80 Jahre 14,6 17,6 21,8 2,98 4,24
80 - unter 85 Jahre 30,0 33,2 38,3 3,14 5,13
85 - unter 90 Jahre 55,2 60,8 68,0 5,57 7,19
Uber 90 Jahre 84,1 85,2 94,2 1,04 9,04
Landkreis V-G gesamt 5,97 7,06 8,55 1,09 1,49
Land M-V gesamt 5,65 6,40 7,62 0,75 1,22

38 Statistisches Amt Mecklenburg-Vorpommern 2019¢, 2020e, 2023e, Sonderauswertungen auf Kreisebene,
eigene Berechnungen.

39 Statistisches Amt Mecklenburg-Vorpommern 2019c, 2020e, 2023e, 2018b, 2020b, 2022b, Sonderauswertungen
der Pflegestatistiken, eigene Berechnungen.
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Mit zunehmendem Alter steigt die Wahrscheinlichkeit, pflegebedurftig zu sein. Wéhrend bei
den 75- bis 79-Jahrigen Ende 2021 9,9 Prozent (1.995 Personen) pflegebedurftig waren,
waren es in der Altersgruppe der 80- bis 84-Jahrigen bereits mehr als doppelt so viele mit 21,8
Prozent (4.401 Personen). 80,6 Prozent der Pflegebedurftigen waren 65 Jahre und Aalter.
Innerhalb dieser Kohorte ist eine Abnahme der Pflegebedurftigen tGber 90 Jahren in allen
Versorgungsarten zu verzeichnen. Dies ist darauf zurtckzufihren, dass diese Gruppe in der
Gesamtbevolkerung nur schmal besetzt ist.

Die altersspezifischen Pflegequoten beschreiben den Anteil der Pflegebedirftigen an der
jeweiligen Bevolkerungsgruppe. Die Pflegequoten zeigen eine deutliche Zunahme mit
steigendem Alter (vgl. Tabelle 16). Ende 2021 waren rund 38 Prozent der 80- bis 84-Jahrigen
pflegebedurftig, bei den Uber 90-Jahrigen lag der Anteil der Pflegebeddrftigen bereits bei Uber
94 Prozent.

3.1.2. Pflegebedurftige nach Versorgungsarten und Pflegequote

In Bezug auf die verschiedenen Versorgungsarten lassen sich unterschiedliche Entwicklungen
feststellen:

Tabelle 17 Pflegebediirftige insgesamt nach Versorgungsart im Landkreis Vorpommern-Greifswald
von 2017 bis 20214°

Pflegebedirftige Entwicklung  Entwicklung
2017 zu 2019 2019 zu 2021

Versorgungsart 2017 2019 20214 in % in %
Ambulante Pflege 4.969 5.919 6.563 19,1 10,8
Vollstationare Pflege 2.952 2.989 2.723 1,25 -8,97
Pflegegeld 6.236 6.935 8.403 11,2 21,1
Mit Pflegegrad 1 und
teilstationérer Pflege4? 4 10 8 i .
Mit Pflegegrad 1 und aus-
schlieBlich landesrechtlichen - 789 2.438 - 208,9
bzw. ohne Leistungen
Landkreis V-G gesamt 14.161 16.642 20.135 17,5 21,0
Teilstationare Pflege 832 1.090 1.086 ) )

(Pflegegrad 2-5)43 44

40 statistisches Amt Mecklenburg-Vorpommern 2019c, 2020e, 2023e, Sonderauswertungen der Pflegestatistiken,
eigene Berechnungen.

41 Aus Datenschutzgriinden sind mit der Pflegestatistik 2021 alle Daten auf Kreisebene (Absolutwerte) jeweils auf
ein Vielfaches von 3 gerundet. Der Gesamtwert kann deshalb von der Summe der Einzelwerte abweichen.

42 Empfanger/-innen von Tages- bzw. Nachtpflege erhalten in der Regel auch Pflegegeld oder ambulante Pflege.
Sie sind dadurch bereits bei der Zahl der Pflegebedurftigen insgesamt erfasst und werden hier nicht
ausgewiesen. Ausgenommen sind Pflegebedirftige des Pflegegrades 1 (diese erhalten kein Pflegegeld und
werden daher in der Summierung der Pflegebeddrftigen insgesamt bertcksichtigt).

43 Bei der Ermittlung der Gesamtzahl der Pflegebedurftigen werden ab der Erhebung zum 15. Dezember 2009 die
teilstationar Versorgten nicht mehr einbezogen. Diese erhalten in der Regel parallel auch Pflegegeld und/oder
ambulante Sachleistungen und werden somit bereits dort als Leistungsempféanger/-innen gezéhlt. Um
Mehrfachzéhlungen zu vermeiden, werden deshalb die Empfanger/-innen teilstationarer Pflege nur nachrichtlich
ausgewiesen.

44 Diese nachrichtlich ausgewiesenen Pflegebedurftigen sind der angeforderten Sonderauswertung zur
Pflegestatistik fir Vorpommern-Greifswald enthommen.

26 '))

-



Pflege im Landkreis Vorpommern-Greifswald

Im Beobachtungszeitraum ist eine Zunahme der ambulanten Versorgung von 42,2 Prozent zu
verzeichnen, wahrend die vollstationdare Versorgung einen Rickgang von 7,8 Prozent
aufweist. Die Anzahl der zu Hause gepflegten Personen hat sich um 34,7 Prozent erhoht.

Zwischen 2019 und 2021 ist die Zahl der in stationdren Einrichtungen versorgten
Pflegebedirftigen um 8,97 Prozent bzw. 268 Personen gesunken. Demgegeniber
verzeichnete die Zahl der zu Hause gepflegten Personen einen Anstieg um 21,2 Prozent
(+1.468 Personen). Die Zahl der ambulant betreuten Pflegebedirftigen stieg zwar um 10,8
Prozent (+642 Personen), jedoch etwas langsamer als zwischen 2017 und 2019.

Die seit 2019 erfasste Teilgruppe der Pflegebedurftigen im Pflegegrad 1 ,ohne Leistungen
ambulanter oder stationarer Einrichtungen beziehungsweise mit ausschlielich
landesrechtlichen Entlastungsleistungen® stieg bis Ende 2021 um 208,9 Prozent (+1.649
Personen).

Im vorigen Abschnitt wurde gezeigt, dass die absolute Anzahl der Pflegebedurftigen in den
verschiedenen Versorgungsarten mit Ausnahme der teilstationédr Versorgten deutlich ge-
stiegen ist. Bei einer anteiligen Erfassung der Pflegebedurftigen innerhalb der
Versorgungsarten zeigen sich jedoch andere Verlaufe. Dies ist insbesondere auf gesetzliche
Novellierungen und den weiter gefassten Pflegebedurftigkeitsbegriff zurtickzuftihren.

Tabelle 18 Anteile der Gesamtpflegefalle nach Versorgungsarten im Landkreis Vorpommern-
Greifswald und in Mecklenburg-Vorpommern von 2017 bis 2021

Anteil der Pflegebedurftigen in %

Ebene Jahr ambulant vollstationar Pflegegeld Pflegegrad 1*4°

Landkreis 2017 35,0 20,8 44,0 -

Vorpommern- 2019 35,5 17,9 41,6 4.8

Greifswald 2021 32,5 13,5 41,7 12,1
2017 28,9 21,0 49,9 -

Land

Mecklenburg- 2019 29,9 18,7 46,0 51

Vorpommern 2021 27,2 15,2 45,3 12,0

* und ausschl. landesrechtliche bzw. ohne Leistungen

Tabelle 18 zeigt diese anteiligen Verschiebungen sehr gut. Die absolute Zahl der ambulant
betreuten Pflegebedurftigen stieg bis 2021 von 4.969 Personen um 42,2 Prozent auf 6.563
Personen deutlich an. Gleichzeitig sank ihr Anteil an den Gesamtpflegefallen von 35,0 auf 32,5
Prozent zugunsten der seit 2019 erfassten Teilgruppe im Pflegegrad 1. Deren Anteil stieg bis
Ende 2021 um mehr als das Doppelte von 4,8 auf 12,1 Prozent, in absoluten Zahlen sogar um
das Dreifache von 789 auf 2.438 Personen. Die grofite Gruppe der pflegebedirftigen
Leistungsberechtigten bilden die Pflegegeldempfangerinnen und Pflegegeldempfanger. Ihre
Zahl ist bis 2021 starker angestiegen als die der ambulant Versorgten. Innerhalb der Gruppe
der Pflegegeldempfanger/-innen ist jedoch ein Rickgang zu verzeichnen, der sich von 44,0
Prozent im Jahr 2015 auf 41,7 Prozent im Jahr 2021 bel&uft. Dieser Ruckgang ist auf die neu
erfasste Teilgruppe im Pflegegrad 1 zurickzufihren.

45 Durch Gesetzesnovellierungen in der Pflegeversicherung und der Einfiilhrung eines neuen Pflegebedirftig-
keitsbegriffs 2017 gab es in der statistischen Erfassung zu den Pflegebediirftigen erhebliche Anderungen und
Anpassungen. Unter anderem wird neben den bisherigen Leistungsarten eine weitere Merkmalskategorie
erfasst: ,Mit Pflegegrad 1 und ausschlieBlich landesrechtlichen bzw. ohne Leistungen.“ Nahere Erlduterungen
hierzu finden sich im Kapitel zu den Pflegegraden.
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Die nachfolgenden Tabellen zeigen, dass die Pflegequoten insbesondere im ambulanten
Bereich und beim Pflegegeld von 2017 bis 2021 signifikant gestiegen sind. Dies gilt
insbesondere fur die Gruppe der Hochaltrigen ab 80 Jahren.

Im vollstationédren Bereich ist bis 2021 ein Rickgang der Pflegequoten auf 1,16 Prozent zu

verzeichnen aufgrund geringerer Fallzahlen. Die einzige pflegerelevante Altersgruppe, in der
die Pflegequote anstieg, waren die 65- bis 70-Jahrigen.

Tabelle 19 Pflegebedtirftige in der vollstationdren Pflege nach Altersgruppen mit Pflegequote im
Landkreis Vorpommern-Greifswald von 2017 bis 202146

Anzahl der Pflegebedirftigen Pflegequote in %

Altersgruppe 2017 2019 2021 2017 2019 2021
unter 15 Jahre 0 0 0 0 0 0

15 - unter 60 Jahre 401 357 270 0,31 0,29 0,22
60 - unter 65 Jahre 181 203 216 0,90 0,98 0,99
65 - unter 70 Jahre 160 167 204 0,96 0,89 1,04
70 - unter 75 Jahre 148 151 168 1,48 1,46 1,20
75 - unter 80 Jahre 369 343 228 2,64 2,78 2,50
80 - unter 85 Jahre 534 537 459 5,20 4,81 4,00
85 - unter 90 Jahre 608 664 606 11,9 11,7 9,70
Uber 90 Jahre 551 567 570 25,8 24,0 21,6
Gesamt 2.952 2.989 2.723 1,25 1,27 1,16

Die Entwicklung der ambulanten Pflegequote bis zum Jahr 2021 zeigt einen kontinuierlichen
Anstieg, wobei die Zunahme bei den tber 90-Jahrigen am starksten ausfallt. Im Vergleich zum
Anstieg des Pflegegeldes fallt die Zunahme der ambulanten Pflegequote jedoch geringer aus.

Tabelle 20 Pflegebedirftige in der ambulanten Pflege nach Altersgruppen mit Pflegequote im
Landkreis Vorpommern-Greifswald von 2017 bis 202147

Anzahl der Pflegebedurftigen Pflegequote in %
Altersgruppe 2017 2019 2021 2017 2019 2021
unter 15 Jahre 35 38 45 0,12 0,13 0,15
15 - unter 60 Jahre 374 430 375 0,29 0,34 0,31
60 - unter 65 Jahre 195 244 309 0,97 1,18 1,42
65 - unter 70 Jahre 257 333 396 1,54 1,77 2,02
70 - unter 75 Jahre 255 301 465 2,56 2,91 3,32
75 - unter 80 Jahre 741 780 660 5,30 6,32 7,24
80 - unter 85 Jahre 1.260 1.489 1.587 12,2 13,3 13,8
85 - unter 90 Jahre 1.123 1.481 1.716 22,1 26,2 27,4
Uber 90 Jahre 729 823 1.008 34,2 34,9 38,2
Gesamt 4.969 5.919 6.563 2,10 2,51 2,79

46 Statistisches Amt Mecklenburg-Vorpommern 2019¢, 2020e, 2023e, 2018b, 2020b, 2022b, eigene
Berechnungen.

47 Statistisches Amt Mecklenburg-Vorpommern 2019¢, 2020e, 2023e, 2018b, 2020b, 2022b, eigene
Berechnungen.
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Pflege im Landkreis Vorpommern-Greifswald

Die Pflegequoten in der teilstationaren Pflege sind bei den Alteren ab 75 Jahren deutlich
angestiegen. Am hochsten sind sie bei den Hochbetagten ab 90 Jahren, da in dieser
Altersgruppe der Anteil der Pflegebeddirftigen am grof3ten ist.

Tabelle 21 Pflegebediirftige mit teilstation&rer Versorgung nach Altersgruppen mit Pflegequote im
Landkreis Vorpommern-Greifswald von 2017 bis 202148

Anzahl der Pflegebedirftigen

Pflegequote in %

Altersgruppe 2017 2019 2021 2017 2019 2021
unter 15 Jahre 1 1 - - - -

15 - unter 60 Jahre 38 43 24 0,02 0,03 0,01
60 - unter 65 Jahre 35 33 33 0,2 0,2 0,2
65 - unter 70 Jahre 45 55 69 0,3 0,3 0,4
70 - unter 75 Jahre 55 66 81 0,6 0,6 0,6
75 - unter 80 Jahre 149 172 108 11 1,4 1,2
80 - unter 85 Jahre 206 277 261 2,0 2,5 2,3
85 - unter 90 Jahre 188 277 330 3,7 49 53
Uber 90 Jahre 115 166 180 54 7,0 6,8
Gesamt 832 1.090 1.086 0,4 0,5 0,5

Das Pflegegeld ist weiterhin die bedeutendste Versorgungsart und zwischen 2019 und 2021
in der Gruppe der Hochaltrigen am starksten gestiegen. Entsprechend gab es hier auch die
hdchsten Pflegequoten unter allen Versorgungsarten. Bis 2021 ist sie auch gestiegen, was die
steigende Inanspruchnahme aufzeigt.

Tabelle 22 Pflegebedirftige mit Pflegegeld (Angehdrigenpflege) nach Altersgruppen mit
Pflegequote im Landkreis Vorpommern-Greifswald von 2017 bis 20214°
Anzahl der Pflegebedirftigen Pflegequote in %
Altersgruppe 2017 2019 2021 2017 2019 2021
unter 15 Jahre 270 372 480 0,93 1,27 1,64
15 - unter 60 Jahre 926 1.021 1.182 0,71 0,82 0,97
60 - unter 65 Jahre 362 400 471 1,79 1,93 2,16
65 - unter 70 Jahre 431 529 654 2,58 2,81 3,34
70 - unter 75 Jahre 428 471 768 4,29 4,56 5,48
75 - unter 80 Jahre 942 915 840 6,73 7,42 9,21
80 - unter 85 Jahre 1.291 1.478 1.761 12,5 13,2 15,3
85 - unter 90 Jahre 1.072 1.163 1.473 21,1 20,6 23,5
Uber 90 Jahre 514 586 774 24,1 24,8 29,3
Gesamt 6.236 6.935 8.403 2,63 2,94 3,57
48 Statistisches Amt Mecklenburg-Vorpommern 2019c, 2020e, 2023e, 2018b, 2020b, 2022b, eigene
Berechnungen.
49 Statistisches Amt Mecklenburg-Vorpommern 2019c, 2020e, 2023e, 2018b, 2020b, 2022b, eigene
Berechnungen.
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Die Pflegequoten in der Teilgruppe im Pflegegrad 1 (Erfassung seit 2019) stiegen
entsprechend der gestiegenen Pflegefalle an, sind aber im Vergleich unter allen
Versorgungsarten (noch) die niedrigsten.

Tabelle 23 Pflegebedirftige mit landesrechtlichen bzw. ohne Leistungen im Pflegegrad 1 nach
Altersgruppen mit Pflegequote im Landkreis Vorpommern-Greifswald von 2017 bis

202150
Anzahl der Pflegebedirftigen Pflegequote in %

Altersgruppe 2017 2019 2021 2017 2019 2021

unter 15 Jahre - 9 51 - 0,03 0,03
15 - unter 60 Jahre - 108 297 - 0,1 0,3
60 - unter 65 Jahre - 47 207 - 0,2 0,9
65 - unter 70 Jahre - 72 216 - 0,4 12
70 - unter 75 Jahre - 57 228 - 0,6 1,7
75 - unter 80 Jahre - 139 264 - 11 29
80 - unter 85 Jahre - 200 591 - 1.8 52
85 - unter 90 Jahre - 125 450 - 2,2 7,3
Uber 90 Jahre - 32 132 - 14 50
Gesamt - 789 2.4385 - 0,3 1,0

3.1.3. Pflegebediirftige nach Pflegegraden

2017 wurde mit den Pflegegraden ein neuer Pflegebedurftigkeitsbegriff eingefiihrt. Mit den
Pflegegraden sollen geistige Erkrankungen mehr bertcksichtigt werden, als dies vor 2017 mit
den Pflegestufen 0-3 der Fall war. Dartiber hinaus soll die Selbststandigkeit pflegebedurftiger
Menschen maf3geblich zur Einstufung ihrer Pflegebedurftigkeit beitragen. Die Einteilung in
einen Pflegegrad berlcksichtigt sowohl psychische als auch physische Faktoren (mit den
vorherigen Pflegestufen wurde hauptsachlich die korperliche Komponente der
Pflegebediurftigkeit betrachtet).

Diese gesetzlichen Neuerungen wirkten sich auch auf die Pflegestatistik aus mit folgendem
Hinweis: ,Im Zuge der Reformen der Pflegeversicherung insbesondere durch das zweite
Pflegestarkungsgesetz und Anpassungen der Pflegestatistikverordnung erfolgten Anderungen
in der Pflegestatistik 2017. Ziel ist es vor allem, die Erhebung an den geanderten
Pflegebedurftigkeitsbegriff anzupassen. Aufgrund des neuen Pflegebedurftigkeitsbegriffs
erfolgt seit 2017 keine Erfassung mehr der erheblich eingeschrénkten Alltagskompetenz bzw.
der Personen ohne Pflegestufe aber mit erheblich eingeschrankter Alltagskompetenz.“2

Die Pflegegrade sind funf Einstufungskategorien (Pflegegrad 1-5) zugeordnet:

+ Pflegegrad 1: Geringe Beeintrachtigungen der Selbststéandigkeit oder der
Fahigkeiten.

+ Pflegegrad 2: Erhebliche Beeintrachtigung der Selbststandigkeit oder der
Fahigkeiten.

50 Statistisches Amt Mecklenburg-Vorpommern 2019c¢, 2020e, 2023e, 2018b, 2020b, 2022b, eigene
Berechnungen.

51 Die Summe ergibt eigentlich 2.436 Pflegebediirftige. Die Zahlen der Pflegebediirftigen nach Altersgruppen
stammen aus der angeforderten Sonderauswertung zur Pflegestatistik 2021 des Statistischen Amtes
Mecklenburg-Vorpommern. Darin ist folgender Hinweis vermerkt: ,Aus Datenschutzgriinden sind alle Daten auf
Kreisebene (Absolutwerte) jeweils auf ein Vielfaches von 3 gerundet; der Insgesamtwert kann deshalb von der
Summe der Einzelwerte abweichen.”

52 Statistisches Amt Mecklenburg-Vorpommern 2019c.
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+ Pflegegrad 3: Schwere Beeintrachtigung der Selbststandigkeit oder der Fahigkeiten.

+ Pflegegrad 4: Schwerste Beeintrachtigungen der Selbststandigkeit oder der
Fahigkeiten.

+ Pflegegrad 5: Schwerste Beeintrachtigungen der Selbststandigkeit oder der
Fahigkeiten mit besonderen Anforderungen an die pflegerische
Versorgung.

Die in diesem Kapitel verwendeten Daten sind einer beim Statistischen Landesamt
Mecklenburg-Vorpommern angeforderten Sonderauswertung zur Pflegestatistik fur den
Landkreis Vorpommern-Greifswald entnommen. In diesen Sonderauswertungen werden die
Pflegebedurftigen detailliert aufgeschlisselt nach Pflegegraden, Altersgruppen und
Leistungsarten sowie (seit 2021) nach Geschlecht.

Die darin aufgefuhrten Leistungsarten wurden bis 2017 unterteilt nach ,Pflegebedurftige
insgesamt®, ,ambulanter Pflege®, ,vollstationarer Pflege®, ,Pflegegeld®, ,mit Pflegegrad 1 und
teilstationarer Pflege® sowie ,nachrichtlich: teilstationare Pflege (Grad 2-5)". Letztere sind
Empfanger/-innen von Tages- und Nachtpflege und erhalten in der Regel auch Pflegegeld oder
ambulante Pflege. Sie sind dadurch bei der Zahl der Pflegebedurftigen insgesamt erfasst und
werden nur nachrichtlich ausgewiesen. Ausgenommen davon sind Pflegebediirftige des
Pflegegrades 1: Diese erhalten kein Pflegegeld und werden daher in der Summierung der
Pflegebedurftigen insgesamt bericksichtigtss.

Bis 2021 stieg die Zahl der pflegebedurftigen Personen mit Pflegegrad 1 stark an: ,Die
Teilgruppe der Pflegebedurftigen im Pflegegrad 1 ohne Leistungen ambulanter oder
stationarer Einrichtungen oder mit ausschlief3lich landesrechtlichen Entlastungsleistungen
konnte in der Pflegestatistik 2021 erstmals seit Einfihrung des neuen Pflegebegriffs 2017
umfassend durch die Meldungen der Kassen abgebildet werden. Die bisher bestehende
Untererfassung wurde damit behoben. "4

53 Statistisches Amt Mecklenburg-Vorpommern 2019c.
54 Statistisches Bundesamt 2022.
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Tabelle 24 Pflegebedirftige insgesamt nach Pflegegraden im Landkreis Vorpommern-Greifswald
von 2017 bis 202155

Anzahl der Pflegebediirftigen Entwicklung  Entwicklung
2017 zu 2019 2019 zu 2021
Pflegegrad 2017 2019 2021 in % in %
Pflegegrad 1 238 1.394 3.253 485,7 133,4
darunter ausschl. landes-
rechtliche bzw. ohne - 789 2.438 - 208,9
Leistungen
darunter teilstationarer 4 10 8 i i
Pflege
Pflegegrad 2 6.879 7.757 8.408 12,7 8,4
Pflegegrad 3 3.949 4.363 5.063 10,5 16,0
Pflegegrad 4 2.158 2.222 2.424 3,0 9,1
Pflegegrad 5 930 902 980 -3,0 8,6
Bisher noch keinem 7 4 > i )
Pflegegrad zugeordnet®®
Gesamt 14.161 16.642 20.135 17,5 21,0

Im Folgenden werden die Pflegegrade nach Leistungsarten dargestellt.

Im ambulanten Bereich ist die Zahl der Pflegefélle zwischen 2017 und 2021 insgesamt deutlich
gestiegen, allerdings ab 2019 langsamer als in den Jahren zuvor. Den Versorgungs-
schwerpunkt bilden insbesondere die Pflegegrade 2 und 3 in der ambulanten Pflege und
Betreuung.

Tabelle 25 Pflegebedirftige im ambulanten Bereich nach Pflegegraden im Landkreis Vorpommern-
Greifswald von 2017 bis 202157

Anzahl der Pflegebedrftigen Entwicklung  Entwicklung

2017 zu 2019 2019 zu 2021
Pflegegrad 2017 2019 2021 in % in %
Pflegegrad 1 225 587 797 160,9 35,7
Pflegegrad 2 2.326 2.708 2.721 16,4 0,5
Pflegegrad 3 1.395 1.576 1.845 13,0 17,1
Pflegegrad 4 716 782 883 9,2 12,9
Pflegegrad 5 307 266 317 -13,4 19,2
Gesamt 4.969 5.919 6.563 19,1 10,9

Im vollstationaren Bereich waren die Pflegegrade 3 und 4 am stéarksten vertreten. Die Zahl der
vollstationar Versorgten ist insgesamt gesunken. Den grofdten Rickgang gab es im
Pflegegrad 2 zwischen 2017 und 2019 mit minus 25,9 Prozent.

55 Statistisches Amt Mecklenburg-Vorpommern 2019¢, 2019d, 2020e, 2021d, 2023e, 2023g, eigene
Berechnungen.

56 Nicht alle Pflegebedurftigen erhalten einen Pflegegrad. Z. B. dann, wenn Versicherte noch weitgehend
selbststandig sind und nur wenig Hilfe benétigen.

57 Statistisches Amt Mecklenburg-Vorpommern 2019c¢, 2019d, 2020e, 2021d, 2023e, 2023y, eigene
Berechnungen.
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Tabelle 26 Pflegebedirftige im vollstationdren Bereich nach Pflegegraden im Landkreis
Vorpommern-Greifswald von 2017 bis 202158
Anzahl der Pflegebediirftigen Entwicklung  Entwicklung
2017 zu 2019 2019 zu 2021
Pflegegrad 2017 2019 2021 in % in %
Pflegegrad 1 9 8 10 -111 25,0
Pflegegrad 2 565 567 420 0,4 -25,9
Pflegegrad 3 937 1.021 925 8,9 -9,4
Pflegegrad 4 920 913 885 -0,7 -3,0
Pflegegrad 5 514 476 476 -7,3 0
Noch keinem Pflegegrad
7 4 7 - -
zugeordnet
Gesamt 2.952 2.989 2.723 1,2 -8,9

In der teilstationaren Tagespflege (Tabelle 27) waren die Pflegegrade 2 bis 4 am starksten
vertreten. Bis 2019 gab es einen starken Anstieg der Inanspruchnahme mit Ausnahme des
Pflegegrads 5. Von 2019 zu 2021 nahm die Inanspruchnahme dagegen wieder ab, am
starksten bei den Hochbetagten tber 90 Jahre.

Tabelle 27 Pflegebediirftige im teilstationaren Bereich nach Pflegegraden im Landkreis
Vorpommern-Greifswald von 2017 bis 202159
Anzahl der Pflegebediirftigen Entwicklung ~ Entwicklung
2017 zu 2019 2019 zu 2021

Pflegegrad 2017 2019 2021 in % in %
Pflegegrad 1 - - - - -
Pflegegrad 2 266 330 298 24,1 -9,7
Pflegegrad 3 299 437 442 46,2 1,1
Pflegegrad 4 203 259 289 27,6 11,6
Pflegegrad 5 64 64 56 0 -14,3
Gesamt 832 1.090 1.086 31,0 -

Bei den in der eigenen Hauslichkeit versorgten Pflegebedtirftigen waren die Pflegegrade 2 und
3 am starksten vertreten. Die hoheren Pflegegrade erfordern eine intensivere Pflege und sind
daher schwéacher vertreten bzw. werden Uberwiegend vollstationar betreut. Insgesamt ist aber
ein deutlicher Anstieg dieser Leistungsart im Beobachtungszeitraum festzustellen.

58  Statistisches Amt Mecklenburg-Vorpommern 2019c,
Berechnungen.

59 Statistisches Amt

Berechnungen.

Mecklenburg-Vorpommern 2019c,

2019d, 2020e, 2021d, 2023e,

2019d, 2020e,

2021d, 2023e,

2023g, eigene

2023g, eigene
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Tabelle 28 Pflegebedirftige mit Pflegegeld (Angehdrigenpflege) nach Pflegegraden im Landkreis
Vorpommern-Greifswald von 2017 bis 202160

Anzahl der Pflegebediirftigen Entwicklung  Entwicklung
2017 zu 2019 2019 zu 2021
Pflegegrad 2017 2019 2021 in % in %
Pflegegrad 1 - - - - -
Pflegegrad 2 3.988 4,482 5.267 12,4 17,5
Pflegegrad 3 1.617 1.766 2.293 9,2 29,8
Pflegegrad 4 522 527 656 0,9 24,5
Pflegegrad 5 109 160 187 46,8 16,9
Gesamt 6.236 6.935 8.403 11,2 21,2

3.2.  Pflegeinfrastruktur im Landkreis Vorpommern-Greifswald

Die Pflegeinfrastruktur in Vorpommern-Greifswald besteht aus stationaren, teilstationaren und
ambulanten Versorgungsangeboten. Stationare Einrichtungen werden nach vollstationarer
Dauerpflege und Kurzzeitpflege unterschieden. In der Kurzzeitpflege gibt es Streubetten in
vollstationaren Einrichtungen sowie solitdre Einrichtungen der Kurzzeitpflege. Neben den
vollstationaren Einrichtungen gibt es die teilstationaren Einrichtungen der Tages- und/oder
Nachtpflege. Eine weitere Saule des Versorgungssystems sind die ambulanten Pflege- und
Betreuungsdienste. Darliber hinaus gibt es die pflegenden Angehoérigen, die ehrenamtlich
Tatigen und spezialisierte Beratungsangebote.

Erganzt wird das Pflegesystem durch komplementére Versorgungsangebote wie z. B. betreute
und altersgerechte Wohnformen, Beratungsangebote durch die Pflegestitzpunkte, die
palliative Versorgung und die Hospizarbeit sowie Hilfsangebote fur dementiell erkrankte
Menschen und deren Angehorige.

3.2.1. Ubersicht Pflegeangebote nach Versorgungsarten

Die amtliche Pflegestatistik weist zwar die Anzahl der Pflegeeinrichtungen, die vorhandenen
Platze (Kapazitaten) und das Personal aus, allerdings nur auf Kreisebene und nicht fur alle
Versorgungsformen. Fur einen kleinraumigen Uberblick wurden Stichtagserhebungen
durchgefuhrt und erganzende Quellen herangezogen.

Bei zu geringen Rucklaufquoten mussten die Bestandszahlen teilweise durch andere amtliche
Quellen erganzt werden. Einige Bestandszahlen kdnnen den Preisvergleichslisten der AOK
Nordost und des Statistischen Landesamtes entnommen werden. Zwischen diesen beiden
Quellen bestehen jedoch aufgrund unterschiedlicher Erhebungsmethoden zum Teil erhebliche
Unterschiede fur den gleichen Stichtag. Die Auswahl der Quelle erfolgte daher immer unter
dem Gesichtspunkt der groRtmoglichen Plausibilitat (Entwicklungshistorie, Datenmonitoring,
Abgleich).

Im Folgenden wird zunachst ein tabellarischer Uberblick iiber die Versorgungslandschaft
gegeben, anschlieRend werden die einzelnen Versorgungsarten hinsichtlich ihrer
Kapazitatsentwicklung betrachtet.

60 Statistisches Amt Mecklenburg-Vorpommern 2019c¢, 2019d, 2020e, 2021d, 2023e, 2023g, eigene
Berechnungen.
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Tabelle 29 Pflegeangebote nach Versorgungsarten im Landkreis Vorpommern-Greifswald fur 2017

und 202161
15.12.2017 15.12.2021
Angebot Anzahl Platze Anzahl Platze
Vollstationare Pflegeheime®? 37 3.214 39 3.287
Solitare Kurzzeitpflege 2 34 2 34
Ambulante Pflege- und Betreuungsdienste®3 92 - 10364 -
Teilstationéare Tagespflege 37 673 44 813
Ambulant betreute Wohngruppen - - 81 684
Betreutes Wohnen®® - - 60 1.539
Stationare Hospize 2 18 2 18
Ambulante Hospizdienste 3 - 3 -
Stationére Palliativstationen 2 18 2 18
SAPV-Teams/ Ambulante Palliativversorgung 2 - 3 -

3.2.2. Angebote der pflegerischen Grundversorgung

Die demographische Entwicklung in Vorpommern-Greifswald erfordert eine bedarfsgerechte
Schaffung von Pflegeangeboten in allen Versorgungsarten. Das Pflegeangebot erweitert sich
stetig, unterliegt aber auch einer gewissen Dynamik (z. B. durch Er6ffnungen/SchlieBungen
von Einrichtungen). Es ist zu beachten, dass sich die Versorgungsdichte sowohl nach den
Einwohnenden gesamt als auch nach der pflegerelevanten Altersgruppe ab 65 Jahre bemisst
und nicht nach der Anzahl der Pflegebeddrftigen.

3.2.2.1. Vollstationare Pflegeheime (ohne solitéare Kurzzeitpflege)

Zwischen 2017 und 2021 eroffneten zwei weitere Altenpflegeheime im Landkreis, damit gab
es insgesamt 39 Pflegeheime mit einer Gesamtkapazitat von 3.287 Platzen bzw. Pflegebetten.
Davon entfiel eine Kapazitdt von 358 Platzen auf die Behindertenpflege (einschl.
psychiatrischer Pflege) an flunf Standorten im Landkreis (Greifswald, Zirchow, Ducherow,
Boock und Ueckermiinde) und eine Kapazitdt von zehn Platzen auf die Sonderpflege
(Apalliker) in einer Intensivpflegeeinrichtung in Greifswald.

2021 standen im Kreisdurchschnitt rechnerisch 51,2 Pflegebetten je 1.000 Altere ab 65 Jahre
zur Verfigung, damit sank die vollstationare Versorgungsdichte seit 2017 um ca. 4 Platze.
Dagegen war die Versorgungsdichte mit 13,8 Pflegebetten je 1.000 Einwohnende gesamt
etwas glnstiger als 2017. Der Grund liegt in dem schnelleren Anstieg der alteren

61 Wie oben beschrieben.

62 AOK Nordost. Die Einrichtungs- und Platzzahlen der AOK Nordost unterscheiden sich von denen des
Statistischen Amtes M-V aufgrund unterschiedlicher Erhebungsmethoden. Z. B. erfasst das StatA M-V voll- und
teilstationére Pflegeeinrichtungen zusammen und nicht getrennt; zudem listet es die Einrichtungen nicht einzeln
auf. Die angeforderte Sonderauswertung fir die Kreisebene Vorpommern-Greifswald vom StatA M-V ist
dementsprechend nur bedingt nutzbar. Deshalb wird auf die Liste der AOK Nordost zurtickgegriffen, da hier auch
eine Auswertung auf Sozialraumebene moglich wird aufgrund der Einzelauflistung der Einrichtungen nach Orten
und Platzzahlen. Zu beachten ist, dass die Zahlen der Pflegebedirftigen aus der Pflegestatistik des StatA M-V
nicht auf diese Einrichtungs- und Platzzahlen heruntergebrochen werden kdnnen aufgrund der unterschiedlichen
Quellen.

63 Bis 2017 ambulante Pflegedienste, ab 2019 ambulante Pflege- und Betreuungsdienste. Vgl. Erlauterungen
Statistisches Amt Mecklenburg-Vorpommern 2019c.

64 AOK Nordost, Stand: Januar 2022. Eine Liste mit Stand Dezember 2021 war nicht verfiigbar.

65 Telefonabfrage im Oktober 2023 zur Anzahl der Wohnungen in Einrichtungen des betreuten Wohnens im
Landkreis Vorpommern-Greifswald fir den Stichtag 15.12.2021 auf der Grundlage einer Einrichtungsliste des
Pflegestiitzpunktes Anklam. Da nicht alle Anbietenden im Erhebungszeitraum erreichbar waren, werden hier nur
die Zahlen dargestellt, die zur Verfligung standen. Die tatsachlichen Kapazitatszahlen sind somit héher als in
der Bestandsaufnahme ausgewiesen.
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Bevolkerungsgruppe ab 65 Jahre im Vergleich zur Kreisgesamtbevolkerung im genannten
Zeitraum.

Tabelle 30 Vollstationare Pflegeheime (einschlieBlich Behindertenpflege) mit Versorgungsdichte im
Landkreis Vorpommern-Greifswald von 2017 bis 202166

Pflegebetten Pflegebetten

je 1.000 Altere je 1.000
Ebene Jahr Einrichtungen Platze ab 65 Jahre Einwohnende
2017 37 3.214 55,3 16,3
Landkreis V-G
2021 39 3.287 51,2 13,8

3.2.2.2. Solitare Kurzzeitpflege

Die dynamische Entwicklung in der Pflegelandschaft zeigt sich unter anderem auch im
Angebot an solitéaren Kurzzeitpflegeplatzen. Ende 2017 gab es zwei Einrichtungen in Pasewalk
und Greifswald mit insgesamt 34 Platzen. Im Jahr 2019 gab es eine dritte Einrichtung in
Ueckermiinde mit weiteren 11 Platzen, die jedoch ihren Betrieb eingestellt hat. Im Dezember
2023 stand laut AOK-Liste vom Dezember 2023 nur noch eine Einrichtung in Pasewalk mit 16
Platzen zur Verfigung, wodurch sich die ohnehin geringe Versorgungsdichte deutlich
verringerte.

Tabelle 31 Solitéare Kurzzeitpflegeversorgung im Landkreis Vorpommern-Greifswald von 2017 bis
2023 zum Stichtag 15.12.57

Pflegebetten Pflegebetten

je 1.000 Altere je 1.000

Ebene Jahr Einrichtungen Platze ab 65 Jahre Einwohnende

2017 2 34 0,6 0,1
Landkreis V-G 2021 2 34 0,5 0,1

2023 1 16 0,2%8 0,1

2017 1 18 1,5 0,3
Greifswald 2021 1 18 1,4 0,3

2023 - - - -

2017 1 16 5,6 1,5
Pasewalk 2021 1 16 54 1,6

2023 1 16 5,2 1,6
3.2.2.3. Ambulante Pflege- und Betreuungsdienste

Ende 2021 waren 103 ambulante Pflege- und Betreuungsdienste im Landkreis tatig und damit
elf Pflegedienste mehr als 2017, was einem Anstieg von 12,0 Prozent entsprach. Allerdings
stieg zugleich auch die Anzahl der ab 65-Jahrigen, so dass die Versorgungsdichte der
Pflegedienste unverandert blieb: Im Schnitt kamen auf 1.000 Altere ab 65 Jahre rein

66 AOK Nordost 2018c, 2022c; Statistisches Amt Mecklenburg-Vorpommern 2018b, 2022b.

67 AOK Nordost 2018a, 2022a, 2024a; Statistisches Amt Mecklenburg-Vorpommern 2018b, 2022b, 2024a, eigene
Berechnungen.

68 Dieser Wert ergibt sich aus der Anzahl der tiber 65-Jahrigen (65.478 Personen) im Landkreis Vorpommern-
Greifswald zum Stichtag 31.12.2023. Die Einwohnerzahlen fiir 2023 wurden im Juli 2024 vom Statistischen Amt
M-V verdffentlicht. Diese Zahlen basieren noch auf der Fortschreibung des Zensus 2011. Zensusbereinigte
Zahlen fur 2023 werden zu einem spateren Zeitpunkt auf Basis des Zensus 2022 verdffentlicht.
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rechnerisch 1,6 ambulante Pflegedienste und auf 1.000 Einwohnende gesamt 0,4
Pflegedienste. Im Vergleich lag der Landkreis 2021 etwas Uber dem Landesdurchschnittswert
von 1,2 Pflegediensten je 1.000 Altere ab 65 Jahre und uber dem Landesdurchschnittswert
von 0,3 Pflegediensten je 1.000 Einwohnende gesamt®®.

Tabelle 32  Ambulante Pflege- und Betreuungsdienste mit Versorgungsdichte im Landkreis
Vorpommern-Greifswald von 2017 bis 202170

Ambulante Ambulante
Pflegedienste Pflegedienste
je 1.000 Altere je 1.000
Ebene Jahr Einrichtungen ab 65 Jahre Einwohnende
2017 92 1,6 0,4
Landkreis V-G
2021 103 1,6 0,4

3.2.2.4. Teilstationare Tagespflege

Zwischen Dezember 2017 und Dezember 2021 kam es im Landkreis zu einem starken Ausbau
der Kapazitaten, die in der Folge zu einem héheren Versorgungsgrad fuhrten. Zum Stichtag
15.12.2021 gab es 44 Tagespflegeeinrichtungen mit einer Gesamtkapazitat von 813 Platzen.
Das entsprach einem kreisweiten Versorgungsgrad von 12,9 Tagespflegeplatzen je 1.000
Einwohnende ab 65 Jahre. Vier Jahre zuvor lag dieser bei 11,6 Platzen.

Tabelle 33 Teilstationare Tagespflege mit Versorgungsdichte im Landkreis Vorpommern-Greifswald
von 2017 bis 20217

Teilstationare Teilstationare
Platze Platze
je 1.000 Altere je 1.000
Ebene Jahr Einrichtungen Platze ab 65 Jahre Einwohnende
2017 37 673 11,6 2,9
Landkreis V-G
2021 44 813 12,9 3,5

3.2.2.5. Ambulant betreute Wohngruppen

Fur die Bestandserhebung zu ambulant betreuten Wohngruppen standen keine
Stichtagskapazitaten zur Verfigung. Es wurden die Daten der Heimaufsicht des Landkreises
mit Stand vom September 2021 herangezogen. Betreiber von Wohngruppen haben nach dem
Einrichtungsqualitatsgesetz Mecklenburg-Vorpommern (§ 2 Absatz 5 EQG M-V) eine
Anzeigepflicht, der jedoch nicht alle Betreiber nachkommen. Abmeldungen und SchlieBungen
werden zum Teil nicht angezeigt, weshalb kein Anspruch auf Vollstandigkeit der vorliegenden
Daten erhoben wird. Ein Vergleich der Kapazitatszahlen von 2017 zu 2021 ist aufgrund der
inkonsistenten Datenlage nicht moglich, deshalb wird hier nur die Kapazitat fir 2021
abgebildet. Von der Konzeption ermoglicht diese Wohnform ein hohes Mall an
Eigenstandigkeit und Versorgungssicherheit. In der Regel beziehen die Bewohner Zimmer
unterschiedlicher GréRen mit eigener Zugangstir2. Eine zahlbare Wohneinheit”® entspricht

69 Statistisches Amt Mecklenburg-Vorpommern 2022b, 2023e.

70 Statistisches Amt Mecklenburg-Vorpommern 2019c, 2023e, 2018b, 2022b, eigene Berechnungen.

71 AOK Nordost 2018b, 2022b; Statistisches Amt Mecklenburg-Vorpommern 2018b, 2022b, eigene Berechnungen.

72 Die Bewohner schlieRen jeweils eigene Mietvertrage mit den Betreuungsanbietern ab.

73 Auch der Begriff Wohneinheit wird unterschiedlich definiert. So z&hlt bspw. fiir mache Betreuungsanbieter eine
Wohngruppe gesamt als eine Wohneinheit. Fir andere Anbieter besteht eine Wohngruppe aus mehreren
Wohneinheiten, da hier die zu vermietenden Zimmer jeweils als eine Wohneinheit gezahlt werden. Letzteres
wird auch fur dieses Planungsdokument herangezogen, d. h. ein Zimmer = eine Wohneinheit, was nicht mit der
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somit einem Wohngruppenplatz. Insgesamt standen im September 2021 684 Platze in
Wohngruppen zur Verfligung, was einem Versorgungsgrad von 10,8 Platzen je 1.000 Altere
ab 65 Jahre im Landkreis entsprach.

Tabelle 34 Ambulant betreute Wohngruppen mit Versorgungsdichte im Landkreis Vorpommern-
Greifswald 202174

Platze Platze
je 1.000 Altere je 1.000
Ebene Jahr Wohngruppen Platze ab 65 Jahre Einwohnende
Landkreis V-G 2021 81 684 10,8 2,9

3.2.2.6. Betreutes Wohnen

Fur das Betreute Wohnen war eine valide Datengrundlage noch schwieriger zu ermitteln, da
es keine gesetzliche Meldepflicht fir Anbietende von Betreutem Wohnen gibt.

Beim Betreuten Wohnen handelt es sich um altersgerechte Wohneinrichtungen. Von anderen
Wohnangeboten unterscheidet sich Betreutes Wohnen vor allem durch eine baulich-
technische Gestaltung und Ausstattung, die den mit zunehmendem Alter wahrscheinlicher
werden Mobilitatseinschrankungen der Betroffenen Rechnung tragen. Sie sind nach dem
Kriterium der Barrierefreiheit zu beurteilen und zeichnen sich durch ergdnzende
Betreuungskonzepte und zum Teil Pflegeangebote, die variieren kdnnen, aus. Es existieren
verschiedene Formen des Betreuten Wohnens. Die haufigste Form sind eigenstandige
Wohnanlagen.

Eine kreisweite Abfrage zu Platzkapazitdten der bekannten Einrichtungen fur betreutes
Wohnen zum Stichtag 15.12.2021 ergab eine Antwortquote von knapp 50 Prozent. Ein
Vergleich der Datenstédnde von 2017 zu 2021 ist aufgrund der uneinheitlichen Datenlage fur
dieses Versorgungsangebot nicht moglich.

Ende Dezember 2021 gab es im Landkreis Vorpommern-Greifswald insgesamt 63.109 Altere
ab 65 Jahre. Der erfasste Bestand zu Betreutem Wohnen lag bei 1.539 Wohnungen, das
entsprach einer Versorgungsdichte von 24,4 Wohnungen je 1.000 Altere ab 65 Jahre.
Aufgrund der geringen Antwortquote kann davon ausgegangen werden, dass der
Wohnungsbestand tatsachlich héher ist (regional kann die Versorgungsdichte abweichen).

Tabelle 35 Betreutes Wohnen mit Versorgungsdichte im Landkreis Vorpommern-Greifswald 20217°

Einrichtungen Wohnungen Wohnungen
Betreutes Anzahl der je 1.000 Altere je 1.000
Ebene Jahr Wohnen Wohnungen ab 65 Jahre Einwohnende
Landkreis V-G 2021 60 1.539 24,4 6,5
3.2.2.7. Hospize und Palliativversorgung

Hospize
Im Dezember 2021 gab es in Vorpommern-Greifswald zwei stationdre Hospize mit insgesamt
18 Platzen (Greifswald, Eggesin). Neben den stationdren Hospizen gab es zwei ambulante

Bewohneranzahl gleichzusetzen ist. Die Anzahl der Bewohner variiert, mitunter bewohnen zwei Bewohner ein
Zimmer (Bsp.: Eine Wohngruppe hat 12 Zimmer und 13 Bewohner) oder ein Zimmer ist nicht besetzt.

74 Landkreis Vorpommern-Greifswald 2022b; Statistisches Amt Mecklenburg-Vorpommern 2022b, eigene
Berechnungen.

75 Landkreis Vorpommern-Greifswald 2022a; Statistisches Amt Mecklenburg-Vorpommern 2022b; eigene
Berechnungen.
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Hospizdienste, zwei in Greifswald (darunter das Kinderhospiz) und einen Hospizdienst in
Pasewalk.”®

Palliativversorgung

Ende 2021 gab es zwei stationare Palliativstationen: In Pasewalk mit acht Platzen und an der
Universitatsklinik Greifswald mit zehn Platzen. Die jeweiligen Einzugsgebiete umfassen auch
das Umland, in Pasewalk dazu das Land Brandenburg und bei Bedarf auch andere
angrenzende Bundeslander.

Spezialisierte ambulante Palliativversorgungsteams (SAPV) gab es in Greifswald und
Torgelow. Das Greifswalder Team versorgte Greifswald und das Umland bis nach Anklam als
auch die Insel Usedom. Das Team in Torgelow deckte von Anklam aus den stdlichen Teil ab.
Zudem gab es ein Uberregionales Palliativnetzwerk Vorpommern. Erganzt wird die SAPV
durch einige ambulante Pflege- und Betreuungsdienste, die nach eigenen Angaben auch
Palliativversorgung anbieten.

Analysen zur Hospiz- und Palliativversorgung zeigen mehrere Probleme auf. In einigen
Regionen Mecklenburg-Vorpommerns ist die Dichte von Leistungserbringern in der Hospiz-
und Palliativversorgung sehr gering. Das hat zur Folge, dass die Versorgungsgebiete einzelner
Leistungserbringer sehr groR sind. Ein weiteres Problem ist die hausliche Uberforderung bei
der Betreuung von Palliativpatienten. Eine voriibergehende Aufnahme in eine Palliativstation
kann hier entlastend wirken.””

3.2.3. Spezialisierte Versorgungsangebote
3.2.3.1. Pflegeangebote fur demenziell erkrankte Menschen

Fur die Stichtagserhebung 2021 wurden die Pflegeeinrichtungen auch nach der Anzahl und
dem Schweregrad demenziell Erkrankter befragt. Um die Anteile Dementer in Bezug auf die
Gesamtzahl der Versorgten in den entsprechenden Einrichtungen korrekt abzubilden, wurden
lediglich diejenigen Antworten bertcksichtigt, die ausreichend Indikatoren beantwortet hatten.
Sofern eine Einrichtung die Anzahl der an Demenz erkrankten Personen angegeben, jedoch
keine Angaben zu den belegten Platzen insgesamt zum Stichtag gemacht hatte, konnte diese
fur die Auswertung nicht bericksichtigt werden. Ebenso konnen die Ergebnisse der
Stichtagsbefragung fir das Jahr 2017 nicht bertcksichtigt werden, da fur einen korrekten
Vergleich dieselben Einrichtungen an beiden Erhebungen hatten teilnehmen mussen.

Vollstationare Pflegeheime

Von den insgesamt 39 im Landkreis ansassigen vollstationaren Pflegeheimen machten 16
Einrichtungen Angaben zu demenziell Erkrankten. Demnach lasst sich zum Stichtag
festhalten, dass knapp die Halfte der Pflegebediirftigen von einer Form der Demenz betroffen
war. Der Anteil der Pflegebedirftigen mit einer schwereren Form der Demenz belief sich auf
gut zwei Drittel.

76 Landesarbeitsgemeinschaft Hospiz und Palliativmedizin Mecklenburg-Vorpommern e. V. 2024a, 2024b.

77 Von der Enquete-Kommission Mecklenburg-Vorpommern wurde im Abschlussbericht ,Alter werden in M-V*
2016 eine groRRe Versorgungsliicke fir die Palliativversorgung im Bereich Anklam bis Ueckermiinde im Bereich
SAPV beschrieben. Der Evaluationsbericht ,Die Hospiz- und Palliativversorgung in Mecklenburg-Vorpommern®
des Instituts fur Community Medicine der Universitadtsmedizin Greifswald (van den Berg et al. 2019) sieht v.a.
die landlichen Strukturen als besondere Herausforderung fir eine ausreichende Versorgung.
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Tabelle 36 Demenzerkrankte in vollstationaren Pflegeheimen im Landkreis Vorpommern-Greifswald

202178
Pflegebediirftige
Darunter
gesamt Davon Altersverwirrt Mittelschwer
Ebene Jahr  Pflegeheime dement bzw. leicht  bis schwer
dement dement
Landkreis V-G 2021 16 1.091 501 174 327

(45,9 %) (34,7 %) (65,3 %)

Ambulante Pflege- und Betreuungsdienste

Von den 103 befragten ambulanten Pflege- und Betreuungsdiensten gaben 43 Pflegedienste
vollstdndige Angaben zu ihren demenziell erkrankten Betreuten. Insgesamt wurden zum
Stichtag 15.12.2021 1.226 Pflegebedurftige mit einer Form der Demenz versorgt, was einem
Viertel der an diesem Tag insgesamt versorgten Patienten entsprach. Der Anteil derjenigen,
die an einer leichten Form der Demenz litten, betrug rund 56 Prozent.

Tabelle 37 Demenzerkrankte in ambulanten Pflege- und Betreuungsdiensten im Landkreis
Vorpommern-Greifswald 20217°

Pflegebediirftige
Darunter
gesamt Davon Altersverwirrt Mittelschwer
Ebene Jahr  Pflegedienste dement bzw. leicht  bis schwer
dement dement
1.226 682 544

Landkreis V-G 2021 43 4.837 (25.3 %) (55,6 %) (44,4 %)

Tagespflege

Von den 44 teilstationaren Tagespflegeeinrichtungen in Vorpommern-Greifswald gaben 18
Einrichtungen an, auch demente Tagespflegegaste am 15.12.2021 betreut zu haben. Der
Anteil der dementen Tagespflegegaste an der Gesamtzahl der Tagespflegegéste war relativ
hoch: Zwei Drittel der Tagespflegegaste wiesen eine Form von Demenz auf. Von den
untersuchten Fallen wiesen tUber 61 Prozent eine mittelschwere bis schwere Form der Demenz
auf.

Tabelle 38 Demenzerkrankte in teilstationaren Tagespflegeeinrichtungen im  Landkreis
Vorpommern-Greifswald 202180

Pflegebediirftige
Darunter
gesamt Davon Altersverwirrt Mittelschwer
Ebene Jahr  Tagespflege dement bzw. leicht  bis schwer
dement dement
171 66 105

Landkreis V-G 2021 18 261 (65,5 %) (38,6 %) (61,4 %)

78 Landkreis Vorpommern-Greifswald 2022a.
79 Landkreis Vorpommern-Greifswald 2022a.
80 Landkreis Vorpommern-Greifswald 2022a.
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Ambulant betreute Wohngemeinschaften

Die ambulante Versorgung dementiell Erkrankter wird unter anderem in integrativen
Wohngemeinschaften gewahrleistet, das heif3t, neben Nichtdementen werden auch Demente
dort versorgt. Von 81 ambulant betreuten Wohngruppen gaben 11 Einrichtungen an, auch
demente Personen zu betreuen. Der Anteil der demenziell Erkrankten lag bei knapp 80
Prozent. Damit wurden mehr Demente gepflegt als Nichtdemente. Der Anteil der Betreuten
mit einer leichten Demenz war mit knapp 52 Prozent etwas hoher als der Anteil mit einer
schwereren Form von Demenz.

Tabelle 39 Demenzerkrankte in ambulant betreuten Wohngemeinschaften (WG) im Landkreis
Vorpommern-Greifswald 202181

Pflegebediirftige

Darunter

Davon Altersverwirrt Mittelschwer

gesamt , ,
Ebene Jahr béggtjela\?vte dement bzw. leicht  bis schwer
dement dement
Landkreis V-G 2021 11 182 143 & 69

(78,6 %) (51,7 %) (48,3 %)

3.2.3.2. Altersgerechtes Wohnen

Das Wohnen im Alter ist ein wichtiger Bestandteil der Strukturdaten zum Wohnungsbestand.
Die Eignung einer Wohnung fir das Wohnen im Alter ist von verschiedenen baulichen
Merkmalen abhangig. Unter altersgerechtem Wohnraum werden hier barrierefreie und
barrierereduzierte Wohnungen zusammengefasst. Eine Auswertung amtlicher Statistiken zu
diesen beiden Wohnungstypen auf Landes- und Kreisebene ist nicht verfligbar. Aus diesem
Grund wurde eine zusatzliche Erhebung unter den Wohnungsunternehmen im Landkreis
Vorpommern-Greifswald durchgefiihrt. Im Rahmen der Erhebung wurden im Juni 2023
insgesamt 25 Wohnungsunternehmen nach der Anzahl barrierefreier und barrierereduzierter
Wohnungen fir den Stichtag 31. Dezember 2021 befragt. Zur Orientierung diente den
Befragten eine Liste von Merkmalsunterschiedens?;

Barrierefreies Wohnen (geeignet fur Rollstihle und Rollatoren)

+ Mobilitat: Stufen und Schwellen muissen per Rollstuhlrampe oder Treppenlift zu
Uberwinden sein. AuRerdem mussen die Bewegungsflachen innerhalb des Wohnraumes
ausreichend groR3 sein, um sich mit Rollator, Rollstuhl oder Elektromobil ungehindert
bewegen und wenden zu kénnen. Wichtig sind auch ausreichend breite Tulren.

+ Barrierefreier Hauseingang: Der Zugang in die Wohnung oder das Haus sollte fur
Rollstuhlfahrer und Rollator-Nutzer schwellenarm und gut erreichbar sein. Auch eine
gute Beleuchtung sowie die Anbringung von Briefkasten und Klingel in erreichbarer
Hohe sind wichtig fur einen barrierefreien Hauseingang.

+ Barrierefreies Bad: Neben der sicheren und guten Erreichbarkeit der sanitdren Anlagen
ist es vor allem wichtig, dass Waschbecken, Dusche & Co. auch nutzbar sind, wenn ein
Bewohner eingeschréankt beweglich ist oder im Rollstuhl sitzt. Ein erhdhter Toilettensitz
vereinfacht die Nutzung der Toilette. Haltegriffe an der Wand und rutschfeste
Bodenbelage erlauben einen sicheren Stand im barrierefreien Badezimmer.

+ Barrierefreie Kuiche: Durch eine spezielle Anordnung der Kiichenmdbel sollte ein Umfeld
vorhanden sein bzw. geschaffen werden kénnen, welches auch Bewohnern mit Rollstuhl
oder Gehhilfe ermoglicht, alle Aktivitaten ohne Einschrdnkungen zu vollziehen: Vom

81 Landkreis Vorpommern-Greifswald 2022a.
82 Hutschenreuter 2017.
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Zubereiten und Kochen bis zum Abwaschen von Geschirr. Dazu sollte in einer
barrierefreien Kiche auf jeden Fall ausreichend Platz zum Mandvrieren des Rollstuhls
sein. Auch fur das Umrlsten auf unterfahrbare Herdplatten und Arbeitsflachen ist Platz
vonnoten.

Barrierereduziertes Wohnen (geeignet mind. fir Gehhilfen)

¢ Zugang zur Wohnung schwellenlos (ggf. ist eine Uberwindung von Stufen oder
Schwellen durch Hilfssysteme wie z. B. Rampen vorhanden),

+ Ausreichende Breite der Haustur (mind. 90 cm) und des Hausflures (mind. 120 cm),
+ Wohnung ohne Schwellen/Bodenunebenheiten (nicht hdher als 2 cm),
+ Alle Rdume stufenlos erreichbar (ggf. durch Hilfssysteme),

+ Ausreichende Breite der Wohnungstir (mind. 90 cm), der Raumtiren (mind. 90 cm) und
der Flure (mind. 120 cm),

+ Genugend Raum fur Kiichenzeile (geeignet fur Gehhilfen, z. B. Rollatoren),
¢ Genugend Raum fur Bad/ Sanitar (geeignet fir Gehhilfen, z. B. Rollatoren),
+ Einstieg Dusche ebenerdig.

Nach den Angaben der Wohnungsunternehmen, die sich an der Umfrage beteiligten, gab es
zum Stichtag 15.12.2021 1.283 barrierereduzierte und 679 barrierefreie Wohnungen im
Landkreis. Das Angebot barrierereduzierter Wohnungen war somit tendenziell besser als von
barrierefreien Wohnungen. Entsprechend war die Versorgungsdichte von barrierereduzierten
Wohnungen fiir Altere ab 65 Jahre giinstiger. Wegen der steigenden Anzahl der &lteren
Bevdlkerungsgruppen, wonach auch die Wahrscheinlichkeit der Hilfebedurftigkeit steigt, ist
davon auszugehen, dass die Nachfrage nach altersgerechtem Wohnen in Zukunft groRer wird.

Tabelle 40 Anzahl barrierefreie und barrierereduzierte Wohnungen im Landkreis Vorpommern-
Greifswald zum Stichtag 15.12.202183

Wohnungen
je 1.000 Altere
Ebene Jahr Wohnungsart Anzahl der Wohnungen ab 65 Jahre
Barrierereduziert 1.283 20,3
Landkreis V-G 2021
Barrierefrei 679 10,8

3.2.3.3. Pflege- und Sozialberatung

Die Pflegestutzpunkte sollen als erste Beratungsstelle fur &ltere Menschen und deren
Angehdrige fur alle Fragen rund um das Thema Pflege und Soziales dienen. Betroffene,
Angehodrige und alle am Prozess beteiligten Personen werden trdger- und
anbieterubergreifend, wettbewerbsneutral beraten und betreut. Die Pflegestitzpunkte sollen
vorhandene regionale Strukturen vernetzen und Kooperationen aufbauen, um fir
pflegebedirftige Menschen eine abgestimmte Versorgung und Betreuung im jeweiligen
Wohnquartier zu ermdglichen. Alle Dienste, die der Aufrechterhaltung des Lebens im eigenen
Haushalt oder im Haushalt der privaten Pflegeperson dienen, werden hier gebindelt. Die
Beratung erfolgt im Pflegestitzpunkt, auf Wunsch auch zu Hause.

Im Landkreis Vorpommern-Greifswald gibt es drei Pflegestitzpunkte: In Greifswald, Anklam
und Pasewalk. Diese bieten auch eine Beratung fur Angehérige von Demenzerkrankten an.8*

Die Vermittlung von Kursen zur Anerkennung als ehrenamtliche Nachbarschaftshelfer sind ein
weiteres Angebot der Pflegestutzpunkte. Denn: Mehr als die Halfte aller pflegebedurftigen

83 |andkreis Vorpommern-Greifswald 2022a.
84 Landkreis Vorpommern-Greifswald 2018.
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Menschen leben zu Hause und werden dort von nahestehenden Personen versorgt. Meist sind
es die Angehdrigen, die die Versorgung Ubernehmen. Haufig werden diese von hilfsbereiten
Nachbarn unterstitzt. Schon lang ist bekannt, wie wertvoll und wichtig das Engagement von
Helfenden aus der Nachbarschaft ist, besonders mit Blick auf die Entlastung der pflegenden
Angehdrigen. Die Pflegestitzpunkte als Servicestellen fir die ehrenamtliche
Nachbarschaftshilfe geben Einblicke dartber, in welcher Form sich Birgerinnen und Burger,
Freunde und Nachbarn engagieren konnen, welche Voraussetzungen fir die
Nachbarschaftshilfe gelten oder wie man sich als Nachbarschaftshelfer anerkennen lassen
kann. Darlber hinaus vernetzen die Beratenden der Pflegestitzpunkte die unterschiedlichen
Angebote miteinander und unterstiitzen bei der Vermittlung zwischen Nachbarschaftshelfern
und Menschen, die Hilfe bendtigen.8

3.2.3.4. Wohn- und Digitalisierungsberatung

Die Wohnberatung Mecklenburg-Vorpommern fungiert seit 2023 als Landesfachstelle fur
Wohn- und Digitalisierungsberatung mit je einem Sitz in Schwerin und Wolgast. In den
Wohnberatungsstellen wird eine unabhangige und kostenfreie Beratung zu Fragestellungen
rund um das Thema Wohnen angeboten. Die Beratungsinhalte umfassen unter anderem die
Forderung der Selbstbestimmtheit in der eigenen Hauslichkeit bzw. im gewohnten Umfeld, die
Pravention von Unfallen und Stlrzen, die Erleichterung und Forderung der hauslichen Pflege
sowie die Verzégerung und/oder Vermeidung von Heimaufenthalten.

Die Beratung umfasst auch die Bedurfnisse von Menschen mit Mobilitatseinschrankungen,
Behinderungen, Pflegebedarf und/oder Demenz. Es werden Informationen zu
Ausstattungsanderungen, Hilfsmitteln, technischen und digitalen Losungen bereitgestellt und
zu alternativen Wohnformen beraten.

3.2.3.5. Netzwerke

Das HaffNet stellt einen freiwilligen Zusammenschluss hausarztlicher und facharztlicher
Praxen zu einem aktiven Netzwerk in der Region Vorpommern dar. Des Weiteren umfasst das
Aufgabenspektrum des HaffNet die Verzahnung des ambulanten und stationaren Bereichs
sowie die Forderung der fachlUbergreifenden arztlichen Kooperation. Das Spektrum der
Leistungen umfasst Praventionsveranstaltungen, medizinische Behandlungen sowie die
Begleitung am Lebensende. Ziel ist es, Pflegebedirftige zu unterstitzen. Ein besonderes
Augenmerk gilt dabei der nachhaltigen Gestaltung der Gesundheitsversorgung, inshesondere
der Umsetzung von innovationsfondsfinanzierten Projekten sowie der Foérderung des
arztlichen Nachwuchses im landlichen Raum des Landkreises Vorpommern-Greifswald.8?

Das Netzwerk Initiative Leben und Wohnen im Alter (ILWiA) ist ein Zusammenschluss
verschiedener Partner aus der Gesundheits- und Wohnungswirtschaft, dem Pflegebereich,
sozialen und offentlichen Einrichtungen und Dienstleistern aus der Praxis. Ziel des Verbundes
ist es, Menschen auch im Alter ein moglichst langes selbstbestimmtes und unabhangiges
Leben zu ermdglichen, z. B. durch technische Lésungen.s8

3.2.4. Geplante Angebote im Bereich Pflege

Fur die Ist-Daten wurde gemaf Landespflegegesetz der Datenstand von 2021 verwendet. Es
ist jedoch auch planungsrelevant, was sich in den Folgejahren geéndert hat oder geplant ist.

85 |andkreis Vorpommern-Greifswald 2024b.
86 Universitatsmedizin Greifswald 2024.

87 HaffNet Management GmbH 2023.

88 ILWIA e. V. 2024.
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Seit 2021 erfolgte Inbetriebnahmen im Landkreis Vorpommern-Greifswalde®:
+ zwei Tagespflegeeinrichtungen in Wolgast und auf Usedom mit insgesamt 58 Platzen,
+ eine stationare Intensivpflegeeinrichtung in Greifswald mit 17 Platzen,
+ eine stationare Pflegeeinrichtung in Greifswald mit 110 Platzen.

Einige neue Angebote stationarer und teilstationarer Einrichtungen befinden sich bereits im
Bau, andere sind erst geplant. Bei den im Bau befindlichen und den geplanten Angeboten im
Bereich der Pflege handelt es sich um Platzzahlerweiterungen durch Aufstockungen in den
Einrichtungen oder um einzelne Neuerdffnungen. Die geplanten Platzzahlen waren bei
Redaktionsschluss noch nicht fir alle Einrichtungen bekannt. %

Stationare Pflegeeinrichtungen:
+ Erweiterung der Pommern-Muhle in Ueckerminde um 40 Platze,
+ Neubau einer Pflegeeinrichtung des Pommerschen-Diakonievereins in Greifswald,
+ Neubau der Hanseresidenz Anklam durch den Pflegedienst ,Baltz".
Teilstation&re Einrichtungen
¢ Planung einer Tagespflege der AWO in Wolgast,
¢ Planung einer Tagespflege in Kemnitz durch den Pflegedienst ,Am Wiesengrund®,

¢ Planung zum Bau eines Wohngebaudes mit Tagespflege und ambulant betreuter
Wohngemeinschaft in Heringsdorf (Usedom).

3.2.5. Personalstruktur in der Pflege

In der Pflegestatistik des Statistischen Amtes Mecklenburg-Vorpommern wird die
Personalstruktur auf Kreisebene zusammenfassend fir den ambulanten und den stationéren
Bereich abgebildet. Die Tabelle veranschaulicht die Entwicklung des Pflegepersonals in
Relation zu den Pflegebedurftigen im Landkreis zwischen 2017 und 2021.91

Tabelle 41  Anzahl und Relation von Pflegekraften zu betreuten Pflegebedurftigen im Landkreis
Vorpommern-Greifswald von 2017 bis 2021

Ambulante Pflege- und

Janr Pflegeheime Betreuungsdienste
_ 2017 3.790% 4.969

Pflegebediirftige

2021 3.817 6.563

2017 2.409 2.375
Pflegekrafte

2021 2.680 2.914
Pflegekraft je Pflegebe- 2017 0,64 0,48
durftigem 2021 0,70 0,44

89 AOK Nordost 2024b, 2024c.

9 Landkreis Vorpommern-Greifswald 2024a.

91 Erlauterung aus der Amtlichen Pflegestatistik zum Personal (Beschéaftigte): ,Zum Personalbestand eines
Pflegedienstes oder Pflegeheimes gehodren alle dort Beschéftigten, die in einem Arbeitsverhaltnis zum
Pflegedienst oder Pflegeheim stehen und teilweise oder ausschlielich Leistungen nach SGB Xl erbringen. Bei
gemischten und mehrgliedrigen Einrichtungen werden nur Beschéftigte gezahlt, die auch fur den Pflegedienst
oder das Pflegeheim arbeiten. Die Beschaftigten werden nach dem Beschéftigungsverhéltnis und dem
Beschaftigtenumfang erhoben.” (Statistisches Amt Mecklenburg-Vorpommern 2019c). Auf die Abbildung des
Jahres 2019 wurde hier aus Griinden der vereinfachten Darstellung des Beobachtungszeitraums verzichtet.

92 Statistisches Amt Mecklenburg-Vorpommern 2023e, 2020e; eigene Berechnungen.

93 EinschlieRlich teilstationar betreuter Pflegebeddirftiger.
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Die Gesamtzahl des Pflegepersonals im stationaren und ambulanten Bereich ist zwischen
2017 und 2021 um rund 800 Personen gestiegen. Obwohl der Anstieg im ambulanten Bereich
starker ausfiel als im stationdren Bereich, sank die Relation von Pflegekraften zu
Pflegebedurftigen dort von 0,48 auf 0,44, da die Zahl der Pflegebeddrftigen starker zunahm.
In den Pflegeheimen verbesserte sich dagegen die Betreuungsrelation, da die Zahl der
Pflegebeddirftigen weniger stark anstieg als die Zahl des Personals. Im Dezember 2021 kamen
hier im Durchschnitt 0,70 Pflegekrafte auf einen Pflegebeddrftigen, vier Jahre zuvor waren es
nur 0,64 Pflegekrafte.

Die Ergebnisse der Eigenerhebung unter den Pflege- und Betreuungseinrichtungen liefern ein
detailliertes Bild zur Personalstruktur. Die Auswertung der Stichtagsdaten zeigt, dass der
Anteil von Fachkraften nach Landesrahmenvertrag oder sonstigen Vorschriften in der solitaren
Kurzzeitpflege, in den ambulanten Pflege- und Betreuungsdiensten sowie in den ambulant
betreuten Wohngruppen mit bis zu 75,0 Prozent am hochsten war. Der geringste Anteil wurde
in Pflegeheimen mit knapp 30 Prozent festgestellt. Der Anteil der Mitarbeitenden mit einer
gerontopsychiatrischen Zusatzausbildung lag in den Einrichtungen tUberwiegend bei unter
zwei Prozent. Der Anteil der Uber 60-Jahrigen Beschéftigten lag im Durchschnitt bei 11,1
Prozent je Einrichtung und war in der teilstationaren Tagespflege und im betreuten Wohnen
am hochsten.

Tabelle 42 Beschéftigte in der Pflege nach Qualifikation im Landkreis Vorpommern-Greifswald zum
Stichtag 15.12.2021%

davon

Fachkréafte Mitarbeitende
nach Landes-  mit geronto-

rahmen- psychia-
Anzahl vertrag oder trischer Beschéftigte
Einrichtungen sonstigen Zusatz- uber 60
Rucklauf Davon Vorschriften ausbildung Jahre
(von Anzahl (Anteil an (Anteil an (Anteil an
Einrichtungen  Beschaftigte Beschaftigte Beschéftigte Beschaftigte

gesamt) gesamt gesamt) gesamt) gesamt)
Vollstationare 18 951 284 19 130
Pflegeheime (39) (29,9 %) (1,9 %) (13,7 %)
Teilstationare 22 174 63 3 25
Tagespflege (44) (36,2 %) (1,7 %) (14,4 %)
Ambulante 45 1101 452 12 97
Pflegedienste (103) : (41,1 %) (1,1 %) (8,8 %)
Solitare 1 g 6 0 0
Kurzzeitpflege 2) (75,0 %) (0 %) (0 %)
Ambulant betreute 7 15 58 3 S
Wohngruppen?® (81) (46,4 %) (2,4 %) (4,0 %)
Betreutes 14 177 38 1 25
Wohnen? (60) (21,5 %) (0,6 %) (14,1 %)

107 901 38 282

Gesamt (329) 2.536 (35,5 %) (1,5 %) (11,1 %)

94 Landkreis Vorpommern-Greifswald 2022a.

95 Die ambulant betreuten Wohngruppen werden in der Regel von Pflege- und Betreuungsdiensten betrieben.

9% Die haufigste Form des betreuten Wohnens sind eigenstandige Wohnanlagen, die tiberwiegend von Pflege- und
Betreuungsdiensten betrieben werden.
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3.2.6. Gesundheitsférderung, Beteiligung und Pravention

Neben der Bereitstellung von  Pflegeinfrastrukturen sind  MalRBnahmen  der
Gesundheitsforderung, der Beteiligung und der Prévention wesentliche Elemente der
Daseinsvorsorge fir altere Menschen. Um einen Uberblick Uber die lokalen Angebote zu
gewinnen, wurde eine Sondererhebung in den Amtsbereichen und amtsfreien Gemeinden
durchgefuhrt. Der Rucklauf betrug 35 Prozent. Aufgrund der geltenden Datenschutzrichtlinien
sind keine Ruckschlisse auf einzelne Amter oder Gemeinden maglich.

Die Tabelle zeigt groRe Abweichungen in den Antworten, die hier im Original dargestellt
werden. Eine Analyse, Erlauterung oder Auslassung der Originalantworten erfolgt hier nicht.
Der geringe Ricklauf lasst den Schluss zu, dass das Angebot in der Realitat deutlich groRer
und flachendeckender ist (vgl. Tabelle 43).
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Tabelle 43
Vorpommern-Greifswald 2023°7

Ergebnisse Sondererhebung zu bedarfsgerechten Angebotsstrukturen fiir Altere in den Amtsbereichen und amtsfreien Gemeinden im Landkreis

Beratungs- und Informationsmadglichkeiten

Gesundheitsférdernde Angebote

Beteiligungsmaoglichkeiten zum Erhalt der
Selbststandigkeit und Forderung der geistigen/
korperlichen Ressourcen

,Keine."

,Keine."

,DRK Sozialstation Lubmin, Haus Meeresblick
Lubmin Pflegeheim des Pommerschen
Diakonievereins e.V."

+LAushange, Seniorennachmittage, Ergotherapie im
Seniorenheim (Eigenbetrieb der Stadt),
Zusammenarbeit mit den Kirchengemeinden —
Gemeindenachmittage.”

,Diakonie Pflegedienst, Pfarrhaus, Pflegehotel,
Betreutes Wohnen, Ambulanter Pflegedienst,
Pflegeberatung, Volkssolidaritat Burgerhaus,
Seniorenbetreuung, Allgemeine Sozialberatung.*

JArztpraxis, Johanniter.”

97 Landkreis Vorpommern-Greifswald 2023a.

,Nein.”

.Begegnungsstatte bietet verschiedene Kurse an.*

L~Wohngemeinschaften. Gut ausgebaute Infrastruktur
mit Arzten, Apotheken, Einkaufsméglichkeiten.”

+Aktuell Errichtung einer "Beweg-Dich-Route",
Sportnachmittage.”

"RegelmanRig beliefert die Béckerei unser Dorf aus
dem Verkaufswagen heraus. Sehr gerne nehmen
auch unsere Senioren dieses Angebot an und nutzen
es als kleine Auszeit & Treffpunkt zum Klénen.

Viele Veranstaltungen & Angebote des Gasthauses
sind auf die Bediirfnisse von Alteren abgestimmt. Ein
Grol3teil unserer Senioren ist durch den ortsinternen
Newsletter vernetzt, andere erfahren Neuigkeiten
und Veranstaltungsangebote tber die Schaukésten
oder durch "Mundpropaganda" - bisheriges Fazit
durch Gespréache: die Neuigkeiten erreichen die
Senioren zeitnah."

»~Johanniter und andere Pflege- und
Betreuungseinrichtungen.*

~.Gemeindevertretung, Kulturverein, Sportverein.”

,ES gibt einen Seniorenbeirat — er veranstaltet Kurse,
Ausflige, Feiern. In Zusammenarbeit mit Schule,
Jugendclub und Sportvereinen werden
Veranstaltungen durchgefiihrt.”

» Wochentlicher Seniorensport:

,Mitgehen am Mittwoch — 3000 Schritte extra“,
Herzsportgruppe, Angebote der Volkssolidaritat
(Spielenachmittage, Infoveranstaltungen usw.),
Seniorenskat.”

LAustausch in Vereinen, Betreutes Wohnen,
Gemeindenachmittage.”

Lotricken 1 x wochentlich, Topfern 1 x wdchentlich,
Stammtisch in der Kegelhalle 1 x wochentlich,
Muhlenstammtisch 1 x monatlich, Imkerstammtisch 1
X monatlich.”

,~Johanniter.”
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Beratungs- und Informationsmaéglichkeiten

Gesundheitsfordernde Angebote

Beteiligungsmdglichkeiten zum Erhalt der
Selbststandigkeit und Foérderung der geistigen/
kdrperlichen Ressourcen

,Das Mehrgenerationshaus bietet vielfaltige
Angebote, unter anderem

Kurs fiir pflegende Angehdorige fir die Pflege und
Betreuung von an Demenz erkrankten und Hilfe
bedurftigen alteren schwerkranken Menschen,
Individuelle Betreuung von Demenzerkrankten in
der Hauslichkeit zur Entlastung pflegender
Angehorige,

eine Selbsthilfegruppe ,Demenz®

Der Betreuungsverein ,Fureinander Uecker-
Randow e.V. bietet Beratungsangebote zu den
Themen rund um die gesetzliche Betreuung
(Patientenverfligungen, usw.)

- AWO KV Uecker-Randow e.V. bietet
verschiedene Beratungsangebote zum Thema
Pflege.”

,Das Mehrgenerationenhaus bietet vielfaltige
Angebote zur Forderung von Aktivitat und
Lebensfreude in der Gemeinschatft fir ein

selbstbestimmtes Leben und Altern an, bspw.:

- Ausbildung zum SeniorTrainer/-in
- Aguagymnastik

- Massage- und Physiotherapien

- Haus- und Fachérzte

- Ergotherapie, Podologie, Optiker.®

»Zwei Freilichtmuseen, Stadtbibliothek, Kabarett-,
Tanz- und Comedy-Veranstaltungen sowie
Klassikkonzerte, Sportvereine, die Sport fur Altere
anbieten, Tanzcafé fir Menschen mit Demenz und
ihre Angehdorigen. Im Mehrgenerationshaus
regelmaRige Vernissagen des ortsansassigen
Kunstvereins.*
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Neben den zum Teil sehr engagierten Angeboten von Ehrenamtlichen flr altere Menschen
gibt es auch kreisweite Angebote wie z. B. die ehrenamtliche Nachbarschaftshilfe.
Kursangebote zur Anerkennung als ehrenamtliche Nachbarschaftshelferinnen und -helfer
werden von den Pflegestitzpunkten vermittelt. Im Rahmen der Férderung der Mobilitat alterer
Menschen, insbesondere im landlichen Raum, gibt es neben verschiedenen Taxi- und
Transportunternehmen sowie Fahrdiensten auch das barrierefreie Rufbusangebot ILSE der
Verkehrsgesellschaft Vorpommern-Greifswald mbH. Des Weiteren koénnen sich éaltere
Menschen birgerschaftlich engagieren in Gemeindevertretungen, Seniorenbeiraten,
Begegnungsstatten, Mehrgenerationenhdusern und Vereinen. Einige Kommunen sind hier
sehr gut aufgestellt, wie die folgende Antwort zeigt: ,Das burgerschaftliche Engagement fur
die Belange Alterer wird durch die aktiven Mitglieder aller Vereine gelebt und verwirklicht
(Volkssolidaritat, Ortsinteressenverein, Sportverein, Mduhlenverein, Bienenzuchtverein,
Schitzenverein). Alle Vereine richten Jahr flr Jahr generationstibergreifende Veranstaltungen
aus. AuRerdem werden unsere Alteren aktiv durch das Kreisdiakonische Werk, die Gemeinde
selbst, die Kreisdiakonische Kita gGmbH, die Volkssolidaritat, die Freiwillige Feuerwehr und
die Kirchengemeinde unterstttzt. Auch engagierte Birger leisten GroRRartiges, sie ermdglichen
Strick- und Topferkurse, individuelle Fithessangebote, beraten, helfen und unterstiitzen gerne
ehrenamtlich.“8

4. Prognosen zur Entwicklung von Bedarfslagen

Gesetzliche Ausgangslage flr die Bedarfsermittlung ist 8 5 Abs. 2 des LPflegeG M-V: ,Die
Planungen zeigen etwaige Defizite auf und beschreiben die bedarfsgerechte Entwicklung von
geeigneten Betreuungs- und Pflegeangeboten.”

Die Bedarfsermittlung umfasst die Analyse des zukunftigen Pflegebedarfs auf der Grundlage
altersspezifischer Pflegequoten und der prognostizierten Bevolkerungsentwicklung. Die
Qualitdt der ermittelten Prognosen héangt dabei wesentlich vom Eintreffen der
Bevolkerungsprognose und von ggf. gesetzlichen Anderungen ab.

Datengrundlagen sind insbesondere die 5. Landesbevdlkerungsprognose Mecklenburg-
Vorpommern (Basisjahr 2017), die Pflegestatistiken des Statistischen Amtes Mecklenburg-
Vorpommern und der Bericht des Statistischen Bundesamtes zur ,Pflegevorausberechnung —
Deutschland und Bundeslander, Berichtszeitraum 2022-2070“. Zu beachten ist, dass einige
Summen der Pflegebedurftigen nach Versorgungsarten mit dem IST-Stand 2021 aufgrund von
Rundungen und aus rechentechnischen Griinden geringfligig von den Summen in Kapitel
3.1.2 Pflegebediirftige nach Versorgungsarten und Pflegequoten abweichen kénnen.

Im Rahmen des Beteiligungsprinzips wurden die Leistungsanbietenden von betreuten
Wohnformen sowie Wohnungsunternehmen zu Platzkapazitaten befragt.

Auf der Grundlage der Pflegevorausberechnung des Statistischen Bundesamtes werden zwei
Modellrechnungen durchgefiihrt: Die Status-Quo-Variante (Szenario 1) betrachtet den reinen
Alterungseffekt und geht von konstanten Pflegequoten aus. Die dynamische Variante
(Szenario 2) bericksichtigt die Einfihrungseffekte der Pflegereform von 2017 und geht von
temporér steigenden Pflegequoten in den einzelnen Altersgruppen fir alle Pflegearten aus.
Eine externe Berechnung der Szenarien erfolgte durch Herrn Dipl.-Wirtsch.-Ing. A. Berg
(Greifswald).

98 Landkreis Vorpommern-Greifswald 2023a.
99 Die Berechnungen zu den Pflegequotenprognosen nach Versorgungsformen werden im Kapitel ,Informationen
zur Statistik” im Bericht des Statistischen Bundesamtes naher erlautert.
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4.1. Entwicklung der Pflegebedurftigen nach Szenarien

Fur die Prognose der Pflegebedurftigen bilden die oben genannten Szenarien einen ,Korridor*
maglicher Entwicklungsrichtungen fir die Jahre 2025, 2030 und 2035.

Zu beachten ist, dass die Prognoseberechnungen nicht alle Faktoren berticksichtigen konnen,
die im Prognosezeitraum ggf. eintreten konnen. Dazu gehodren insbesondere Angebots-
erweiterungen in den Pflegeeinrichtungen, Personalausstattungen, neue Mdglichkeiten zur
hauslichen Pflege durch Angehdrige und weitere Hilfsangebote.

4.1.1. Szenario 1. Entwicklung der Pflegebedurftigen nach Altersgruppen und
Versorgungsarten

Das konstante Szenario projiziert die Pflegequoten von 2021 auf zuktnftige Jahre. Dieses
Szenario ist nicht als realistische Prognose zu verstehen, sondern als Orientierungsgréf3e. Da
sich die Pflegequoten in den letzten Jahren aufgrund der Pflegereform stark verandert haben,
ist nicht davon auszugehen, dass sie auf dem Niveau des Jahres 2021 bleiben. Die
Steigerungswerte in den Tabellen beziehen sich jeweils auf den Stand von 2021. Zunachst
wird die Bedarfsentwicklung fur die Pflegebedurftigen insgesamt dargestellt, anschlieend fur
die einzelnen Pflegeversorgungsarten.

Tabelle 44 Entwicklung Pflegebedirftige gesamt im Landkreis Vorpommern-Greifswald bis 2035
nach Szenario 1

Anzahl der Pflegebeditirftigen, gesamt

Altersgruppe IST 2021 2025 2030 2035

unter 15 Jahre 570 567 539 496
15 - unter 60 Jahre 2.136 1.990 1.865 1.779
60 - unter 65 Jahre 1.200 1.164 902 682
65 - unter 70 Jahre 1.470 1.565 1.541 1.190
70 - unter 75 Jahre 1.635 2.144 2.303 2.263
75 - unter 80 Jahre 1.995 2.369 3.602 3.887
80 - unter 85 Jahre 4.401 3.258 3.393 5.168
85 - unter 90 Jahre 4.248 5.097 3.775 4.234
Uber 90 Jahre 2.484 3.896 5.305 5.071
Gesamt 20.13510 22.051 23.226 24.768

¢ Steigerung bis 2030 um ca. 3.087 Pflegebedurftige gesamt.
¢ Steigerung bis 2035 um ca. 4.629 Pflegebedurftige gesamt.

100 Sjehe FuR3note 39.
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Tabelle 45 Entwicklung Pflegebedurftige ambulant im Landkreis Vorpommern-Greifswald bis 2035

nach Szenario 1

Anzahl der Pflegebedirftigen, ambulant

Altersgruppe IST 2021 2025 2030 2035

unter 15 Jahre 45 45 43 39
15 - unter 60 Jahre 375 349 328 312
60 - unter 65 Jahre 309 300 232 176
65 - unter 70 Jahre 396 422 415 320
70 - unter 75 Jahre 465 610 655 644
75 - unter 80 Jahre 660 784 1.191 1.286
80 - unter 85 Jahre 1.587 1.175 1.223 1.863
85 - unter 90 Jahre 1.716 2.059 1.525 1.710
Uber 90 Jahre 1.008 1.581 2.153 2.058
Gesamt 6.561 7.324 7.765 8.408

¢ Steigerung bis 2030 um ca. 1.204 Pflegebedurftige ambulant.
¢ Steigerung bis 2035 um ca. 1.847 Pflegebediirftige ambulant.

Tabelle 46 Entwicklung Pflegebeddrftige vollstationar im Landkreis Vorpommern-Greifswald bis
2035 nach Szenario 1

Anzahl der Pflegebedurftigen, vollstationar

Altersgruppe IST 2021 2025 2030 2035

unter 15 Jahre - - - -
15 - unter 60 Jahre 270 252 236 225
60 - unter 65 Jahre 216 210 162 123
65 - unter 70 Jahre 204 217 214 165
70 - unter 75 Jahre 168 220 237 233
75 - unter 80 Jahre 228 271 412 444
80 - unter 85 Jahre 459 340 354 539
85 - unter 90 Jahre 606 727 539 604
Uber 90 Jahre 570 894 1.217 1.164
Gesamt 2.721 3.130 3.370 3.496

+ Steigerung bis 2030 um ca. 649 Pflegebediirftige vollstationéar.
+ Steigerung bis 2035 um ca. 775 Pflegebediirftige vollstationéar.
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Tabelle 47 Entwicklung Pflegebedurftige teilstationar (Pflegegrad 2-5) im Landkreis Vorpommern-

Greifswald bis 2035 nach Szenario 1 (nachrichtlich)0!

Anzahl der Pflegebedurftigen, teilstationar

Altersgruppe IST 2021102 2025 2030 2035

unter 15 Jahre - - - -
15 - unter 60 Jahre 24 22 21 20
60 - unter 65 Jahre 33 32 25 19
65 - unter 70 Jahre 69 73 72 56
70 - unter 75 Jahre 81 106 114 112
75 - unter 80 Jahre 108 128 195 210
80 - unter 85 Jahre 261 193 201 306
85 - unter 90 Jahre 330 396 293 329
Uber 90 Jahre 180 282 384 367
Gesamt 1.086 1.234 1.306 1.420

+ Steigerung bis 2030 um ca. 220 Pflegebedurftige teilstationar.
+ Steigerung bis 2035 um ca. 334 Pflegebedurftige teilstationar.

Tabelle 48 Entwicklung Pflegebedirftige Pflegegeld Landkreis Vorpommern-Greifswald bis 2035
nach Szenario 1

Anzahl der Pflegebedurftigen, Pflegegeld

Altersgruppe IST 2021 2025 2030 2035

unter 15 Jahre 480 478 454 417
15 - unter 60 Jahre 1.182 1.101 1.032 985
60 - unter 65 Jahre 471 457 354 268
65 - unter 70 Jahre 654 696 686 529
70 - unter 75 Jahre 768 1.007 1.082 1.063
75 - unter 80 Jahre 840 997 1.516 1.637
80 - unter 85 Jahre 1.761 1.304 1.358 2.068
85 - unter 90 Jahre 1.473 1.767 1.309 1.468
Uber 90 Jahre 774 1.214 1.653 1.580
Gesamt 8.403 9.022 9.444 10.014

¢ Steigerung bis 2030 um ca. 1.041 Pflegegeldempfanger.
+ Steigerung bis 2035 um ca. 1.611 Pflegegeldempfanger.

101Hinweis zu den teilstationdaren Pflegebediirftigen: Bei der statistischen Erhebung der Gesamtzahl der
Pflegebedirftigen werden seit 2009 die teilstationdr Versorgten nicht mehr einbezogen. Diese erhalten in der
Regel parallel auch Pflegegeld und/oder ambulante Sachleistungen und werden somit bereits dort als
Leistungsempfanger/-innen gezahlt. Um Mehrfachz&hlungen zu vermeiden, werden deshalb die teilstationéren
Pflegebedurftigen nur nachrichtlich ausgewiesen. Fiur diese Prognosezahlen ist deshalb zu beriicksichtigen,
dass sie eigentlich keine eigene Gruppe bilden. Die Aufteilung der Pflegebediirftigen nach Altersgruppen fur
2021 wurde der angeforderten Sonderauswertung fur den Landkreis Vorpommern-Greifswald entnommen.

102 statistisches Amt Mecklenburg-Vorpommern 2023e Sonderauswertung.
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Tabelle 49 Entwicklung Pflegebedurftige mit Pflegegrad 1 ,ohne Leistungen ambulanter oder
stationarer Einrichtungen beziehungsweise mit ausschlie3lich landesrechtlichen
Entlastungsleistungen” sowie teilstationar (Pflegegrad 1)1°% im Landkreis Vorpommern-
Greifswald bis 2035 nach Szenario 1104

Anzahl der Pflegebedirftigen, Pflegegrad 1

Altersgruppe IST 2021 2025 2030 2035

unter 15 Jahre 45 45 43 39
15 - unter 60 Jahre 309 288 270 257
60 - unter 65 Jahre 204 198 153 116
65 - unter 70 Jahre 216 230 226 175
70 - unter 75 Jahre 234 307 330 324
75 - unter 80 Jahre 267 317 482 520
80 - unter 85 Jahre 594 440 458 697
85 - unter 90 Jahre 453 543 403 451
Uber 90 Jahre 132 207 282 269
Gesamt 2.454 2.575 2.646 2.850

¢ Steigerung bis 2030 um ca. 192 Pflegebediirftige.
¢ Steigerung bis 2035 um ca. 396 Pflegebediirftige.

Fazit Konstantes Szenario

Steigerung bis 2030 um ca. 1.204 Pflegebedirftige ambulant.
Steigerung bis 2035 um ca. 1.847 Pflegebedirftige ambulant.

Steigerung bis 2030 um ca. 649 Pflegebedurftige vollstationar.
Steigerung bis 2035 um ca. 775 Pflegebedirftige vollstationar.

Steigerung bis 2030 um ca. 220 Pflegebeddrftige teilstationar.
Steigerung bis 2035 um ca. 334 Pflegebeddrftige teilstationar.

Steigerung bis 2030 um ca. 1.041 Pflegegeldempfénger/-innen.
Steigerung bis 2035 um ca. 1.611 Pflegegeldempféanger/-innen.

Steigerung bis 2030 um ca. 192 Pflegebeddrftige Teilgruppe Pflegegrad 1.
Steigerung bis 2035 um ca. 396 Pflegebedurftige Teilgruppe Pflegegrad 1.

103 Empfanger/-innen von Tages- bzw. Nachtpflege erhalten in der Regel auch Pflegegeld oder ambulante Pflege.
Sie sind dadurch bereits bei der Zahl der Pflegebedirftigen insgesamt erfasst. Ausgenommen sind
Pflegebedirftige des Pflegegrades 1 (diese erhalten kein Pflegegeld und werden daher in der Summierung der
Pflegebedirftigen insgesamt berticksichtigt).

104 F{jir die Prognoseberechnung dieser Teilgruppe heifdt es im Kapitel ,Informationen zur Statistik“ des Statistischen
Berichts des Bundes zur Pflegevorausberechnung: ,Die kleinere Gruppe der Pflegebediirftigen im Pflegegrad 1,
die keine Leistungen von Pflegeheimen oder ambulanten Dienste nutzen, musste abweichend betrachtet
werden. Hier liegen aufgrund von Erfassungsproblemen keine stabilen Entwicklungen vor. Sie wurde in diesem
Modell als RestgréRe berechnet und bei der Verringerung des Pflegequotentrends im Gesamteffekt
berlcksichtigt.” So ergaben sich fur die Modellierung der Szenarien rechnerisch moderate Steigerungen im
Landkreis Vorpommern-Greifswald bis 2035.
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Im Folgenden wird die Prognose der Pflegebedirftigen nach dem dynamischen Szenario
dargestellt.

4.1.2. Szenario 2: Entwicklung der Pflegebedirftigen nach Altersgruppen und
Versorgungsformen

Das dynamische Szenario berlcksichtigt moderat steigende Pflegequoten auf Basis der
bisherigen Entwicklung der Pflegequoten fir Mecklenburg-Vorpommern von 1999 bis 2015.

Daten des Landkreises Vorpommern-Greifswald konnten nicht verwendet werden, da die
verfugbaren Datenreihen zu kurz waren (fir den Landkreis Vorpommern-Greifswald liegen erst
ab dem Jahr 2013 Daten vor). Insbesondere die Pflegedatensétze 2017, 2019 und 2021 sind
durch die Pflegereformen und Gesetzesanderungen so stark beeinflusst gewesen (sehr hohe
Steigerungen der Pflegequoten von durchschnittlich 6,5 Prozent bis 9,0 Prozent), dass sie fur
die Vorausberechnung nicht verwendet werden konnten. In diesem Fall lagen die
Pflegequoten in den einzelnen Alterskohorten rein rechnerisch bei nicht realistischen 100
Prozent. Aus diesem Grund wurde vom externen Berater Herrn A. Berg fur den Landkreis
Vorpommern-Greifswald die durchschnittliche Steigerungsrate der Pflegequoten von
Mecklenburg-Vorpommern zwischen 1999 und 2015 von 4,2 Prozent verwendet.

Zunachst wird die Bedarfsentwicklung der Gesamtzahl der Pflegebedirftigen und
anschliel3end nach den einzelnen Versorgungsarten dargestellt.

Tabelle 50 Entwicklung Pflegebedurftige gesamt im Landkreis Vorpommern-Greifswald bis 2035
nach Szenario 2

Anzahl der Pflegebedurftigen, gesamt

Altersgruppe IST 2021 2025 2030 2035

unter 15 Jahre 570 609 569 549
15 - unter 60 Jahre 2.136 1.989 1.918 1.879
60 - unter 65 Jahre 1.200 1.243 918 771
65 - unter 70 Jahre 1.470 1.614 1.543 1.394
70 - unter 75 Jahre 1.635 2.089 2.212 2.212
75 - unter 80 Jahre 1.995 2.331 3.677 3.712
80 - unter 85 Jahre 4.401 3.370 3.669 5.123
85 - unter 90 Jahre 4.248 5.252 3.955 3.899
Uber 90 Jahre 2.484 3.188 4.228 3.271
Gesamt 20.135 21.686 22.688 22.811

¢ Steigerung bis 2030 um ca. 2.553 Pflegebediirftige gesamt.
¢ Steigerung bis 2035 um ca. 2.676 Pflegebediirftige gesamt.
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Tabelle 51 Entwicklung Pflegebedurftige ambulant im Landkreis Vorpommern-Greifswald bis 2035

nach Szenario 2

Anzahl der Pflegebedirftigen, ambulant

Altersgruppe IST 2021 2025 2030 2035

unter 15 Jahre 45 49 46 44
15 - unter 60 Jahre 375 338 355 338
60 - unter 65 Jahre 309 274 211 208
65 - unter 70 Jahre 396 420 401 383
70 - unter 75 Jahre 465 595 575 531
75 - unter 80 Jahre 660 816 1.177 1.225
80 - unter 85 Jahre 1.587 1.247 1.321 1.947
85 - unter 90 Jahre 1.716 2.101 1.582 1.559
Uber 90 Jahre 1.008 1.339 1.712 1.325
Gesamt 6.561 7.178 7.379 7.561

¢ Steigerung bis 2030 um ca. 818 Pflegebediirftige ambulant.

¢ Steigerung bis 2035 um ca. 1.000 Pflegebeddirftige ambulant.

Tabelle 52 Entwicklung Pflegebeddrftige vollstationar im Landkreis Vorpommern-Greifswald bis
2035 nach Szenario 2

Anzahl der Pflegebedurftigen, vollstationar

Altersgruppe IST 2021 2025 2030 2035

unter 15 Jahre - - - -
15 - unter 60 Jahre 270 199 211 188
60 - unter 65 Jahre 216 236 211 216
65 - unter 70 Jahre 204 210 201 209
70 - unter 75 Jahre 168 209 210 321
75 - unter 80 Jahre 228 326 423 483
80 - unter 85 Jahre 459 404 440 589
85 - unter 90 Jahre 606 814 573 507
Uber 90 Jahre 570 717 930 818
Gesamt 2.721 3.116 3.199 3.330

+ Steigerung bis 2030 um ca. 478 Pflegebediirftige vollstationar.
+ Steigerung bis 2035 um ca. 609 Pflegebediirftige vollstationar.

55



Prognosen zur Entwicklung von Bedarfslagen

Tabelle 53 Entwicklung Pflegebedurftige teilstationar (Pflegegrad 2-5) im Landkreis Vorpommern-
Greifswald bis 2035 nach Szenario 2

Anzahl der Pflegebedurftigen, teilstationar

Altersgruppe IST 2021105 2025 2030 2035

unter 15 Jahre - - - -
15 - unter 60 Jahre 24 25 27 27
60 - unter 65 Jahre 33 36 32 26
65 - unter 70 Jahre 69 82 89 72
70 - unter 75 Jahre 81 118 137 139
75 - unter 80 Jahre 108 138 223 229
80 - unter 85 Jahre 261 207 230 332
85 - unter 90 Jahre 330 417 326 331
Uber 90 Jahre 180 287 396 351
Gesamt 1.086 1.310 1.459 1.507

+ Steigerung bis 2030 um ca. 373 Pflegebediirftige teilstationar.
¢ Steigerung bis 2035 um ca. 421 Pflegebediirftige teilstationar.

Tabelle 54 Entwicklung Pflegebedirftige Pflegegeld Landkreis Vorpommern-Greifswald bis 2035
nach Szenario 2

Anzahl der Pflegebedurftigen, Pflegegeld

Altersgruppe IST 2021 2025 2030 2035

unter 15 Jahre 480 475 501 456
15 - unter 60 Jahre 1.182 1.094 1.103 1.034
60 - unter 65 Jahre 471 448 385 289
65 - unter 70 Jahre 654 646 694 599
70 - unter 75 Jahre 768 961 918 1.018
75 - unter 80 Jahre 840 979 1.544 1.596
80 - unter 85 Jahre 1.761 1.415 1.468 2.049
85 - unter 90 Jahre 1.473 1.786 1.345 1.326
Uber 90 Jahre 774 1.020 1.353 1.047
Gesamt 8.403 8.824 9.311 9.413

¢ Steigerung bis 2030 um ca. 908 Pflegegeldempfanger.
+ Steigerung bis 2035 um ca. 1.010 Pflegegeldempfanger.

105 statistisches Amt Mecklenburg-Vorpommern 2023e Sonderauswertung.
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Tabelle 55 Entwicklung Pflegebedurftige mit Pflegegrad 1 ,ohne Leistungen ambulanter oder
stationarer Einrichtungen beziehungsweise mit ausschlie3lich landesrechtlichen
Entlastungsleistungen® sowie teilstationar (Pflegegrad 1) im Landkreis Vorpommern-
Greifswald bis 2035 nach Szenario 2

Anzahl der Pflegebedirftigen, Pflegegrad 1

Altersgruppe IST 2021 2025 2030 2035

unter 15 Jahre 45 85 23 49
15 - unter 60 Jahre 309 358 249 319
60 - unter 65 Jahre 204 286 110 58
65 - unter 70 Jahre 216 339 247 202
70 - unter 75 Jahre 234 324 509 343
75 - unter 80 Jahre 267 210 533 408
80 - unter 85 Jahre 594 303 440 538
85 - unter 90 Jahre 453 551 455 507
Uber 90 Jahre 132 112 233 82
Gesamt 2.454 2.568 2.799 2.507

¢ Steigerung bis 2030 um ca. 345 Pflegebediirftige.
¢ Steigerung bis 2035 um ca. 53 Pflegebedurftige.

Fazit Dynamisches Szenario

Steigerung bis 2030 um ca. 818 Pflegebedirftige ambulant.
Steigerung bis 2035 um ca. 1.000 Pflegebedirftige ambulant.

Steigerung bis 2030 um ca. 478 Pflegebedirftige vollstationar.
Steigerung bis 2035 um ca. 609 Pflegebedurftige vollstationar.

Steigerung bis 2030 um ca. 373 Pflegebedrftige teilstationar.
Steigerung bis 2035 um ca. 421 Pflegebeddrftige teilstationar.

Steigerung bis 2030 um ca. 908 Pflegegeldempfanger/-innen.
Steigerung bis 2035 um ca. 1.010 Pflegegeldempfénger/-innen.

Steigerung bis 2030 um ca. 345 Pflegebeddrftige Teilgruppe Pflegegrad 1.
Steigerung bis 2035 um ca. 53 Pflegebedurftige Teilgruppe Pflegegrad 1.

4.1.3. Bewertung der Szenarien

Im Ergebnis zeigt Szenario 1 fir den Prognosehorizont bis 2035 etwas hdhere Zuwachse bei
den Pflegebeddrftigen als Szenario 2. Dies ist zum einen auf die unterschiedlichen Basisjahre
der Quellen zurtckzufihren: Die 5. Landesbevolkerungsprognose Mecklenburg-Vorpommern
hat das Basisjahr 2017, die Vorausberechnungen der Pflegebedirftigen im Szenario 1
beziehen sich auf die aktuelle Pflegestatistik 2021. Zum anderen mussten fur die beiden
Szenarien unterschiedliche Berechnungsgrundlagen verwendet werden, da fur das
dynamische Szenario keine ausreichend langen und konsistenten Daten vorlagen. Im
Ergebnis fuhrt dies dazu, dass sich die Bevolkerung in den jeweiligen Alterskohorten schneller
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verandert (Zu-/Abnahme) als die Zahl der Pflegebedirftigen, was zu steigenden bzw.
sinkenden Pflegequoten fihrt.

Als Gesamtergebnis lasst sich festhalten, dass die Zahl der Pflegebedirftigen im
Prognosezeitraum in allen Versorgungsarten deutlich zunehmen wird und der Bedarf an
Pflegekraften entsprechend steigen muss.

4.2. Entwicklung des Bedarfs fir Platze und Personal nach Versorgungsarten

Aus der Prognose der Pflegebedurftigen wurde der Bedarf an Platzen und Personal nach
Versorgungsarten berechnet. Fur die ambulante Pflege kann nur der Personalbedarf, nicht
aber der Platzbedarf fir diese Versorgungsform vorausberechnet werden.

Fur die Vorausberechnung des Bedarfs wurden jeweils die entsprechenden Versorgungs-
relationen zum Stichtag 15.12.2021 bericksichtigt und auf die Prognosezahlen der Pflegebe-
durftigen bezogen. Entsprechend ergeben sich auch hier niedrigere Bedarfszahlen fir
Szenario 2.

4.2.1. Bedarf an Pflegeplatzen

Im Folgenden werden die bendtigten Platzkapazitaten nach Versorgungsarten fir die
Prognosejahre 2030 und 2035 auf der Grundlage der beiden Szenarien gegeniibergestellt.
Fur den Kapazitatsbedarf der ambulant betreuten Wohngruppen wurden die beiden
Indikatoren "Platze" und "Versorgungsquote" miteinander in Beziehung gesetzt.

Bei der Berechnung bendtigter vollstationarer Platze ergibt sich folgender Bedarf:

Tabelle 56 Gegenuberstellung vollstationéarer Platze im Landkreis Vorpommern-Greifswald IST
2021 und 2030/35 nach beiden Szenarien

Szenario 1 Szenario 2
IST 2021
2030 2035 2030 2035
Platze fur vollstationare 3.190 3.948 4.096 3.748 3.901
Pflegel06
Pflegebediirftige vollstationar 2.721 3.370 3.496 3.199 3.330
Pflegebediirftige je Platz ~0,85 ~0,85 ~0,85 ~0,85 ~0,85

Fazit Bedarf vollstationare Platze
Nach Szenario 2 als dem wahrscheinlicheren werden in der vollstationaren
Pflege im Jahr 2030 ca. 560 Platze mehr bendétigt als 2021 und im Jahr 2035 ca.
715 Platze mehr.

106 statistisches Amt Mecklenburg-Vorpommern 2023e.
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Bei der Berechnung teilstationarer Platze ergibt sich folgender Bedarf:

Tabelle 57 Gegeniberstellung teilstationarer Platze im Landkreis Vorpommern-Greifswald IST 2021
und 2030/35 nach beiden Szenarien

Szenario 1 Szenario 2
IST 2021
2030 2035 2030 2035
Platze fir teilstationére 813 978 1.063 1.092 1.128
Pflege0”
Pflegebediirftige teilstationar 1.086 1.306 1.420 1.459 1.507
Pflegebediirftige je Platz ~1,34 ~1,34 ~1,34 ~1,34 ~1,34

Fazit Bedarf teilstationare Platze
Nach Szenario 2 werden in der teilstationdren Pflege im Jahr 2030 ca. 280 Platze
mehr benotigt als 2021 und im Jahr 2035 ca. 315 Platze mehr.

Hinweis zu den Tabellen 56 und 57: Bei den stationaren Pflegeplatzen wurde fir die
Bedarfsprognose von einer konstanten Versorgungsrelation ausgegangen, die den Stand von
2021 bericksichtigt. Dabei stellte sich im Dezember 2021 die Versorgungsrelation in der
vollstationaren Pflege mit 0,85 Pflegebedirftigen je Platz etwas glnstiger dar als in der
teilstationaren Pflege mit 1,34 Pflegebedirftigen je Platz.

Bei der teilstationédren Tagespflege ist zu berticksichtigen, dass nicht alle Tagespflegegaste
die Einrichtung taglich bzw. ganztagig besuchen, so dass mehr Personen die Tagespflege in
Anspruch nehmen kénnen, ohne dass die Tageskapazitat tberschritten wird.

Der zusatzliche Kapazitatsbedarf in der vollstationaren Pflege wird im Jahr 2035 mit ca. 715
Platzen hoher ausfallen als in der teilstationaren Tagespflege mit ca. 315 Platzen, da die Zahl
der Pflegebediirftigen in den Pflegeheimen nach der Prognose schneller ansteigen und mit
3.330 Pflegebedurftigen mehr als doppelt so hoch sein wird.

Ambulant betreute Wohngruppen
Fur den zukinftigen Platzbedarf wird die aktuelle Versorgungsquote von 2021 zugrunde gelegt
und auf die Altersgruppe der Uber 65-Jahrigen fur die Prognosejahre 2030 und 2035 bezogen.

Der Bedarf wird jedoch hoher liegen, da Wartelisten in den Berechnungen nicht berlicksichtigt
werden konnten. Zudem steigt zukinftig auch die Zahl der Demenzkranken, die die
Hauptnutzergruppe dieser Wohnform sind.

Tabelle 58 Bedarf Platze in ambulant betreuten Wohngruppen fir 2030 und 2035 im Landkreis
Vorpommern-Greifswald

IST 2021 2030 2035

Platze 684 832 847

Versorgungsquote in % 1,08 1,08 1,08
107 vgl. Tabelle 29 Pflegeangebote nach Versorgungsarten im Landkreis Vorpommern-Greifswald fir

2017 und 2021" in Kapitel 3.2.1.
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Fazit Bedarf Platze ambulant betreute Wohngruppen
Nach Szenario 2 werden im Jahr 2030 ca. 150 Platze mehr bengtigt als 2021 und
im Jahr 2035 ca. 165 Platze mehr.

4.2.2. Personalbedarf

Fur die Berechnung des Personalbedarfs wurde die Versorgungsrelation von 2021 auf die
Prognosezahlen der Pflegebedirftigen fir die Jahre 2030 und 2035 bezogen. Fir den
stationaren Bereich ergibt sich folgender Bedarf:

Tabelle 59 Personal im stationdren Bereich (einschl. teilstationar) im Landkreis Vorpommern-
Greifswald IST 2021 und fur 2030/35 nach beiden Szenarien

Szenario 1 Szenario 2
IST 2021
2030 2035 2030 2035
Personal in Pflegeheimen 2.680 2.680 2.680 3.279 3.405
gesamt
Betreute gesamt199 3.807 3.807 3.807 4.658 4.837
Betreute je VK ~1,42 ~1,42 ~1,42 ~1,42 ~1,42

Fazit Bedarf stationares Personal
Nach Szenario 2 steigt der Bedarf an stationdarem Personal gegentiber 2021 bis
zum Jahr 2030 um ca. 600 Personen und bis 2035 um ca. 725 Personen.

Hinweis: Seit dem 01.07.2023 gelten in Deutschland neue Vorgaben zum bisherigen
Personalbemessungs-verfahren  in  stationaren  Pflegeeinrichtungen  mit  einem
Ubergangszeitraum bis Dezember 2025. Ziel ist die Sicherstellung einer professionellen und
fachgerechten Pflege trotz des demographischen Wandels. Die Personalbemessung!t® gibt
das Vollzeitaquivalent pro Heimbewohner aufgeschliisselt nach Pflegegrad an. In
vollstationaren Einrichtungen wird sie fiur die verschiedenen Qualifikationsstufen der
Beschaftigten (Hilfskraftpersonal ohne Ausbildung, Hilfskraftpersonal mit Ausbildung,
Fachkraftpersonal) individuell vorgenommen (8 113c SGB Xl). Entsprechend muss das VZA
fur die einzelnen Berufsgruppen (z. B. Hilfskraftpersonal, Fachkraftpersonal, usw.) getrennt
berechnet werden, was in diesem Ausmalf3 in der vorliegenden Planung nicht geleistet werden
kann.

Fur die Berechnung des bendétigten Personals im ambulanten Bereich ergibt sich folgender
Bedarf:

108 Statistisches Amt Mecklenburg-Vorpommern 2023e.

109 summe der vollstationaren und teilstationaren Pflegebediirftigen.

110 Die Personalbemessung (PeBeM) ist ein Instrument, mit dem Pflegeeinrichtungen den erforderlichen
Personalschliissel fir ihre Einrichtung individuell ermitteln kdnnen. Genauer untersuchen sie, wie viel Personal
mit welcher Qualifikation zu welcher Zeit und an welchem Ort arbeiten muss. Die Anzahl und nétige Qualifikation
der erforderlichen Arbeitskréafte hangt dabei insbesondere vom Pflegegrad der Pflegebeddrftigen ab. So bendtigt
z. B. eine Person mit Pflegegrad 4 mehr Pflegefachkréfte als eine Person mit Pflegegrad 2. Entsprechend muss
die Einrichtung bei ihrer Einsatzplanung solche Aspekte der Personalbemessung berucksichtigen.
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Tabelle 60 Personal im ambulanten Bereich im Landkreis Vorpommern-Greifswald IST 2021 und fur
2030/35 nach beiden Szenarien

Szenario 1 Szenario 2
IST 2021
2030 2035 2030 2035
Personal gesamt 2914 3.449 3.734 3.277 3.358
Betreute 6.561 7.765 8.408 7.379 7.561
Betreute je VK ~2,25 ~2,25 ~2,25 ~2,25 ~2,25

Fazit Bedarf ambulantes Personal
Nach Szenario 2 wird der ambulante Personalbedarf gegentiber 2021 bis 2030
um ca. 350 Personen steigen und bis 2035 um ca. 450 Personen.

4.3. Weitere Bedarfslagen

Nachfolgend werden weitere Bedarfslagen fir den Bereich Wohnen ermittelt. Bezugsgrolie fur
die Prognose ist die jeweils ermittelte Versorgungsquote von 2021.

4.3.1. Betreutes Wohnen

Fur Altere bietet Betreutes Wohnen die Moglichkeit, ein selbststandiges, aber gleichzeitig
sicheres und unterstltztes Leben zu fihren. Fur die zuktnftige Bedarfsermittlung wurden die
5. Landesbevolkerungsprognose Mecklenburg-Vorpommern fir den Landkreis Vorpommern-
Greifswald und die Prognos-Studie ,Betreutes Wohnen in Deutschland auf regionaler Ebene.
Bedarfsanalyse“ herangezogen.!' Die Studie geht davon aus, dass je nach raumlicher
Situation eine Versorgungsquote von 1,8 Prozent bis 3,1 Prozent grundsatzlich angemessen
ist. FUr Landkreise wie Vorpommern-Greifswald ist aufgrund der demografischen Entwicklung
(im Bundesvergleich Uberdurchschnittlich schnelle Alterung der Bevélkerung) eher vom
oberen Referenzbereich als bedarfsgerecht auszugehen.

Ende Dezember 2021 gab es im Landkreis Vorpommern-Greifswald insgesamt 63.109
Personen im Alter von 65 Jahren und alter, der erfasste Bestand an betreuten Wohnungen
betrug 1.539 Wohnungen, was einer Versorgungsquote von 2,44 Prozent entspricht (regional
konnen die Versorgungsquoten abweichen). Im Jahr 2021 bestand somit, gemessen an den
Referenzwerten der hier zitierten Studie, eine knapp ausreichende Versorgung mit Betreutem
Wohnen im Landkreis Vorpommern-Greifswald. Fur den zukunftigen Bedarf wird die aktuelle
Versorgungsquote von 2021 zugrunde gelegt. Entsprechend der Alterszusammensetzung der
Bevdlkerung fir die hier dargestellten Prognosejahre misste bis 2030 ein Zuwachs von 334
Wohnungen auf insgesamt 1.873 Wohnungen im Betreuten Wohnen erfolgen. Bis zum Jahr
2035 wirde sich der Bedarf um 366 Wohnungen auf 1.905 Wohnungen erh6hen.

111 Schartow et al. 2016.
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Tabelle 61 Bedarf Wohnungen im Betreuten Wohnen fiir 2030 und 2035 im Landkreis
Vorpommern-Greifswald

IST 2021 2030 2035
Anzahl Wohnungen 1.539 1.873 1.905
Versorgungsquote in % 2,44 2,44 2.44

Fazit Bedarf Wohnungen im Betreuten Wohnen
Der Bedarf an Betreutem Wohnen wird sich gegentiber 2021 bis 2030 um ca.
334 Wohnungen und bis 2035 um ca. 366 Wohnungen erhéhen.

4.3.2. Barrierereduzierte Wohnungen

Die Versorgungsquote mit barrierereduzierten Wohnungen fiir den Landkreis Vorpommern-
Greifswald, gemessen an der Bevilkerung ab 65 Jahren, betrug fur Mitte Dezember 2021 2,03
Prozent. Soll diese Versorgungsquote in dieser Grofienordnung gehalten werden, wére bis
2030 ein Zuwachs um 278 Wohnungen auf insgesamt 1.561 solcher Wohnungen erforderlich.
Bis 2035 wiirde sich der Bedarf um 305 Wohnungen erhéhen.

Tabelle 62 Bedarf barrierereduzierte Wohnungen fir 2030 und 2035 im Landkreis Vorpommern-

Greifswald
IST 2021 2030 2035
Anzahl barrierereduzierte 1283 1561 1588
Wohnungen
Versorgungsquote in % 2,03 2,03 2,03

Fazit Bedarf barrierereduzierte Wohnungen
Der Bedarf an barrierereduzierten Wohnungen wird sich gegeniber 2021 bis
2030 um 278 Wohnungen und bis 2035 um 305 Wohnungen erhéhen.

4.3.3. Barrierefreie Wohnungen

Die Versorgungsquote mit barrierefreien Wohnungen fir den Landkreis Vorpommern-
Greifswald, gemessen an der Bevdlkerung ab 65 Jahren, betrug fir Mitte Dezember 2021 1,08
Prozent. Soll diese Versorgungsquote in dieser Gréfienordnung gehalten werden, wére bis
2030 ein Zuwachs um 147 Wohnungen auf insgesamt 826 solcher Wohnungen erforderlich.
Bis 2035 wiirde sich der Bedarf um 162 Wohnungen erhéhen.

Tabelle 63 Bedarf barrierefreie Wohnungen fir 2030 und 2035 im Landkreis Vorpommern-

Greifswald
IST 2021 2030 2035
Anzahl barrierefreie Wohnungen 679 826 841
Versorgungsquote in % 1,08 1,08 1,08
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Fazit Bedarf barrierefreie Wohnungen
Der Bedarf an barrierefreien Wohnungen wird sich gegentber 2021 bis 2030 um
147 Wohnungen und bis 2035 um 162 Wohnungen erhéhen.

4.4, Zusammenfassung der Bedarfe

4.4.1. Platze

Die Vorausberechnungen zeigen einen deutlichen Anstieg des Kapazitatsbedarfs in allen
Versorgungsarten. Am grofdten wird dieser Bedarf im ambulanten Bereich und in der
informellen Pflege durch pflegende Angehdrige sein. Im mittleren Steigerungsbereich liegt die
stationére Pflege. Am geringsten fallt der prognostizierte Kapazitatsbedarf rein rechnerisch in
der Teilgruppe im Pflegegrad 1 (ohne Leistungen) aus, hier ist im Jahr 2030 mit ca. 345
Anspruchsberechtigten und im Jahr 2035 mit ca. 53 Anspruchsberechtigten mehr zu rechnen.
Fur die ambulante Pflege kann kein Platzbedarf ermittelt werden, angesichts der
prognostizierten Zahl von ca. 818 Pflegebedirftigen im Jahr 2030 und ca. 1.000
Pflegebedurftigen im Jahr 2035 l&sst sich jedoch feststellen, dass es einen deutlichen Bedarf
fur eine Erweiterung bzw. einen Ausbau von Pflege- und Betreuungsdiensten geben wird.

4.4.2. Pflegepersonal

Entsprechend dem steigenden Kapazitatsbedarf muss auch die Zahl der Pflegekrafte nach
oben angepasst werden, um weiterhin eine adaquate pflegerische Versorgung gewahrleisten
zu koénnen. Die Vorausberechnungen ergeben flir den Landkreis Vorpommern-Greifswald bis
zum Jahr 2030 einen zusatzlichen Bedarf von ca. 600 stationaren Pflegekraften und bis zum
Jahr 2035 einen zusétzlichen Bedarf von ca. 725 stationaren Pflegekraften. Im ambulanten
Bereich werden bis 2030 ca. 350 und bis 2035 ca. 450 zusatzliche Pflegekrafte bendtigt.

4.4.3. Wohnen

Die Kombination von Wohn- und Pflegekonzepten ist eine sinnvolle und entlastende
Unterstlitzung fur Menschen, die im Alter noch relativ selbstandig sind, im Vergleich zu
traditionellen Pflegeheimen. Betreute Wohnangebote fir altere Menschen sind als tragende
Saule in der Versorgungslandschaft nicht mehr wegzudenken. Die Vorausberechnungen
gehen von einem Anstieg der Nachfrage um 334 Wohnungen bis zum Jahr 2030 und um
weitere 366 Wohnungen bis zum Jahr 2035 im Bereich des Betreuten Wohnens aus.

Um pflegebedirftigen Menschen ein moglichst langes Leben in der eigenen Wohnung zu
ermoglichen, sollte auch das Angebot an barrierearmen und barrierefreien Wohnungen
ausgebaut werden. Der Bedarf an barrierereduzierten Wohnungen wird sich gegentber 2021
bis 2030 um 278 Wohnungen und bis 2035 um 305 Wohnungen erh6hen. Der Bedarf an
barrierefreien Wohnungen wird sich gegeniber 2021 bis 2030 um 147 Wohnungen und bis
2035 um 162 Wohnungen erhdhen.
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5. Uberpriifung der Handlungsempfehlungen aus der Pflegesozialplanung 2020

Die letzte Fassung der Pflegesozialplanung wurde im Sommer 2020 vom Kreistag
Vorpommern-Greifswald verabschiedet. Gleichzeitig fuhrten zahlreiche MalBhahmen zur
Eindammung der Corona-Pandemie zu Einschrankungen im Verwaltungsbetrieb, sodass die
Bearbeitung von Aufgaben aufgrund der priorisierten MalRnahmen nicht im erforderlichen
Umfang erfolgen konnte. Dies ist bei der vorliegenden Uberprifung der
Handlungsempfehlungen zu beriicksichtigen.

5.1. Handlungsempfehlungen zur Gesundheitsférderung und Starkung von Pravention

Tabelle 64 Handlungsempfehlungen der Pflegeplanung 2020 zur Gesundheitsférderung und

Starkung von Préavention

Handlungsempfehlung

Zustandigkeit

Stand der Umsetzung

Starkung der Teilhabe  Amt fir Kultur, Bildung, Seit September 2019 ist die ehrenamtliche ©)
alterer Menschen am Sport und Schul- Nachbarschaftshilfe als Angebot zur
kulturellen/gesell- verwaltung Unterstutzung im Alltag in der
schaftlichen Leben: Landkreis V-G112 Unterstiitzungsangebotelandesverordnung
Initiilerung von Mecklenburg-Vorpommern (UntAngLVO M-
Modellvorhaben V) verankert. Seit diesem Zeitpunkt sind die
ortlichen Pflegestitzpunkte Servicestellen
fur die ehrenamtliche Nachbarschaftshilfe.
Die  Anerkennungskurse werden seit
Oktober 2019 angeboten. Begonnen hat die
AOK Pflegeakademie, seit Marz 2024 haben
die Volkshochschulen diese Aufgabe
Ubernommen.
Durchfihrung von Amt fur Kultur, Bildung, Die jahrliche DVV-Statistik belegt, dass die (©)
Bildungsmafinahmen Sport und Schul- Gruppe der alteren Senioren ab 65 Jahre in
flr altere Menschen verwaltung zahlreichen Programmbereichen der Volks-
Landkreis V-G hochschulen als Teilnehmende in Kursen
vertreten ist. Diese Altersgruppe weist ins-
gesamt seit vielen Jahren eine kontinuierlich
hohe Anzahl an Teilnehmenden auf.113
Bewegungsmaoglich- Amt fur Kultur, Bildung, Die jahrliche DVV-Statistik zeigt, dass v.a.im  (©)
keiten flr altere Sport und Schul- Fachbereich  Gesundheit eine  hohe
Menschen fordern verwaltung Teilnehmerzahl zu verzeichnen ist. Gefolgt
Landkreis V-G vom Fachbereich Sprachen. Aber auch im
Fachbereich IT, Kunst/Kultur und Politik/
Gesellschaft/Umwelt sind Teilnehmende der
alteren Altersklasse vertreten.
Verstarkte Gesundheits- Gesundheitsamt Das Gesundheitsamt war wahrend der ©)
forderung und Aufkla-  Landkreis V-G Corona-Pandemie mit einer Vielzahl von
rung, Offentlichkeits- Aufgaben betraut und leistete in Zusam-
arbeit menarbeit mit anderen Akteuren einen
wichtigen Beitrag zur Eindammung der
Covid-Infektionen.
Hinweise zu gesundem Integrierte Sozial- Mafnahme wurde umgesetzt im Pflege- und  ©)

Leben im Alter

planung
Landkreis V-G

Seniorenwegweiser des

Landkreises V-G.

112 1nvolviert sind auch die ortlichen Pflegestiitzpunkte.
113 Die DVV-Statistik wird von der Volkshochschule jéhrlich erstellt und verbindlich an das Deutsche Institut fiir
Erwachsenenbildung in Bonn sowie den Deutschen Volkshochschulverband und dem Landesverband der
Volkshochschulen MV libergeben. Die Altersgliederung in dieser Statistik ist differenziert mit 65+ und 75+. Somit
kann lediglich eine verlassliche Zahl alterer Senioren benannt werden. Eine explizite Ausweisung von sehr alten
Senioren ist nicht maglich.

64

)

-



Pflege im Landkreis Vorpommern-Greifswald

Handlungsempfehlung  Zustandigkeit Stand der Umsetzung

Hinweise zu Gesund- Integrierte Sozial- MalRnahme wurde umgesetzt im ©
heitsrisiken, speziell in  planung Demenzwegweiser des Landkreises V-G.

Bezug auf dementielle  Landkreis V-G

Erkrankungen

5.2. Handlungsempfehlungen zur bedarfsgerechten Weiterentwicklung der psychosozialen
und pflegerischen Versorgung

Tabelle 65 Handlungsempfehlungen  der  Pflegeplanung 2020 zur  bedarfsgerechten
Weiterentwicklung der psychosozialen und pflegerischen Versorgung

Handlungsempfehlung  Zustandigkeit Stand der Umsetzung

Netzwerkarbeit Demenz Landkreis V-G Seit 2020 richtet der Landkreis V-G jahrlich ©)
aktivieren einen Demenz-Fachtag aus.

Arbeit der Landkreis V-G, Der Landkreis V-G bietet in regelmaRigen ©)
Psychosozialen andere Akteure Abstanden  ,Wochen der seelischen
Arbeitsgruppen Gesundheit” und Fortbildungsangebote fiir
intensivieren Fachkréfte in der psychosozialen Arbeit an.

Das Weiterbildungsangebot wurde in den
vergangenen Jahren als gemeinsames
Projekt des Landkreises und regionaler
Akteure/-innen der Suchthilfe und -
pravention entwickelt.114

Regelmalige Sitzungen Landkreis V-G Der Psychiatriebeirat als koordinierende ()
des Psychiatriebeirates Vernetzungsplattform des Landkreises V-G
hat seine Arbeit 2023 wiederaufgenommen
und will in regelméRigen Abstanden einen
Fachaustausch mit Leistungstragern der
gemeindepsychiatrischen Versorgung,
Leistungserbringern, Betroffenen und
Interessierten anbieten.1®

Schaffung neuer Landkreis V-G Zwischen 2017 und 2021 eroffneten zwei

Pflegeheimplatze weitere Altenpflegeheime im Landkreis,
damit gab es insgesamt 39 Pflegeheime mit
einer Gesamtkapazitat von 3.287
Pflegebetten. Allerdings sank gleichzeitig die
vollstationdre Versorgungsdichte, weil die
Zahl der Alteren ab 65 Jahre schneller stieg
als die Zahl verfuigbarer Platze.

Starkung der Landkreis V-G Die Zahl der ambulanten Pflege- und
ambulanten Pflege Betreuungsdienste stieg bis 2021 von 92 auf
103 Einrichtungen, die ambulante
Versorgungsdichte blieb jedoch
unverandert.
Runder Tisch Pflege/ Landkreis V-G Seit 2013 findet jahrlich eine Pflegefach- ©)
Netzwerkarbeit regel- konferenz des Landkreises V-G statt.

mafig durchfihren

114 |andkreis Vorpommern-Greifswald 2023c.
115 | andkreis Vorpommern-Greifswald 2023b.
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Handlungsempfehlung  Zustandigkeit

Stand der Umsetzung

Fachkréaftesicherung -  Landkreis V-G,
Zusammenarbeit mit Agentur fur Arbeit,
Arbeitsagentur/ Jobcenter
Jobcenter,

Berufsbildungstag

vorantreiben

In Kooperation mit der Agentur fir Arbeitund  ©)

dem Jobcenter fordert der Landkreis V-G
unter anderem die berufliche und soziale
Integration von Jugendlichen Uber die
Jugendberufsagentur mit zahlreichen
Veranstaltungen.1® Des Weiteren finden
regelmaRig Berufsfachmessen und
Informationstage statt.

Burgerveranstaltungen  Andere Akteure
zu Fragen der Pflege
durchfuhren

2023 hat sich eine Initiative zur Zukunft der
Pflege  gegrindet.  Gemeinsam  mit
Vertretenden der Politik, Kommunen und
Landkreise, Krankenkassen, der Pflege
sowie der Sozial- und Wohlfahrtsverbéande
fanden im Jahr 2024 mehrere Blrgerdialoge
im  Landkreis zum Austausch (ber
Erwartungen, Sorgen, Note und Gedanken
zur Pflege statt.*t’

5.3.  Handlungsempfehlungen im Bereich Wohnen und Wohnumfeldgestaltung

Tabelle 66 Handlungsempfehlungen der
Wohnumfeldgestaltung

Pflegeplanung 2020 im Bereich Wohnen

und

Handlungsempfehlung Zustandigkeit

Stand der Umsetzung

Prafung der StralBenverkehrsamt
Verlangerung von

Ampelphasen bei

Straf3enquerungen

Die Handlungsempfehlung konnte nicht
realisiert werden. Neben den Belangen der
Verkehrssicherheit ist dabei auch die Leich-
tigkeit und Flussigkeit des Verkehrs ins-
gesamt zu berlcksichtigen. Sollte an den
StralRenbaulasttrager bzw. die untere Stra-
Renverkehrsbehdrde der Wunsch nach Ver-
lAngerung der Raumzeiten bei bestehenden
Anlagen herangetragen werden, so wird dies
im Rahmen einer Einzelfallentscheidung
geprift und bei entsprechendem Erfordernis
durch den verantwortlichen Stra-
Renbaulasttrager technisch umgesetzt.118

116 Jobcenter Vorpommern-Greifswald 2024.
117 Zukunftsfeste PFLEGE e. V. 2024.

H8gstraRenverkehrsamt Landkreis Vorpommern-Greifswald: ,Die bei FuRgéngerampeln einzuhaltenden Parameter

richten sich nach den Richtlinien fur Lichtsignalanlagen (RiLSA) der Forschungsgesellschaft fiir Stralen- und
Verkehrswesen. Grundsétzlich ist demnach bei den Ampelschaltungen von einer Ful3ganger-
Raumgeschwindigkeit von 1,0 bis 1,5 m/s auszugehen. Fur den Regelfall gilt an unseren Ampeln eine
FuRRganger-Raumgeschwindigkeit von 1,2 m/s. Der untere Grenzwert von 1,0 m/s findet nur dort Anwendung,
wo Fufdgangerfurten tberwiegend zum Schutz fur mobilitdtseingeschrankte Menschen eingerichtet werden.”
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Handlungsempfehlung  Zustandigkeit Stand der Umsetzung

Etablierung neuer Trager, Dienstleistende, Die Etablierung neuer Wohnformen fir
Wohnforment® fur Wohnungsanbietende, Pflegebedurftige setzt z. B. die Arbeit mit
Pflegebediirftige als andere Akteure Modellprojekten und eine Projektfinan-
alternative Wohnformen zierung sowie Wohnraum voraus. Fur solche

Projekte, seien es Quartiersprojekte oder
Wohngemeinschaften, werden im besten
Fall Wohnungsunternehmen bendtigt, die
sich zur Projektarbeit bereit erklaren. Eine
Umsetzung nach erfolgreicher Evaluation
erfordert zudem fachubergreifende
Zusammenarbeit. Bisherige Projektmodelle
sind nicht bekannt. Mdoglicherweise finden
solche Projekte auf lokaler Ebene statt.

6. Handlungsempfehlungen der vorliegenden Pflegesozialplanung

Im Folgenden werden die aus den Ergebnissen der Datenanalyse abgeleiteten
Handlungsempfehlungen dargestellt. Dabei ist zu Dbertcksichtigen, dass die
Bevolkerungsentwicklung der Gber 65-Jahrigen einen Einfluss auf die Versorgungsdichte von
Pflegeplatzen hat. Dies kann zu Einschrédnkungen in der Prognosegiite des zusatzlichen
Kapazitatsbedarfs fihren. Handlungsempfehlungen, die auf3erhalb der Pflege liegen (z. B.
Mobilitat, Gesundheit, Bildung), werden hier aus Kapazitatsgrtinden nicht beriicksichtigt.

Tabelle 67 Handlungsempfehlungen der Pflegesozialplanung 2025-2030/35

Versorgungsform Zustandigkeit Befund & Handlungsempfehlung
Vollstationare Pflegeheime * Prognostizierter zusatzlicher Kapazitatsbedarf bis 2030: 560
Pflege stationare Platze. Unter Berlcksichtigung der seit 2021 er-

folgten Erweiterungen um 110 stationare Platze ist eine
Angebotslicke von 450 Platzen zur Bedarfsdeckung zu
schlieen.120

+ Prognostizierter zusatzlicher Kapazitatsbedarf bis 2035: 715
stationare Platze. Unter Berlcksichtigung der seit 2021
erfolgten Erweiterungen um 110 stationdre Platze ist eine
Angebotslicke von 605 Platzen zur Bedarfsdeckung zu
schlie3en.

+ Vor einer finanziell und personell aufwandigen Schaffung
weiterer stationarer Platze sind Alternativen wie z. B.
Wohnungsanpassungen oder die Schaffung von ambulant-
teilstationaren Pflegemix-Einrichtungen zu prifen.

¢ Die solitare Kurzzeitpflege ist seit 2021 von zwei
Einrichtungen mit insgesamt 34 Platzen auf eine Einrichtung
mit 16 Platzen (Pasewalk) zuriickgegangen, der Bedarf
besteht jedoch weiterhin. Insofern sollte die Kurzzeitpflege
Uber eingestreute Betten in Pflegeheimen dringend erhalten
und flachendeckend ausgebaut werden.

119 7u den bekannten Wohnformen gehéren das Wohnen zu Hause (Pflege durch Angehérige oder externe
Pflegefachkréafte, Mehrgenerationenhduser, Nachbarschaftshilfe), das Wohnen zu Hause mit teilstationarer
Pflege (Tagespflege/Nachtpflege), das selbststandige Wohnen mit Betreuung und das Wohnen in einer
Senioreneinrichtung (Betreutes Wohnen, Pflegeheime).

120 Die vollstationaren Platzzahlen fir die Erweiterungen ab 2021 sind dem Kapitel 3.2.4 ,Geplante Angebote im
Bereich Pflege® zu entnehmen.
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Versorgungsform Zustandigkeit

Befund & Handlungsempfehlung

Teilstationare
Pflege

Tagespflegen

*

Prognostizierter zusatzlicher Kapazitatsbedarf bis 2030: 280
teilstationare Platze. Unter Berlicksichtigung der seit 2021
erfolgten Erweiterungen um 58 teilstationare Platze ist eine
Angebotsliicke von 222 Platzen zur Bedarfsdeckung zu
schlieBen.’?t Es wird daher der Ausbau von
Tagespflegeeinrichtungen empfohlen.

Prognostizierter zusatzlicher Kapazitatsbedarf bis 2035: 315
teilstationdre Platze. Unter Berucksichtigung der seit 2021
erfolgten Erweiterungen um 58 teilstationére Platze ist eine
Angebotslicke von 257 Platzen zur Bedarfsdeckung zu
schlieBen. Es wird daher ein  Ausbau von
Tagespflegeeinrichtungen empfohlen.

Ambulant
betreute
Wohngruppen

Trager bzw.
Anbietende
ambulant
betreuter
Wohngruppen

Prognostizierter zusatzlicher Kapazitatsbedarf bis 2030: 148
Platze und bis 2035: 163 Platze.

Diese Versorgungsform wird gewahlt, wenn eigenstandige
Haushaltsfiihrung nicht mehr méglich ist und stationare
Einrichtung nicht gewunscht wird. Ein Ausbau ambulant
betreuter Wohngruppen kann die stationare Pflege entlasten
und wird vor dem Hintergrund der steigenden Zahlen der
Pflegebedurftigen dringend empfohlen.

Ambulante
Pflege

Ambulante
Pflege- und
Betreuungs-
dienste

Bis 2030 mussen sich die Pflege- und Betreuungsdienste auf
818 Pflegebedirftige mehr und bis 2035 auf rd. 1.000
Pflegebediirftige mehr einstellen. Unter Berlicksichtigung der
Schlieung von drei Einrichtungen seit 2021 ist eine
Kapazitatsaufstockung bei den bestehenden Pflege- und
Betreuungsdiensten  erforderlich.  Alternativ. werden
Neugriindungen empfohlen.

Der Anteil pflegebedurftiger Menschen mit
Einwanderungsgeschichte  wird sich im Zuge der
Geflichtetenbewegungen erhéhen und sollten deshalb mehr
berticksichtigt werden. Empfohlen wird eine interkulturelle
Offnung in den Pflegeeinrichtungen mittels entsprechender
Ressourcen, wie z. B. kultursensible Weiterbildungen ftr
Pflegefachkrafte und vereinfachte Zugangsbedingungen flr
nichtdeutsche Pflegekrafte.

Pflegepersonal

Pflege-
einrichtungen

Bis 2030 steigt der stationdre Personalbedarf um 600
Personen (Fach- und Hilfskrafte) und bis 2035 um 725
Personen. Es wird eine Erhéhung der Versorgungsqualitat
durch eine Zusatzqualifizierung von Hilfskraften empfohlen,
um die Fachkrafte zu entlasten.

Bis 2030 steigt der ambulante Personalbedarf um 350
Personen und bis 2035 um 450 Personen. Um die qualitative
Versorgung auch zukinftig sicherzustellen, sind neben
Fragen der Finanzierung vor allem auch die vertraglichen
Rahmenbedingungen der beruflich  Pflegenden zu
Uberprifen und anzupassen, um diese von einer verstarkten
Arbeitsverdichtung zu entlasten (z. B. Erméglichung einer
Zeitvergitung).

Beim Personal sollten die Einrichtungen bei ihrer
Einsatzplanung Aspekte des neuen
Personalbemessungssystems (PeBeM) berlicksichtigen.
Der Anteill der beschaftigten Fachkrafte nach
Landesrahmenvertrag sollte erhéht werden. Eine Erhebung
zum Stichtag 15.12.2021 ergab einen Anteil von 35,5
Prozent an der Gesamtzahl der Beschaftigten.2?

121 Die teilstationaren Platzzahlen fir die Erweiterungen ab 2021 sind dem Kapitel 3.2.4 ,Geplante Angebote im
Bereich Pflege® zu entnehmen.
122 Die Erhebungsergebnisse sind dem Kapitel 3.2.5 ,Personalstruktur in der Pflege” zu entnehmen.
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Versorgungsform Zustandigkeit

Befund & Handlungsempfehlung

*

Der Anteil demenziell erkrankter Menschen wird im Zuge der
raschen demographischen Alterung zunehmen. Die
Empfehlung, den Anteil der Fachkrafte mit
gerontopsychiatrischer Zusatzausbildung in den
Pflegeeinrichtungen zu erhéhen, wird von Dienstleistenden
aus dem Pflegesektor aus Kosten- und Personalgrinden in
Frage gestellt.

Pflegende
Angehorige

Dienstleistende
und Trager von
Pflegeeinrich-
tungen, andere
Akteure

Bis 2030 steigt die Zahl der Pflegebedurftigen in der
informellen Pflege (Pflegegeldleistungen) um 908 Personen
und bis 2035 um 1.010 Personen. Damit werden die meisten
pflegebedirftigen Menschen durch Angehdérige zu Hause
betreut. Es wird deshalb empfohlen, im Rahmen der
Unterstitzung der Angehdrigen die Bedingungen fir die
ambulanten Pflege- und Betreuungsdienste zu verbessern
(z. B. durch bessere Infrastruktur, Etablierung von
Vermittlungsdiensten).

Pflegende Angehorige sollten die Madglichkeit erhalten,
flexible Freistellungsregelungen zu erweitern, um die
individuellen Anforderungen ohne zeitlichen und finanziellen
Druck bewaltigen zu kdnnen.

Der (bedarfsgerechte) Ausbau von Tages- und
Nachtpflegeeinrichtungen entlastet insbesondere pflegende
Angehdrige von demenzerkrankten Menschen.

Zur Entlastung pflegender Angehoriger wird auf3erdem
empfohlen, Informationsveranstaltungen und Beratungs- und
Schulungsangebote auszuweiten sowie den Aufbau von
Netzwerken zum gegenseitigen Austausch zu fordern und zu
unterstutzen.

Wohnen im
Alter

Wohnungs-
gesellschaften,
Dienstleistende
und Trager von
Pflegeeinrich-
tungen, andere
Akteure

Bis 2030 steigt der Bedarf fur Betreutes Wohnen um 334
Wohnungen und bis 2035 um 366 Wohnungen. Der Vorteil
dieser Wohnform liegt in ihrer préaventiven Ausrichtung und
sollte als Alternative zu ambulanter und stationarer
Betreuung entsprechend des prognostizierten Bedarfs
ausgebaut werden.

Dartber hinaus wird dringend empfohlen, eine zentrale
Erfassung dieser Wohnform einzurichten, um einen aktuellen
Uberblick fiir Bestandsanalysen und Bedarfsberechnungen
zu haben.

Bis 2030 steigt der Bedarf an barrierereduzierten
Wohnungen um 278 Wohnungen und bis 2035 um 305
Wohnungen. Altere Menschen wollen so lange wie maglich
selbststandig leben und wohnen und entlasten dadurch auch
die pflegeintensiven Versorgungsformen. Ein Ausbau dieser
altersgerechten Wohnform ist daher zu empfehlen und
fordert zudem ein differenziertes Versorgungssystem.

Bis 2030 steigt der Bedarf an barriererefreien Wohnungen
um 147 Wohnungen und bis 2035 um 162 Wohnungen.
Altere Menschen wollen so lange wie méglich selbststandig
leben und wohnen und entlasten somit auch die
pflegeintensiven Versorgungsformen. Barrierefreiheit ist die
Voraussetzung fir den Verbleib in der Wohnung. Ein Ausbau
dieser altersgerechten Wohnform ist daher zu empfehlen.

Informations- und Pflegestutzpunkte

Beratungsstellen

Forderung des Ausbaus von Pflegeberatung, insbesondere
der Pflegestutzpunkte.

Die Unterstitzungsleistung der ehrenamtlichen
Nachbarschaftshelfer sollte starker etabliert werden.
Ausbau der spezialisierten Angebotsberatung (z. B.
Demenzkranke).
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6.1. Beteiligungsverfahren zu den Handlungsempfehlungen

Fur das Beteiligungsverfahren (insbesondere im Rahmen der diesjahrigen Pflegekonferenz)
wurden die o. g. Handlungsempfehlungen mit den Leistungserbringern und Tragern der Pflege
im Landkreis diskutiert. Im Folgenden werden die Diskussionsbeitrage zusammengefasst.
Dabei ist zu beriicksichtigen, dass es sich um individuelle Erfahrungen und Meinungen der
Teilnehmenden handelt und die Stimmen nur einen Ausschnitt aus der Gesamtmenge aller
Leistungserbringer und Trager von Pflegeeinrichtungen darstellen:

Im Zusammenhang mit den Kapazitatsbedarfen der Pflegeeinrichtungen bis 2035 stelle sich
die Frage nach der Auslastung. Trotz eines guten Angebots sei in einigen Einrichtungen, z. B.
in Pflegeheimen, eine sinkende Inanspruchnahme zu verzeichnen. Die verbindlichen
Auslastungsquoten seien damit nicht mehr zu erfilllen. Eine Reduzierung der Kapazitaten
wilrde zu Kostensteigerungen fuhren. Insofern stelle sich die Frage, ob eine Reduzierung der
Pflichtquoten eine magliche Option darstellt, um weiterhin kostendeckend arbeiten zu kbnnen.

Eine weitere Herausforderung sei, dass einige spezialisierte Demenz-Wohngruppen aufgrund
unzureichender finanzieller Ausstattung schlie@en mussten. In diesem Zusammenhang stelle
sich die Frage, wie Demenz-Wohngruppen geférdert werden kénnen.

Im Bereich der Intensivpflege zeige sich ein hoher Bedarf. Ein Vergleich der Intensivpflege-
Wohngruppen mit den Demenz-Wohngruppen ergebe, dass Intensivpflege-Wohngruppen
starker nachgefragt werden. Fur die Betreiber stelle das Thema "Hilfe zur Pflege" jedoch eine
Herausforderung dar, da es Schwierigkeiten bei der Finanzierung gebe.

Einige Anbietende von Tagespflegeeinrichtungen sehen sich mit Herausforderungen in der
Steuerung der Patientenstrome konfrontiert. Die regionale Auslastung variiere erheblich und
konne in einigen Fallen sehr gering sein. Um dieser Situation zu begegnen, sei eine optimierte
Steuerung durch bspw. die Pflegestitzpunkte oder Informationsveranstaltungen wie Tage der
offenen Tur erforderlich. Es sei notwendig, Informationsnetzwerke auszubauen, da Angebote
von Suchenden nicht immer gefunden werden. Die Frage ware jedoch, wer solche
Steuerungsfunktionen Gbernehmen soll. Ggf. konnten die Sozialdienste in den
Krankenhausern diese Aufgabe Gibernehmen. Ein weiteres Problem sei, dass die Kosten fir
die Patienten teilweise so hoch seien, dass diese nur an zwei Tagen in der Woche kdmen.
Dies fuihre zu einer unzureichenden Entlastung der Angehdérigen.

Ein weiteres Problem sei die SchlieBung von einigen ambulant betreuten
Wohngemeinschaften, die vor allem auch fir Demenzerkrankte vorgesehen seien. Dies sei
darauf zurlickzufhren, dass logistische sowie informationsbezogene Herausforderungen
bestehen, die durch verschiedene Zustandigkeiten zusatzlich erschwert wirden. Insofern sei
die Versorgung dementer Menschen eine Herausforderung fur das Pflegesystem. Bestehende
Pflegekonzepte stoRen an ihre Grenzen und die gerontopsychiatrische Ausbildung der
Fachkrafte allein reiche fur eine adaquate individuelle Betreuung nicht aus. Pflegekrafte, die
mit dementen Patienten zu tun hatten, benétigen zudem selbst Hilfe und Unterstiitzung. Eine
wirksame Malnahme kdnne sein, dass sich zwei Pflegekrafte um einen Demenzerkrankten
kimmern, um die Belastung zu reduzieren. Diese Unterstiitzung misse jedoch finanziell
abgesichert werden, um eine nachhaltige Umsetzung zu gewdhrleisten. Die Umsetzung
struktureller Verbesserungen in der Pflege brauche jedoch Zeit. Neben der direkten
Patientenversorgung muisse das Pflegepersonal auch Zeit fir Supervision und andere
Aufgaben haben.

Hinsichtlich des Fachkraftemangels kdnne eine Ldsung darin bestehen, in den Schulen
Prasenz zu zeigen, um fir die duale Ausbildung zu werben. Diesbeztiglich sei festzuhalten,
dass es sich um eine gesamtgesellschaftliche Aufgabe handele. Eine Losung kdnne bspw. in
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der Einfuhrung eines verpflichtenden sozialen Jahres liegen. Es gelte allgemein, den
Pflegeberuf attraktiver zu gestalten, um qualifiziertes Personal auch an das eigene
Unternehmen zu binden.

Die Beratung von Pflegebeddrftigen und ihren Angehdérigen stelle fur die Pflegestitzpunkte vor
Ort eine tagliche Aufgabe dar, die mit vielfaltigen Herausforderungen verbunden ist. Dabei sei
es von zentraler Bedeutung, dass die Beratung individuell auf die Bedurfnisse und
Lebensumstande der Pflegebedirftigen und ihrer Angehdrigen zugeschnitten ist. Um die
Angehdrigen zu entlasten, z. B. bei der Entscheidung, ob eine Tagespflege oder ein
ambulanter Pflegedienst sinnvoll sei, stelle sich die Frage, ob die Betroffenen auch Angebote
eines ambulanten Pflegedienstes ablehnen dirften. Die Pflegestitzpunkte seien stets bemiiht,
die Interessen der Klienten zu vertreten. Sie zeigen sich offen flir neue Angebote im landlichen
Raum, sind sich aber ihrer personellen Grenzen bewusst. Leistungen, die Ublicherweise von
den Diensten selbst erbracht werden, kdnnen von den Pflegestitzpunkten nicht vollstandig
Ubernommen werden. Sie verstehen sich als erganzendes Angebot der Krankenkassen. Es
stelle sich die Frage, ob die ambulanten Pflegedienste hier entlasten kénnen, indem sie
Beratungsaufgaben Ubernahmen.

Die Bildung von Quartieren sowie die Etablierung von Netzwerken fir Angehorige, wie sie
beispielsweise in Grevesmihlen praktiziert werde, sei eine vielversprechende Strategie.
Zudem konne die aufsuchende Beratung, welche sich an die Betroffenen selbst richtet, als ein
vielversprechender Ansatz betrachtet werden. Auch die Laienpflege als Ausbildungsangebot
konne einen wichtigen Beitrag leisten. Fur die Umsetzung dieser Mal3nahmen seien jedoch
Akteure erforderlich, die sich fur deren Realisierung einsetzen. Die Bildung kleinrGumiger
Netzwerke sei eine unabdingbare Voraussetzung fir die Etablierung von Strukturen, die eine
angemessene Versorgung und Betreuung von Menschen in ihrem direkten Wohnumfeld
gewahrleisten kénnen. Es gilt zu eruieren, welche Gremien und Netzwerke bereits vorhanden
sind. Eine Umsetzung kénne Uber das Konzept "Power to the People" erfolgen, das darauf
abziele, verschiedene Systeme miteinander zu verbinden. Die Umsetzung dieser Ma3nahmen
erweise sich jedoch fur einen Flachenlandkreis als auferst schwierig.

Im Rahmen der Quartiersentwicklung stelle auerdem das Thema "Wohnen im Alter" einen
wichtigen Aspekt dar. In diesem Kontext sei die Zusammenarbeit mit Wohnungsgesellschaften
von zentraler Bedeutung. Als Beispiel konne hier die Kooperation mit der
Wohnungsgenossenschaft Greifswald (WGG) angefiihrt werden, die als Betreiber flr eine
betreute Wohnform fungiere. Die WGG verfiige zudem Uber einen Nachbarschaftshilfeverein
und passe Wohnungen altersgerecht an, sodass Mitglieder, die bereits sehr lange in der
Wohnung leben, dort verbleiben kdnnen. Kommunale Wohnungsgesellschaften sollten sich
zudem der Forderung von Begegnungsstatten widmen. Dabei sei die soziale Komponente zu
berlcksichtigen.12?

123 pflegekonferenz des Landkreises Vorpommern-Greifswald vom 16.09.2024.
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6.2. Ausblick

Die kommunale Pflegesozialplanung des Landkreises Vorpommern-Greifswald wird gemaf
den Vorgaben des Landespflegegesetzes Mecklenburg-Vorpommern alle finf Jahre
fortgeschrieben. Grundlagen sind, wie in diesem Dokument beschrieben, die jeweils aktuelle
Pflegestatistik des Statistischen Landesamtes Mecklenburg-Vorpommern und die vorliegende
(ggf. aktualisierte) Bevolkerungsprognose. Die nachste Pflegesozialplanung wird
voraussichtlich den Planungszeitraum 2030-2035/40 umfassen.

Aufbauend auf dem vorliegenden Dokument auf Landkreisebene wird zusatzlich eine
sozialrdumliche Pflegesozialplanung erarbeitet. Darin werden die Angebote und Bedarfe im
Bereich der pflegerischen Versorgung regional analysiert, so dass auch die spezifischen
Besonderheiten der einzelnen Sozialrdume des Landkreises Vorpommern-Greifswald
berlcksichtigt werden.
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