
Brauchst Du Unterstützung?

Gespräche sollen helfen, Dich zu unterstützen, die Situation zu
sortieren und nächste Schritte zu planen.

Termine sind zeitlich flexibel, online oder in Präsenz.

In Kooperation mit dem Psychosozialen Zentrum für Asylsuchende
und MigrantInnen in Vorpommern. 

Sprechen Sie uns an oder kontaktieren Sie uns unter: 
03834 420 3722
gemeinsampsychischgesund@uni-greifswald.de

Vereinbare jetzt Deinen Beratungstermin

Kostenfreie Beratungsgespräche, bei Bedarf dolmetschergestützt.

Hast Du Schlafstörungen oder Konzentrationsstörungen? Bist Du
häufig traurig, verzweifelt oder schnell wütend? Hast Du häufig
Erinnerungen an schmerzhafte Ereignisse?

Beratung für alle Betroffenen des Angriffskriegs auf die Ukraine

tel:038344203722

